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Recenzje przewodu doktorskiego , System Matrice. Poczucie bezpieczeristwa w prze-
strzeni” autorstwa Pani mgr Joanny Jurgi sporzadzam na podstawie uchwaty Rady Naukowej
ds. stopni w dziedzinie sztuki ASP w Gdarisku nr. 26/2020 z 8 grudnia 2020 r. w sprawie
wyznaczenia recenzentéw; podstawa art. 14 ust. 2 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 2003 o
stopniach i tytule naukowym i stopniach i tytule naukowym z zakresu sztuki. (Dz.U z 2017 r.
poz. 1789) w zwigzku z art. 179 ust. 1 ustawy z 3 lipca 2018 — Prawo o szkolnictwie wyzszym i
nauce (Dz.U. 2018 r. poz. 1669). Pismo informujace o powotaniu otrzymatem pocztg dnia 28
grudnia 2020 roku. Promotorem pracy doktorskiej Pani Jurgi jest dr hab. Bogumita Jézwicka z
Wydziatu Architektury Wnetrz i Wzornictwa ASP w Gdansku, pro-motorem pomocniczym dr
hab. Maria Flisykowska.

Podstawy recenzji

- Portfolio pt. Projektowanie dla zmystéw to przedstawiony na 63 stronach materiat
zawierajgcy wykaz prac, ¢wiczen i badan, wzbogacony ilustracjami wykonanych przez
doktorantke projektow.

- Rozprawa doktorska - System Matrice. Poczucie bezpieczeristwa w przestrzeni.
Projektowanie przestrzeni o dziataniu terapeutycznym z uwzglednieniem zycia w izolacji na
przyktadzie Habitatu Lunares. Opracowanie liczy 136 stron, tekst jest zawarty w siedmiu
rozdziatach opatrzony przypisami, bogato ilustrowany, jedenastostronicowa bogata
bibliografia, spis ilustracji.

PORTFOLIO

Pani Joanna Jurga otrzymata licencjat Polsko - Japoniskiej Szkoty Technik Komputerowych
w 2012 roku, w 2015 uzyskata dyplom magisterski z wyréznieniem na Wydziale Wzornictwa
ASP w Warszawie (byta na roku magisterskim moja studentka), na ASP w Gdanisku w 2020
skofczyta Miedzywydziatowe Srodowiskowe Studia Doktoranckie. Od 2018 roku wyktadata na
Akademii Sztuki w Szczecinie, pracowata w Instytucie Kontekstéw Pracy, wspétprojektowata
Habitat w Pile, projektowata formy przemystowe, ustugi zaangazowane spotecznie i projekty
wnetrz w zatozonym przez siebie studiu Mortis Design. Pracowata na Wydziatach Wzornictwa
School of Form i Akademii Sztuki w Szczecinie, obecnie na ASP w Gdarisku. Brata udziat i byta
kuratorka wystaw designu w Polsce i za granica. (10 konkurséw, 26 wystaw zbiorowych



i indywidualnych, 6 koordynacji projektéw, 2 projekty kuratorskie, 9 sesji wyktadowych, liczne
artykuty i realizacje z obszaru architektury wnetrz, grafiki i wzornictwa, udziat w wystawach
sztuki — malarstwa, fotografii, video—artu, instalacji).

Przedstawiona dokumentacja dokonari projektowych Pani Jurgi jest réznorodna,
aczkolwiek spéjna stylistycznie, a obszar zainteresowari projektantki jest wyraznie widoczny i
jednoznacznie zajmuje sie problemem dobrostanu cztowieka. Analizuje ona odczucia
stymulowane zaprojektowanym otoczeniem, jego fakturami, dzwiekami, formami, kolorami,
zapachami powodujacymi uwazno$é i $wiadome uruchamianie wszystkich zmystéw podczas
interakcji z tym otoczeniem. Autorka przedstawita dokumentacje projektéw wykonanych na
uczelniach (w tym projektu wykonanego w moje;j pracowni), projektéw kampanii spotecznych,
projektow wnetrz mieszkalnych i przestrzeni publicznych, edukacyjnych, wreszcie
koncepcyjnego projektu habitatu kosmicznego Lunares. Na uwage zastuguje projekt System
NURN wykonany w 2015 roku. To piekna urna pogrzebowa zaprojektowana wraz z ceremonia
pochowku nawigzujgca do stowianskich tradycji przed-chrzescijaniskich. Nie wydaje sie, by
przedstawione w dokumentaciji realizacje przestrzeni mieszkalnych byty wyraznie Matrice. Czy
przypomina¢ ma o analizowanych zatozeniach duza iloéé¢ rodlin doniczkowych? Naturalnie
rozumiem wptyw zleceniodawcéw na projektanta, ograniczong zawartos$¢ ich portfeli,
konserwatyzm i brak wyobrazni.

Matrice to holistyczne podejscie do projektowania uwzgledniajgcego ludzkie zmysty. Moze
najpetniejszg odpowiedzig na tak postawione zatozenia jest koncepcyjny, ale zrealizowany
projekt konteneru wyciszajgcego Matrice_relax ustawianego w przestrzeni publicznej. Projekt
jest doktadnie opisany, zwymiarowany, zataczona jest doktadna specyfikacja materiatowa i
techniczna. Autorka opisuje zasady dziatania tej przestrzeni wymuszajgcej na odbiorcy
fizyczne i psychiczne oderwanie sie¢ od zgietku codziennosci, wyciszenie, spowodowanie
okreslonych odczué, pozytywna alienacje. Nie jestem jednak przekonany co do trafnoéci
wszystkich decyzji projektowych. Zewnetrzna stylizacja czarnej bryty konteneru jest wyraznie
techniczna. By¢ moze zatozeniem byto skontrastowanie wysgladu zewnetrznego z wnetrzem
zaprojektowanego obiektu. Nie mam przekonania czy osobiscie dobrze bym sie w takiej izolacji
i w przypadkowym miejscu czut. Rozumiem zatozenia, tworzenie nastroju dziatajgcego na
wszystkie zmysty - kolorami, zapachami, fakturami, dZwiekami. Najbardziej odpowiadataby mi
wersja relaksu naturalnego, ciszy, neutralnej temperatury, kolor $wiatta Swiecy. Czy jednak ta
wersja , kabiny odpoczynku” az tak odbiega od japoriskich potek sypialnych z pornograficznym
filmem w nogach t6zka? Forma inna, choc jest to tez zamkniecie izolacyjne, stworzenie sytuacji
sktaniajacej do jakiej$ formy wypoczynku. Stymulacja uzyskana jest innymi bodzcami, skutek
chyba zblizony. Portfolio oceniam pozytywnie, w stosunkowo niedtugim czasie Doktorantka
zrealizowata ogromng ilo$¢ projektdw, (miedzy innymi realizacja ponad piecdziesieciu wnetrz),
a jej projekty i instalacje z najbardziej nas w tym opracowaniu interesujgcego obszaru
»uwaznosci” s ciekawe i znaczace, $wiadczg o oryginalnym, a w obecnym czasie waznym
sposobie rozumienia i przeinterpretowania roli projektanta (najczesciej sg to prace wykonane
w trakcie kolejnych studiéw).



ROZPRAWA DOKTORSKA

System Matrice. Poczucie bezpieczeristwa w przestrzeni. Projektowanie przestrzeni o dzia-
taniu terapeutycznym z uwzglednieniem zycia w izolacji na przyktadzie Habitatu Lunares.

Pani mgr Jurga we wstepie pracy ttumaczy koniecznogé zajecia sie przez wspotczesnego
dizajnera obszarem wptywu projektowanego otoczenia na ludzkie zmysty: wzrok, stuch dotyk,
powonienie. Tacy specjalisci juz od wielu lat wspomagajg swojg wiedzg grupy projektowe w
wielu krajach europejskich, a i na naszych uniwersytetach (UW — Wydziat Psychologii) tacy
specjalisci sg ksztatceni. Watpig niestety by jakieé biuro projektowe w Polsce z ich ustug
korzystafo. Zaproponowana przez doktorantke formuta zauwazenia w procesie projektowym
tych istotnych bodicéw majgcych wptyw na nasz dobrostan, na poczucie bezpieczeristwa,
spokoj, wreszcie dziatania terapeutyczne, sg od dawna wiadome, ale to opracowanie szkicuje
jednak nowe spojrzenie na ten problem. Szczegdlnie w czasach niepokojéow wynikajacych z
zatamywania sie dotychczasowych przyzwyczajen cywilizacyjnych i kulturowych i
wynikajgcego z tej sytuacji spotecznego i indywidualnego zagubienia. Role Zaproponowanego
wprowadzenia omowionych w pracy rozwigzan podkreélita izolacja spoteczna wywotana
pandemig i zapewne dtugotrwata zmiana ludzkich zachowan, ktére ta sytuacja wywotata. Byé
moze juz na zawsze. Zaczynamy by¢ jeszcze bardziej samotni, a nasza ztudna zreszty wiara we
wszechmoc nauki zatamata sie. To opracowanie jest wiec jeszcze bardziej uzyteczne i
potrzebne, niz w momencie kiedy autorka rozpoczeta prace nad doktoratem.

WSTEP i IDEA

Parametry komfortu ludzkiego zycia zmieniajg sie w zaleznoéci od epoki, ktérg omawiamy,
od kultury, ktéra opisujemy, od warunkéw klimatycznych, od zamoznosci konkretnej grupy
spotecznej itd. Pani Jurga opisuje te problemy teraz i tutaj, w sytuacji zatamywania sie
dotychczasowych struktur spotecznych. Istotne jest tez dla niej doswiadczenie nabyte
w trakcie podrézy po Swiecie. Szczegdlne znaczenie ma dla niej doswiadczenie buddyzmu
i wynikajace z tego poznania nowe rozumienie ,znaczen i waznoéci”. Jednak nie wydaje mi sie,
ze problemy $mierci, wojen, samotnosci, braku sensu istnienia byty w kulturach Europy
nieistotne i dopiero nauki wschodu otworzyty przed ludzkoscig ten znaczacy obszar. Te
problemy egzystencjalne byty zawsze i s3 obecnie jedng z osi wszelkich sztuk i nauk o czto-
wieku. Od zawsze i wszedzie. Kazda kultura w swoisty sposéb starata sie z tymi problemami
uporac, w Europie, w dalekiej Azji, w Afryce, w przedkolumbijskich cywilizacjach Ameryki.
Buddyzm uzyt innych technik terapeutycznych i relaksacyjnych niz starozytni Grecy i Rzy-
mianie. Naprawde rozbudowane funkcje Term Karakalli robig wrazenie nawet dzisiaj. Ale
wprowadzanie sie w stan hipnotycznej szczesliwosci wyzwolenia z doznan cielesnych byto
praktykowane wszedzie i zawsze. Nie jestem jednak pewny czy uzywanie w terapiach technik
medytacyjnych wschodu jest mozliwe tak, by odczucia Europejczyka byty tozsam z odczuciami
(SWIADOMEGO) buddysty. Chyba utrudniajg to kulturowe memy ,ktdére buduja nasza
podswiadomos¢ i podprogowe instynkty. Czy mozemy sie tego wyuczyé? Nie wiem. Czasem
wydaje mi sie, ze wtaénie spoteczeristwa dalekiego wschodu majg wigksze problemy z
zagubieniem i zrozumieniem odczuwania doptywajacych pozytywnych bodzcéw odbieranych
zmystami niz my. Naturalnie nie mysle o garstce mydlicieli Zen i innych wschodnich
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Swiatopogladach i religiach nauczycieli i mistrzéw rozumienia sensu. Czy medytujacy przez lata
mnich buddyjski tak bardzo rézni sie w swoim oderwaniu od mizerii otoczenia nis np. Sw.
Szymon Stupnik, czy $w. Hieronim? Masaze, kapiele oczyszczajgce, terapie zapachowe,
kontemplacja piekna Swiata i stuchanie kojgco skomponowanych dzwigkéw towarzyszy nam
wszystkim od tysigcleci. W sredniowieczu réwniez uzywano tazni i relaksu poprzez masaz

i skupiony odbidr odgtoséw i relaksujgce podziwianie piekna natury.

Naturalnie teoria pieciu zmystéw Jinsopa Lee projektowania synestetycznego jest zawsze
aktualna, réwniez budowanie otoczenia dajacego poczucie bezpieczeristwa zwigzane z za-
uwazeniem znaczenia bodicéw wptywajacych na zmysty. Robi sie to od lat i w wielu
przestrzeniach takie enklawy relaksacyjne sa przez architektdw uwzgledniane (podane w
opracowaniu przyktady: firma Google w Tel-Avivie, budki spokoju zaprojektowane przez firme
Room, czy pokdj wyciszenia w Galerii Katowickiej). Problem zostat réwnies zauwazony w
przestrzeni miejskiej: nowe typy zageszczonej zieleni w miastach, utatwienia dla
niepetnosprawnych, projektowane miejsca dla bezdomnych, miejsca ciszy, nawadniania
miejskich pustyd. Bardzo interesujgca jest kampania spoteczna ,Boga nie ma - Mowa
nienawisci, wykluczam wykluczone” z 2015 r. wspomniany wczeéniej projekt urny pogrze-
bowej NURN z 2015 r. Zauwazam piekng instalacje rzezbiarsky Przenikanie, twarzq do Sciany
22017 r.

KSZTALtTOWANIE PRZESTRZENI DAJACEJ POCZUCIE BEZPIECZENSTWA

Projekty przedstawione w opracowaniu sg w pewnym sensie futurystyczne, dotycza
przysztosci, to marzenia o lepszym $wiecie. Miedzy innymi:
- Mobilne Muzeum Loddw, ¢wiczenie projektowe pod patronatem firmy DEKER —
konsumpcja wszystkimi zmystami,
- wizja sypialni przysztosci,
- warsztat analizujacy odbieranie zmystowych bodzcéw w przestrzeni zurbanizowanej,
— Zhakujmy przysztos¢, warsztaty dla IKEA,
— Projekty wspomagajgce funkcjonowanie w miescie przysztoéci - nawadniacze miejskie,
sztucce potfgczone z palcami, kieszenie wszyte w skore...

SYSTEM MATRICE JAKO PRZESTRZEN TERAPEUTYCZNA do zastosowania w izolacji i w zyciu
codziennym. HABITAT.

Misja Lunares, eksperyment UN/SAFE, 2019 — 2020 realizowana w naszym kraju, to analiza
koniecznosci - teoretycznie, ale i praktycznie przygotowujacych do podrézy statkiem
kosmicznym. Praca zostata oparta na specjalistycznych konsultacjach, ankietach, literaturze
przedmiotu, kontaktach z naukowcami pracujgcymi przy projekcie. Analizowano wiedze o
funkcjonowaniu zmystéw cztowieka w sytuacji kompletnego zamkniecia. Jak te uzyskane
informacje wptynety na procesy projektowe w zakresie architektury, projektowania
produktéw, wptywania na przestrzenie uzytkowe? Celem byto znalezienie rozwigzan, ktére
wyraznie moga oddziatywaé na poczucie bezpieczeristwa, komfortu i dobrostanu
uzytkownikéw. W trakcie badad znaczacy okazat sie na przyktad system oznaczen
nawigacyjnych w uzytkowej przestrzeni stacji. Doktorantka od poczatku pracy konsultowata
nowe rozwigzania i ulepszenia z zespotem opracowujacym zatozenia do projektu habitatu,
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ktdry jakze wizyjnie zajat sie problemem izolacji podczas podrézy w kosmosie. W 2020 roku
problem ten, przynajmniej cze$ciowo, natozyt sie na psychologiczne skutki izolacji wywofanej
pandemig. Habitat. To wyjgtkowe miejsce, otoczenie w cafosci wygenerowane przez
cztowieka. Taka sytuacja daje niezwykta szanse na przeprowadzanie wszelkiego typu
eksperymentéw, w tym oddziatywanie zaprojektowanymi bodzcami na mieszkarica w takim
odizolowanym od otoczenia pomieszczeniu lub pojezdzie. Czy stworzenie idealnej sytuacji
przeznaczonej do odpoczynku i pracy jest realne? Doktorantka zmienia standardowg
hierarchie zmystéw za pierwszorzedny uznajgc zmyst dotyku, analizuje i omawia kierowanie
bodZcami odbieranymi poprzez zmysty w trakcie snu, odpoczynku, uprawiania sportu, pracy.
Pani Jurga dokfadnie opisuje wszystkie pomieszczenia habitatu Lunares (misja 9 Learn , stan
2018), ich wyposazenie, parametry techniczne wptywajace na uzytkownika (oswietlenie,
wilgotnos$¢, temperatura, zapachy, faktury wynikajgce z uzytych materiatéw). Zauwaza
nieszczelnos¢ budowli (owady, myszy, warunki atmosferyczne przenikajace do kapsuty). We
wszystkich pomieszczeniach projektantka stara sig wprowadzi¢ elementy poprawiajgce
samopoczucie uzytkownikéw, przeprojektowuje meble i urzadzenia, tak by staty sie
funkcjonalniejsze i przyjazniejsze, zwraca uwage na konieczno$¢ dopasowania konkretnych
pomieszczen do ich funkcji, proponuje uatrakcyjnienie pobytu dotychczas nie przewidzianymi
w zatozeniach czynnosciami (uprawy), stworzenie czytelnej identyfikacji informacyjnej dla
catego habitatu, wreszcie zajmuje sie zmianami dotyczgcymi kolorystyki wnetrz i konkretnych
urzadzen (np. nowy projekt wezta sanitarnego). Te modernizacje oparte na autorskim
Systemie Matrice byty konsultowane z psychologiem Europejskiej Agencji Kosmicznej.

PODSUMOWANIE SYSTEMU MATRICE, zbidr zatozen projektowo — terapeutycznych bedacych
wskazéwkami do projektowania z uwzglednieniem poczucia bezpieczerstwa.

Dziesiatki sytuacji dyskomfortu jak stres, choroba, niebezpieczna praca, hatas, niedo-
tezno$¢ starcza, niepetnosprawnosé i réwniez nieplanowane odosobnienie, wymagajg od
projektantéw przystosowujacych otoczenie dla konkretnego odbiorcy, szczegdinej uwagi.
Poniewaz wedtug zatozen systemu Matrice kazda sytuacja, w ktérej sie znajdujemy jest
odbierana zmystami, nalezy pamieta¢ o pozytywnej stymulacji tych zmystéw poprzez odpo-
wiednie dziatania. Takie badania doktorantka przeprowadzita w ramach opracowywania
projektu Habitatu .Okreélita znaczenie zmystu dotyku poprzez dobér odpowiednich faktur
i materiatow, stuchu poprzez izolacje diwigkéw lub zastosowanie tzw. biatego szumu lub
muzyki, wechu poprzez elastyczne systemy wentylacyjne, smaku poprzez uzywanie
odpowiednich produktéw i stworzeniu pozytywnej atmosfery podczas konsumpcji, wzroku
poprzez zastosowanie odpowiedniej kolorystyki i rodzaju oswietlenia dostosowanych do
funkcji pomieszczenia. Podczas programowania przestrzeni wazne jest holistyczne podejscie
uwzgledniajgce te wszystkie aspekty. Gtéwnym celem jest zapewnienie komfortu, wyciszenia
i mozliwo$¢ odpoczynku, nawet w ekstremalnej sytuacji izolacji.

TRANSFER TECHNOLOGII

W ostatnim rozdziale rozprawy doktorskiej Pani Jurga zakfada ,ze zatozenia projektowe
Systemu Matrice mozna stosowa¢ w opracowywaniu kazdej przestrzeni stuzgcej relaksowi
i zbalansowaniu zmystéw. Przyktadem jest projekt Matrice_relax (o ktérym wspomniatem
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wczesniej), ktéry zasadniczo moze by¢ ustawiony wszedzie i zawiera wedtug autorki wszystkie
zaktadane w systemie przymioty pozytywnie oddziatujgce na zmysty. Odpoczyn kowy kontener
jest precyzyjnie opisany, wymienione s zatozone funkcje i mozliwe wersje programowe.
Prototyp kontenera zostat zaprezentowany na dziedzificu téd# Art Center w trakcie todz
Design Festival we wrze$niu 2020 roku. Zostato wydanych i udo-kumentowanych 60 opinii
uzytkownikow tej relaksujgcej kapsuty.

Na zakoniczenie pracy doktorskiej Pani Joanna Jurga zakfada, ze zapewne w przysztodci takie
odizolowane od otoczenia, szczelnie zamkniete wieksze i mniejsze przestrzenie beda
powszechnie uzytkowanymi habitatami i na zniszczonej efektem cieplarnianym Ziemi i poza
Ziemia. Jedng z koniecznosci przy realizacjach takich jednostek przetrwania bedzie stworzenie
w takich ekstremalnych dla nas dzisiaj sytuacjach stref relaksu opartych na zrozumieniu
naszych potrzeb, w tym potrzeb zmystéw. Celem bedzie tworzenie miejsc zapewniajgcych
poczucie bezpieczerstwa i chronigcych nas przed niesprzyjajgcym otoczeniem. To naturalnie
myslenie, ktére mozna nazwaé fantastic-design, ale by¢ moze nalezy takie rozwazania uwaznie
analizowac i jednak wprowadza¢ je w zycie od zaraz, niezaleznie od dalszego biegu historii
ludzkosci.

KONKLUZJA

Nie rozumiem powigzania zatozen Systemu Matrice z buddyzmem, z uprawianiem medy-
tacji w stylu Hatha joga i z wieloma innymi stwierdzeniami Wigzgcymi znaczenie odczuwania
zmystow z filozofig dalekiego wschodu. Uwazam, ze wszystkie te badania mozna réwnie
dobrze oprze¢ na europejskich tradycjach medytacyjnych. Jednak wizjonerskie znaczenie
Opracowanego materiatu, jako$¢ catego opracowania, przedstawione liczne realizacje
projektowe i artystyczne, poziom pracy dydaktycznej, obszar poruszony w doktoracie,
przeprowadzone i udokumentowane badania i wynikajace z tego ciekawe, choé oczywiste
konkluzje, s3 w petni zadawalajace, twércze i przydatne.

Kilka moich uwag nie zmienia mojej pozytywnej opinii o pracy ,,System Matrice” autorstwa
Pani Joanny Jurgi. Doktorat spetnia wymagania okreélone w Ustawie z dnia 14 marca 2003
roku (z pézniejszymi zmianami) o stopniach i tytule naukowym, oraz o stopniach i tytule
naukowym w zakresie sztuki (Dz. U. z 2003 roku, nr 65, poz. 595). Opracowanie potwierdza
umiejetnos¢ Doktorantki w zakresie samodzielnego prowadzenia pracy dydaktycznej
i naukowej, stanowi oryginalne, twércze rozwigzanie wybranego problemu, autorka wykazuje
0806Ing wiedze, praca jest napisana dobrze i zrozumiale. Niniejszym zdecydowanie popieram
wniosek o nadanie Pani mgr Joannie Jurga stopnia doktora w dziedzinie sztuk plastycznych,
dyscyplinie artystycznej: sztuki projektowe. Opracowanie i moja recenzja zgodne sy ,7
artykutem 13 RODO. f i /
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