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I. TYTULEM WSTEPU

., To, co i jak pisze, bliskie jest procesowi malowania moze dlatego, ze pisanie i malowanie w
istocie swojej to niemal to samo...”"

S. Rodzinski

Tytut mojej dysertacji doktorskiej jest wynikiem procesu autorefleksji nad przebiegiem
dotychczasowej dzialalno$ci artystycznej oraz poszukiwania wlasnego gltosu w Srodowisku
akademickim. Stworzone przeze mnie obrazy to moja artystyczna forma partycypowania we
wspotczesnym $wiecie. Stanowig moj autorski, intymny opis codziennosci bliskich mi 0sob -
moich dziadkow, bedac jednocze$nie w sposob nieunikniony opisem takze mnie same;.
Podczas tworzenia pracy doktorskiej znalaztam si¢ bowiem w nowej roli. Jestem nie tylko
obserwatorem rzeczywistosci, ale 1 sama jestem obserwowana i oceniana. Lustro, przez ktore
obserwowalam $wiat, zwraca si¢ teraz ku mojej osobie.

Glownym tematem, ktéry staram si¢ zglebi¢ w niniejszej rozprawie, jest poszukiwanie
sensu zycia poprzez obserwacje codziennos$ci osob starszych, ale rowniez mnie samej, jako
cztowieka 1 jako malarki. Staram si¢ w mojej pracy wykazac, ze codziennos$¢ interpretowana
przez obrazy zyskuje nowy wymiar uwaznosci, pozwalajacy zardwno artyscie jak i odbiorcy
dzieta na refleksje na temat zycia i jego znaczenia. Nie sposob nie wigza¢ tego rodzaju badan
z zapytaniem o sensotwoércza rolg¢ sztuki, jako jednego ze Zrddetl, na ktorych opiera sig¢
poszukiwanie sensu wlasnego istnienia. Nie aspiruj¢ przy tym do poszukiwania odpowiedzi o
charakterze uniwersalnym, majac w pamigci, ze: ,,Nikt bowiem nie jest w stanie nada¢ sensu
egzystencji drugiego cztowieka. Poszukiwanie sensu jest samodzielna, intymna pracg.”

Wynikiem moich przemyslen jest cykl obrazéw opisujacych sceny z zycia codziennego
moich dziadkow. Ich uzupetieniem jest dziennik autorefleksji, bedacy pewnego rodzaju
eksperymentem artystycznym, ktorego celem byto wejscie w dialog z powstatymi obrazami
na kolejnym polu tworczej eksploatacji, oraz makieta realizujgca w formie przestrzennego

kolazu utopijng wizj¢ mikro$wiata bohateréw moich obrazéw. Praca podzielona jest na dwie

LS. Rodzinski, M6j szkicownilk, Krakéw—Lublin: Gaudium 2005, s. 7.
2 E. Romeo “Una vita alla ricerca del senso — intervista a Victor E. Frankl” w: Giovani, vuoto esistenziale e
ricerca di senso, red. A. Gismondi, E. Fizzotti, Rzym: Libreria Ateneo Salesiano, 1998, s. 111.



czesci. Czes$¢ pierwsza stanowi teoretyczne rozwazania nad tematami, ktére poruszam w
moich obrazach, a wiec sensu zycia i roli sztuki w jego odkrywaniu. Opisuje¢ w nim, co dla
mnie stanowi sens zycia i w jaki sposob poszukuje go, przedstawiajac na ptotnie zycie moich
dziadkéw. W tym rozdziale poruszam wazny dla mnie temat uwaznej codziennosci i odejscia
od utozsamiania celu zycia z jego sensem.

Druga cz¢$¢ rozprawy doktorskiej to eksperyment artystyczny, ktéry jest emanacija
rozwazan przedstawionych w czesci pierwszej. Nie byto mojg intencja tworzenie dysertacji
bedacej jedynie suchym, jatowym wywodem teoretycznym. Chciatam przedstawione przeze
mnie w czg$ci pierwszej rozwazania sprawdzi¢ w praktyce, tworzac dziennik - pamigtnik w
formie monologu wewnetrznego, bedacy swoistym komentarzem do stworzonej kolekcji
obrazéw. Poruszam w nim nurtujace mnie watki takie jak: efemeryczno$¢ zycia i jego
kontemplacja, wolnos$¢ i praca, codziennos$¢ i szczgscie, Smier¢ i samotno$¢, rutyna i czas.
Celowym zabiegiem jest zachowanie surowej, bezposredniej, a momentami intymnej formy
wyrazu. Byto dla mnie wyzwaniem, roéwniez artystycznym, stworzenie utworu tak
ekshibicjonistycznego, wydato mi si¢ to jednak posunigciem koniecznym dla pelnego
zglebienia opisywanego przeze mnie zagadnienia. Zdaj¢ sobie sprawe, ze przed rownie
trudnym wyzwaniem stoja osoby, ktore podejmg si¢ proby oceny niniejszego projektu
artystycznego. Zostang one bowiem weciggniete gleboko w spersonalizowany obraz mojej
rzeczywisto$ci, czasami wrecz bole$nie osobisty 1 ocierajacy si¢ o naiwno$¢ - by¢ moze
nawet wbrew ich woli. Jako artystka swiadomie rezygnuj¢ jednak z prowadzenia
jakiejkolwiek formy filtra, bariery pomigedzy moja $wiadomoscig, a jej artystycznym
wyrazem. Mam nadziej¢, ze dzigki temu mozliwe bedzie pelniejsze zrozumienie mojego
procesu tworczego.

Pewnego rodzaju post scriptum tych rozwazan jest opracowana przeze mnie instalacja
przestrzenna w technice collage, bedaca wizualng reprezentacja tematyki poruszanej przeze
mnie w niniejszej dysertacji. Miniatury moich obrazéw przeplataja si¢ w niej z wykonanym z
szablonéw bajkowym miasteczkiem, tworzac mikro$wiat ,,sztucznego raju”. Makieta nie
konkuruje ze stworzonymi przeze mnie obrazami, ale jest pewnego rodzaju komentarzem do
,»dziennika obserwacji”. Potrzeba jej stworzenia narodzila si¢ wtasnie podczas pracy nad ta
cze$cig dzieta - nie mogtam oprze¢ si¢ pragnieniu ujgcia tego, co napisatam w dzienniku, w

ramy przestrzenne. W efekcie powstata makieta - alternatywna forma ekspozycji moich



obrazéw. Dziela zminiaturyzowane do formatu pocztéwkowego ,zamieszkaly” w

kartonowym miasteczku, nasuwajgcym skojarzenia z ogrodkami dziatkowymi.



II. ROZWAZANIA - TLO TEORETYCZNE

1. W poszukiwaniu sensu zycia

Problem poszukiwania sensu zycia jest pytaniem fundamentalnym dla czlowieka,
okreslanym w filozofii jako ,problem podstawowy”. Sens zycia to ,jedyny kierunek
dziatania mogacym zapewnié¢ wyzsze, dojrzate formy zachowania”.® Poszukujacy sensu
zycia stojg przed réwnie trudnym zadaniem zdefiniowania obiektu swoich poszukiwan.
Droge do odnalezienia sensu zycia rozpoczyna zapytanie o to, czym on wlasciwie jest.
Wiele definicji sensu zycia utozsamia go albo wigze z posiadaniem jakiego$ celu, zadania
do wykonania. Zgodnie z Oksfordzkim stownikiem filozoficznym, sens Zycia nalezy
utozsamia¢ z celem, jaki wyznacza sobie cztowiek: ,,Wiekszos¢ ludzi bedzie
usatysfakcjonowana, jezeli w danym momencie zycia beda mieli cos, do czego moga dazy¢
i wcale nie musi by¢ tak, ze w kazdym z tych momentéw majg dazy¢ do tego samego, nie
musi tez istnie¢ jeden wzorzec celu, ktéry obejmowalby wszystkie cele mozliwe”*. Wedhg
Grazyny Dolinskiej-Zygmunt sens zycia to: ,,uklad przekonan sadoéw, wyobrazen, w
roznym stopniu $wiadomych, dotyczacych jej perspektywicznych zadan zyciowych. Daje
ona odpowiedz na pytanie, po co zy¢, dlaczego 1 w jaki sposdb postegpowacé w swym zyciu,
stanowi plan dziatan zawierajacy cele i program ich realizacji.”® Stynny psychiatra Viktor
Frankl utozsamiatl sens zycia ze ,,stanem podmiotowej satysfakcji, zwigzanym z dziataniem
celowym i ukierunkowanym na wartoéci.”®

Stawianie znaku réwno$ci miedzy sensem zycia a posiadaniem celu w zyciu przesuwa
punkt ciezkosci w zyciu cztowieka w przysztos¢, kaze wybiega¢ myslami do czasu
realizacji mniej lub bardziej sprecyzowanego zadania, ktorego wykonanie ma da¢ poczucie
spetnienia 1 posiadania swojego miejsca na ziemi. Sens zycia przejawiaé si¢ wigc ma w

dziataniu, w sprawczosci. Osobiscie trudno mi zaakceptowac taki sposdb pojmowania tego

3 J. Debowski, L. Gawor, S. Jedynak, K. Kosior, J. Zdybel, L. Zdybel, Mata encyklopedia filozofii, Bydgoszcz:
Oficyna Wydawnicza Branta 1996, s.424.

4 S. Blackburn, Oksfordzki stownik filozoficzny, Warszawa: Ksigzka i Wiedza 1997, 5.463.

® G. Dolinska-Zygmunt ,,Psychologia wobec problematyki sensu zycia” w: K. Obuchowski, B.

Puszczewicz (red.), Sens zycia, Wroctaw: Nurt 1990, s.111.

6 V. Frankl, Nieuswiadomiony Bég, przet. B. Chwedenczuk, IW PAX, Warszawa: 1978, s.67.



pojecia, poniewaz celem, jaki sama stawiam sobie w zyciu, jest wlasnie odkrycie jego
sensu. Zdecydowanie blizsze sg mi poglady manifestowane przez Paula Tiedemann’a, dla
ktorego, przytaczajac za Krzysztofem Sniezynskim, sens zycia to: ,,interpretacja stosunku,
w jakim cztowiek znajduje si¢ wobec $wiata, ktory jest jego $wiatem. W tak rozumiane
pojecie sensu zycia wpisana jest relacyjno$é: »odniesienie do«”.” Tiedemann twierdzi
wrecz, ze czlowiek dopiero gdy brakuje mu w zyciu jasno okre$lonego celu, jest w stanie
postawi¢ pytanie o jego sens. Krzysztof Sniezynski trafnie zauwazyl, ze "Czlowiek nie
tylko jest w $§wiecie, ale ma $wiat. To, ze cztowiek ma $§wiat nie oznacza, ze si¢ z nim
identyfikuje, lecz ze si¢ do niego jakos$ odnosi. Dlatego o sensie zycia mozemy sensownie
moéwi¢ dopiero wtedy, gdy okre§lona istota zywa ma $wiadomo$¢ bycia naprzeciw czegos,
z czym nie jest identyczna. Co$, co jest przez istote zywa przezywane jako stojace
naprzeciw niej jest dla niej przedmiotem, $wiatem.” 8 W kontekscie mojej tworczosci, tym
»Swiatem”, poprzez odniesienie do ktorego staram si¢ odnalez¢ sens zycia, jest §wiat moich
dziadkéw - jego wnikliwa obserwacja i translacja na jezyk malarski pozwala mi odkrywac
prawdy o charakterze uniwersalnym, ale takze i o mnie samej, poprzez badanie tego, jakie
miejsce ja zajmuje w ich mikro§wiecie. Dzigki refleksyjnemu uczestniczeniu w ich
codziennosci 1 utrwalaniu w formie zdje¢ czy w szkicowniku wykonywanych przez nich
powtarzalnych, czesto prozaicznych czynnosci, staram si¢ uchwyci¢ istote tych zdarzen,
ktorg nastgpnie mozolnie odkrywam w procesie malowania moich obrazow.

Poszukiwanie sensu zycia to indywidualne zadanie kazdego czlowieka, ktore wymaga
poglebionej zadumy nad wilasnym zyciem i1 obecnymi w nim warto$ciami. Sens Zycia
»powinien by¢ nie tylko nadrzedng idea, obsesja spelniania si¢ w roli, ale przede
wszystkim koncepcja zycia powstalg jako wynik przemyslenia tego, czym jest dla nas
zycie, czym jest $wiat i cztowiek w nim, i tego, co jest w naszym zyciu naprawde wazne”. °
Odnalezienie sensu zycia moze by¢ procesem zmudnym, ale koniecznym do zrozumienia
siebie 1 swojej roli w $wiecie. Pozwala zmierzy¢ si¢ z wieloma trudno$ciami Zyciowymi,
traumatycznymi wydarzeniami, ale rOéwniez samg naturg Zycia 1 jego rytmem, w

szczegblnos$ci za$ staroscig 1 przemijaniem.

7 K. Sniezynski, Filozofia sensu jako odpowied? na kryzys metafizyki — w strone nowej ,, filozofii pierwszej”,
Poznanskie Studia Teologiczne t. 22, Poznan 2008, s.218.
8 Ibidem.

% K. Obuchowski, Galaktyka potrzeb, psychologia dgzer ludzkich, Poznan: Zysk i S-ka 2000, s. 249.



2. Komentatorzy zycia

W swoich pracach nieprzypadkowo skupiam si¢ na dokumentowaniu codziennosci
0soOb starszych. To wlasnie na tym etapie zycia kwestia jego sensu staje si¢ szczegolnie
istotna. Jest to w sposob naturalny czas podsumowan i przemyslen dotyczacych wtasnej
egzystencji. W mojej ocenie, to wlasnie ludzie starsi sg najlepszymi komentatorami zycia i
partnerami do rozmowy o poszukiwaniu jego sensu. Kultura tradycyjna traktuje wtasnie
starszyzne jako zrédlo bogatych doswiadczen 1 obserwacji, a takze ,straznikéw
tajemnic™0.

Potwierdzenie moich przemyslen znajduj¢ w rozwazaniach naukowych Alicji
Kozubskiej i Przemystawa Ziotkowskiego, ktorzy za Kazimierzem Popielskim wyrdzniaja
trzy okresy dynamicznego ksztaltowania si¢ postawy cztowieka wobec sensu zycia i
potrzeby jego poszukiwania: dziecinstwa, dorastania i dojrzalo$ci. Pierwsze pytania o sens
zycia zadaja juz dzieci, zadajac od dorostych wyjasnienia otaczajacych ich zjawisk np.
dlaczego $wieci slonce. Waznym zrddlem sensu zycia sg dla nich autorytety, rowniez w
osobie dziadkow, ktorzy czesto aktywnie uczestnicza w procesie ich wychowania.
Przechodzac w okres dorastania, u mlodego cztowieka pojawia si¢ zwatpienie, kryzys
warto$ci oraz bunt w obliczu ,bezsensowno$ci” $wiata. Towarzyszy mu potrzeba
poszukiwania wtlasnej, autonomicznej drogi. Wreszcie, wraz z nadejsciem okresu
dojrzatosci, cztowiek staje przed waznym zadaniem poszukiwania sensu zycia nie tylko
»ha co dzien”, ale poszukuje réwniez sensu dla swojej przesztosci. W tym okresie moze
pojawi¢ si¢ kryzys sensu zycia wywolany zmiang w postaci wygaszenia aktywnos$ci
zawodowej i ograniczenia sprawnosci fizycznej*.

Osoby starsze moga by¢ dla mtodszych pokolen wsparciem na ich drodze do
poszukiwania sensu zycia, i vice versa. Wspoluczestnictwo w zyciu oséb starszych i ich
obserwacja, moze pomoc osobom w wieku dojrzatosci w poszukiwaniu sensu zycia. Z
drugiej strony, petnienie takiej roli przez osoby starsze pozytywnie wptywa na ich stosunek

do zycia 1 pozwala czu¢ si¢ docenionym 1 zauwazonym. By czerpac¢ obopdlne korzysci, oba

10 K. Dobrowolski, ,,Chtopska kultura tradycyjna”, w: Wiedza o kulturze. Cze$¢ I. Antropologia kultury, red. A.
Mencwel, Warszawa: Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego 2003, s.308.

1 A. Kozubska, P. Zidtkowski, Potrzeba sensu Zycia czynnikiem spajajgcym pokolenia, W: Rocznik
Andradogiczny, Warszawa: Akademickie Towarzystwo Andragogiczne 2012, s.108.



pokolenia muszg znalez¢ do siebie droge, wspdlny jezyk - plaszczyzne, na ktoérej beda
mogli si¢ porozumie¢ w zyciu codziennym i wymienia¢ do§wiadczeniami.

Ludzie starsi, nie ograniczani nawalem codziennych obowiazkow, s3a réwniez
znakomitymi modelami. Nigdzie si¢ nie spieszg, wykonuja wielokrotnie te same gesty,
czynnosci, mate rytuaty. Niezmiennie fascynuje mnie podwojna natura ich na pozor
nieistotnej krzataniny; z jednej strony powtarzaja niemal odruchowo czynnosci
wykonywane od lat w ten sam sposob, z drugiej strony, jest w ich gestach pewna
nabozno$¢ i1 pieczotowito$¢, ktora pokazuje, ze przyktadaja do nich wielkg wage. W
swoich obrazach staram si¢ pokaza¢, ze wilasnie te drobne okruchy codzienno$ci stanowig

esencje zycia i zastuguja na zauwazenie oraz dowartosciowanie.

3. Uwazna codzienno$¢

Zapewne nikt nie nadaje codziennosci tyle waznosci, co Jolanta Brach-Czaina w eseju
,Krzatactwo*?, gdzie podniesiona zostaje ona do roli podstawy istnienia. Brach-Czaina
przestrzega przed przeoczaniem zdarzen potocznych 1 negowaniem pozorno$ci w
oczekiwaniu na wydarzenia bardziej donioste zauwazajac, ze: ,,Skoro nasze istnienie
przebiega gltownie w doswiadczeniu potocznym, posrdod czynnosci zwyktych, to
odmawiajac im znaczenia, uniewazniamy si¢ sami”'® Codzienno$¢, a zwlaszcza jej
monotonno$¢, moze przyttacza¢, zawlaszcza¢ zycie czlowieka w ten sposob, ze lata
przeptywaja mu przez palce niezauwazone. Akceptacja tego, ze w rzeczywistosci wiele
wigcej niz codzienno$¢ moze si¢ w zyciu nie zdarzy¢ i1 praktyka codziennej uwaznoS$ci
pozwala nadac¢ jej odpowiednie znaczenie 1 wartosc.

Coraz wigksze zainteresowanie codziennoscig mozna obecnie zaobserwowacé rowniez
w sztuce 1 naukach spotecznych. Jest to z jednej strony konsekwencja rosnacej
popularno$ci sztuki wspolczesnej tworzonej przez kobiety, wpisujacej si¢ w aktualny
dyskurs o roli kobiet w spoteczenstwie XXI wieku, a z drugiej strony, przejaw mody na
poszukiwanie recepty na szczgScie w zdominowanym przez technologi¢ $wiecie.

Ciekawym przyktadem wspomnianego zjawiska jest obecny od dwoch dekad w polskiej

123, Brach-Czaina, Szczeliny istnienia, Warszawa: Fundacja Instytutu Reportazu 2018, s. 67.
13 Ibidem, s.69.



sztuce nurt ,,sztuki kobiet”, reprezentowany miedzy innymi przez Elzbiete Jabtonska i
Julite Wojcik, ktérych obiektem badan twoérczych jest: ,,codzienno$¢, doswiadczana w
kontekscie rél spotecznych tradycyjnie przypisanych kobietom, takich jak gospodyni

domowa, zona i matka”*

. Artystki nie tylko czynig codzienno$¢ tematem swoich prac, ale
poszukuja wsrod codziennych czynnosci niecodziennych $srodkoéw artystycznego wyrazu
np. robienie na szydetku, makramy czy pamig¢tna akcja obierania ziemniakow w
warszawskiej galerii Zacheta (Julita Wojcik, "Obieranie ziemniakow", 2001, Zachgta -
Narodowa Galeria Sztuki).

Nalezy oczekiwa¢, ze tendencja skupiania si¢ artystow na matych narracjach
codziennosci bedzie si¢ w najblizszym czasie poglebiaé. Pandemia koronawirusa
zredukowata $wiat wielu oséb, w tym artystow, do czterech §cian wlasnego mieszkania,
dajac impuls do twdrczej reinterpretacji wlasnej codziennosci. Przykladem takich dziatan
jest chociazby stworzony przez Grup¢ Frakcja dziennik ,,Kobiety, ktore siedzg w domu”,
ktory powstal w czasie pandemii jako spontaniczna forma artystyczna, opisana przez
autorki jako ,,zapis osobistych przezy¢, spostrzezen, refleksji jakie towarzyszyly nam w
czasie pandemii.”’® Zwrot ku Uwaznej codzienno$ci mozna réwniez zaobserwowaé w
kulturze popularniej, ktora w skupieniu na wlasnym mikroswiecie, domowych rytuatach 1
znajdowaniu szczgscia w drobnych przyjemnosciach widzi przepis na szcze¢sliwe zycie dla
kazdego. W ostatnim czasie takim popularnym nurtem stato si¢ hygge, a wigc dunska

sztuka znajdywania radosci w prostych codziennych przyjemnosciach.

4. Estetyka ogrodkow dzialkowych

Stworzony przeze mnie cykl obrazéw czgsto ukazuje codzienne zycie na ogrdédkach
dziatkowych - zjawiska charakterystycznego dla krajow postkomunistycznych, majacego w
Polsce wieloletnig historie. Ogrodki dziatkowe fascynujag mnie jako mikroswiaty, gdzie

natura przenika si¢ z kiczem kreujac wspodlczesne utopie. W zrozumieniu fenomenu

14 A, Sulikowska-Dejana, ,,Doswiadczanie codziennosci jako klucz do $wiata artystek. O wartosciach w
sztuce wspotczesnej” w: Kultura i Wartosci Nr 23/2017.

15 M. Ujma Kobiety, ktére siedzq w Lodzi. Rozmowa z grupq Frakcja w: Szum,

online: https://magazynszum.pl/kobiety-ktore-siedza-w-lodzi-rozmowa-z-grupa-frakcja/ [ 05.05.2021].
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dziatkowca pomogta mi ,,Antropologia codziennoéci” Rocha Sulimy?®, ktory niezwykle
trafnie opisuje panujace na dzialkach zwyczaje i ich kulturowy kontekst. Uwaza on, ze
dziatki sg przestrzenia ,wycofania si¢”, a wigec formg ucieczki od cywilizacji
przemystowej. Ogrodek dziatkowy to proba odtworzenia natury w $rodku miasta dajaca
utude obcowania z nieskalang natura.

W aspekcie wizualnym na pierwszy plan wysuwaja si¢ opisane przez Rocha Sulime¢
estetyki ,,nieprzystawalnych tworzyw”, ,,dziecigcego pokoju”, oraz ,,pigkna uzytecznego”
17 Estetyka nieprzystawalnych tworzyw ma zrodlo w korzystaniu przez dzialkowcow z
tego, co jest pod reka do budowy i ozdoby swojej dziatki (bricolage), co czesto skutkuje
powstaniem efektu kiczu, rozumianego przez autora jako ,dysproporcj¢ pomig¢dzy
srodkami a celami” i manifestacje zasady ,,wszystko si¢ moze przyda¢”!8. Efektem tego
zjawiska sg na przyktad przydzialkowe rzezby - tabedzie i filizanki ze zuzytych opon czy
tez muchomorki ze starych emaliowanych misek pomalowanych w kropeczki. Dzialka jest
wiec ,,w potowie drogi pomiedzy ‘izba pamiatek’ a $mietnikiem”*°.

W sposob organiczny z estetyka nieprzystawalnych tworzyw taczy sie estetyka
dzieciecego pokoju. Dzialka stanowi przejaw mitologii dziecinstwa, krainy powrotu i
odwiecznego cyklu zycia, gdzie praca staje si¢ zabawa. Domki dziatkowe przypominaja
swoim wygladem obrazki domu z elementarza, a wewnatrz ,,0zdobione s3” motywami
czerpigcymi z gotowych szablondw i kultury masowe;.

Wreszcie, kod uzytecznego pickna podkre$la zakotwiczenie estetyki dziatkowej w
okreslonych, powszechnie rozpoznawalnych ,,stylach”, z ktorej nie moze si¢ ona uwolnié.
To wlasnie odroznia dzialke, od dziela sztuki, ktoremu udaje si¢ wyjs¢ poza funkcje
,,0zdoby” i przez to nie jest tylko czescig czyjego$ $wiata, a tworzy swoj wiasny?’.,

Przenikanie si¢ w przestrzeni dziatkowej opisanych estetyk tworzy fascynujaca
mieszanke, ktora stanowita inspiracj¢ moich obrazow. Wystr6j domkow dziatkowych w
zupekie inny sposéb przekazuje prawde o ich mieszkancach niz wyposazenie mieszkania.
Dzialka jest bowiem odrebnym kanatem ekspresji, w ktérym jest miejsce na zabawe, na

uzewnetrznianie wlasnych marzen i1 zainteresowan. ,,Ozdoby”, ktore wiszg na $cianach

18 Roch S., Antropologia codziennosci, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow 2000.
7 1bidem s. 28.

18 Ibidem.

19 Ibidem.

20 |bidem s. 31.

11



dziatkowych altanek méwig wiele o ich mieszkancach, mimo ze nie zdecydowaliby si¢

raczej na umieszczenie ich w salonie swojego mieszkania.
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I11.  OPIS PRACY ARTYSTYCZNEJ

Cykl obrazéw ,,Sens mojego zycia w lustrze Swiata moich dziadkéw” to seria ptdcien
przedstawiajaca codzienne zycie moich dziadkow na emeryturze. Prace maja rozne formaty
1 zostaly namalowane w calos$ci farbami olejnymi. Farby ktadzione sa powsciagliwie,
niektore fragmenty obrazu pozostawione s3 jako surowy szkic oldwkiem na
zagruntowanym plotnie. Zalezy mi na uzyskaniu efektu $wietlistosci, oddechu od
intensywnych barw a takze pewnej nieskonczonosci obrazu. Stosowana przeze mnie paleta
barw opiera si¢ na intensywnych barwach podstawowych, dzigki czemu kolorystyka
obrazéw moze nasuwaé na mysl kadry komiksow. Zywe kolor pozostaja réwniez w
kontrapunkcie wobec postrzegania codziennosci jako zjawiska spowszedniatego,
bezbarwnego. W koncu pierwszy kolor, jaki przychodzi ludziom na mys$l w tym kontekscie
to ,,szara codzienno$¢”. Na obrazach pojawiaja si¢ zawsze te same postacie, a wigc moi
dziadkowie, i to w tych samych miejscach. Monotonia tematyki tta obrazéw odzwierciedla
to, ze Swiat osoOb starszych czesto w rzeczywistosci zamyka si¢ w kilku matych
przestrzeniach - w przypadku moich dziadkow jest to mieszkanie w bloku z wielkiej ptyty i
dziatka pracownicza w Rodzinnym Ogrodzie Dziatkowym ,,Relaks”.

Tworzenie kazdego obrazu poprzedzam dlugotrwalg obserwacja codziennego zycia
moich modeli 1 prébami uchwycenia na fotografiach wykonywanych przez nich czynnosci
w sposOb jak najbardziej naturalny. Czasami wymaga to zmudnego oczekiwania na
wlasciwy moment, by uniknag¢ pozowania czy oniesSmielenia okiem obiektywu, do ktorego
osoby starsze nie sg przyzwyczajone. W poszukiwaniu inspiracji do obrazu rejestruj¢ nie
tylko kadry, ale rowniez wycinki rozméw, powiedzonek, przys$piewek, ktore potem czgsto
przenosze na ptotno jako tytul pracy badz jej tekstowe uzupetienie. Te urywki dialogéw
czy komentarzy, przedstawione celowo w oryginalnej pisowni, nadajg pracom dodatkowy
kontekst i pozwalaja na odbiér dziela w zupelnie nowy sposdb. Tworzac cykl obrazow
szukatam sposobow, by jak najwierniej odda¢ panujacy w zyciu moich dziadkdéw nastréj -
a wigc powtarzalnos¢ 1 monotonno$¢ codziennego krzatactwa w pozornie utopijnym
krajobrazie, a z drugiej strony rowniez szcze$cie ptynace z uprawy wlasnych warzyw,

towarzystwa rodziny i znajomych oraz chwil blogiego lenistwa. W $§wiecie, w ktérym
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niewiele si¢ juz moze zdarzy¢, a rytmu dnia nie wyznacza codzienna praca, do rangi
wydarzen wielkiego formatu urastaja rzeczy prozaiczne, tworza si¢ rytualy i zwyczaje.
Podlewanie pomidorow, koszenie trawy, popoludniowa kawa czy lezakowanie
wykonywane sg z pieczotowita uwaznoscia.

W moich obrazach zwracam tez uwage na problem iluzorycznos$ci utopii wykreowane;j
przez moich dziadkow, zwlaszcza w ogrodkach dziatkowych. Kwietny ogrédek i uroczy
domek ogrodzony jest wysokim ptotem i drutem kolczastym. Przez ogrodzenie spogladaja
ciekawscy sasiedzi. Z tego powodu, na moich obrazach, czesto widac siatke ogrodzenia czy
brame, ktére oddaja uczucie zamkniecia i iluzji stworzonej enklawy. Natura walczy z
betonowymi alejkami, plastikowymi krzestami i typowym dla tych miejsc kiczem
przejawiajacym si¢ w dekoracji $cian zabawkami i reprodukcjami obrazéw z bombonierek,
ogrodowymi krasnalami i wielobarwnymi ceratami zamiast obrusow. Do tego $wiata
wkrada si¢ rowniez samotno$¢ i smutek - coraz bardziej kurczy si¢ on wraz ze $miercig
matzonkdw, przyjaciot 1 sagsiadow.

Zastanawiajac si¢ nad zyciem moich dziadkow, ktore od wielu lat przenosz¢ na
obrazy, a takze moja rolg w ich Swiecie jako uczestniczki 1 obserwatorki ich zycia,
siegnegtam po forme dziennika obserwacji, wierzac, ze utrwalenie na piSmie moich
przemyslen, pomoze mi w ich zrozumieniu 1 zbadaniu. Dziennik ten jest wynikiem
eksperymentu artystycznego, intymnym zapisem tworzonym w trakcie poszukiwan
badawczych do pracy doktorskiej. Wydawato mi si¢, ze tematy tak immanentnie zwigzane
z tkanka zycia jak codzienno$¢ i1 sens, by w pelni wybrzmie¢ nie powinny by¢ tylko
ograniczane ramami dyskursu akademickiego. Odczuwatam potrzebe przeniesienia moich
mys$li na papier takze w formie mniej zobowigzujacej, niesformalizowanej, jaka jest
pami¢tnik. To wlasnie w nim, poprzez rozmowe¢ z samg sobg szukam odpowiedzi na
pytanie o sens wlasnego zycia, o odczuwanie codzienno$ci oraz moja role w §wiecie jako
malarki.

Mo¢j dziennik to nie tylko dialog z samg sobg ale tez z jego potencjalnym czytelnikiem
1 odbiorca moich obrazow. Zawiera on nacechowane emocjonalnie opisy dziet
wchodzacych w sktad cyklu, wyjasniajace moja relacje z ich bohaterami i samym
procesem tworzenia. Eksperyment przenosi si¢ wigc rowniez na pole relacji pomiedzy

artysta a jego odbiorcg. Namalowane przeze mnie obrazy, ograniczone w tematyce do
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postaci 1 rzeczy mi bliskich, zupetie inaczej moga by¢ odczytywane przez osoby, ktore nie
znaja przeciez moich dziadkdw, a przedstawione na obrazie miejsca nie budza ich
wspomnien z dziecinstwa.

Odbior dzieta moze dzigki temu odbywacé si¢ na dwoch ptaszezyznach. W pierwszej,
odbiorca konfrontuje obraz z wtasnymi wyobrazeniami, probujac odgadna¢ jego znaczenie
I zamysl autora nie bedac jednak obcigzony balastem czyjej$ (autora)perspektywy. Za
wskazowki stuzg mu tylko tytul obrazu i wlasny kapitat kulturowy. Czg$¢ odbiorcow na
tym etapie zakonczy relacje z dzietem, nie beda chcieli dazy¢ do jego poznania na innych
ptaszczyznach. Coraz czesciej jednak, wspolczesny odbiorca chce i§¢ w swojej relacji z
dzielem o krok dalej - domaga si¢ on od artysty, réwniez narzgdzi pozwalajacych mu
»Zrozumie¢” dzielo, nie tylko poprzez pryzmat wiasnych doznan, ale réwniez wchodzac w
perspektywe autora. Temu wlasnie stuzy¢ moze ,,dziennik obserwacji”’, ktory za pomoca
innego $rodka wyrazu - tekstu - eksploruje przestrzen komunikacji artystycznej. Pojawia
si¢ wigc druga ptaszczyzna percepcji dzieta, oparta na swoistym porozumieniu z autorem
wynikajacym z poznania jego motywacji, stosunku do obrazu, historii, ktora stoi za
ptétnem. Tekst i obraz wchodza ze soba w dialog otwierajac pole do nowych interpretacji,
ponownego spojrzenia na obraz, tym razem juz nie tylko swoimi oczami.

Trafnie problematyke relacji obrazu do stowa o obrazie uj¢ta Jolanta Dgbkowska-
Zydron zauwazajac, ze: ,,Chodzi zatem o poszukiwania takich momentow dzieta
wizualnego, ktore wymagaja stownego przekazu ze strony artysty, gdyz ich sens zawiera
si¢ zarbwno w warstwie wizualnej, jak i stownej. Przy czym slowo to nie proteza, nie
wtrzecia noga« wspierajaca antyczng rzezbg, stowo prowadzi odbiorcg rownolegle do
materii. Czasami dopiero stowo plus materia to obraz.?”

Uzupehieniem mojej pracy jest kolaz - instalacja ,,Kraina bezczasu” - bedaca proba
przedstawienia fragmentow moich obrazow w formie przestrzennej. Sklada si¢ z
przenikajacych dwoch mikro$wiatow - wyimaginowanej krainy ,,Kaczogrod” stworzonej
przez studio Walta Disneya w rezyserii Carla Barksa w serii bajek dla dzieci ,,Kacze
Opowiesci” oraz §wiata dziadkow przedstawionego w moich obrazach. Kolaz stworzony

zostal przy wykorzystaniu makiety Kaczogrodu do samodzielnego sktadania, dodawanej

21 J. Dgbkowska-Zydron, Stowo jako immanentny sktadnik dzieta wizualnego W: Co z tym odbiorcq? Wokodt
zagadnienia odbioru sztuki, Poznan: Wydawnictwo Naukowe Wydziatu Nauk Spotecznych UAM 2012, s. 53.
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we fragmentach do kolejnych egzemplarzy niemieckiej edycji komiksu ,,Kaczor Donald”??
w latach siedemdziesigtych. Po skompletowaniu i zlozeniu elementow makiety -
budynkow, ogrodzen i ro$lin, nakleitam je na plansz¢ pomalowang farbami akrylowymi.
Nastepnie do tak powstalej makiety dodatam postacie wycigte z miniaturowych
kolorowych wydrukow moich obrazow. Dzigki czemu wydaje si¢, ze sg oni mieszkancami
,»Kaczogrodu”, wykonujacymi swoje codzienne czynnosci w wyimaginowanej krainie. Na
makiecie znalazt si¢ rowniez kartonowy model samochodu Fiat 126p z archiwalnego

» 23

wydania ,,Malego Modelarza prowadzony przez moja miniaturowg postaé -

obserwatora, ktdry zza szyb samochodu rejestruje otaczajaca go rzeczywistos¢.

lustracja 1. Marta Szymielewicz, Makieta Bezczasu(w trakcie realizacji), 80x80cm, 2021

22 Donald Duck, ,,Duckburg”, dostepny w odcinkach od nr 2/1976 do 13/1976.
23 Maty Modelarz” nr 10/1973.
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IV. CZY OBSERWUJAC CODZIENNOSC POPRZEZ SZTUKE MOZNA
ODNALEZC SENS ZYCIA?

Od wiekow artys$ci poprzez swoje plotna szukali odpowiedzi na trapigce ich pytania
egzystencjalne. Sztandarowym przyktadem jest dzieto Paula Gauguin Skqd przychodzimy?
Kim jestesmy? Dokqd zmierzamy??*, w ktorym przedstawit on w sposob niemal biblijny,
postacie na roznym etapie zycia - od noworodka do starszej kobiety - zadajace sobie
tytutowe pytanie o sens zycia. Tematem sensu zycia zajmowat si¢ rowniez Roman Opatka,
ktory w swoim cyklu OPALKA 1965 /1 — oo, wykorzystujac koncept ,,obrazow liczonych”
wytrwale medytowatl nad zyciem i przemijaniem wykonujagc monotonng czynnos¢
malowania kolejnych cyfr. Jak sam przyznat artysta: ,,znalez¢ sens dla obrazu czy nawet

dla zycia, nie tak tatwo”?°.

W poszukiwaniu sensu zycia, sztuka i codzienno$¢ nie konkuruja ze soba, a tworza
uktad silnych powigzan. Zrozumienie jednego, jest bowiem droga do glgbszego poznania
drugiego. ,,Nie uchwycimy petni znaczenia sztuki bez zrozumienia, jak bardzo tworczos¢
ugruntowana jest w codziennosci, za$ codzienno$¢ umyka nam, gdy nie pojmiemy jej

glebokiego zwiazku ze sztuka.”?®

Tropy bliskich mi poszukiwan sensu zycia w codziennosci odnajduje w tworczosci
Jarostawa Modzelewskiego i Lukasza Korolkiewicza. Jarostaw Modzelewski, zwany jest
czgsto ,,ikonografem codziennosci’. W swoich obrazach utrwala on chwile zycia
codziennego podnoszac zwykle wydarzenia do rangi chwil wyjatkowych, wrecz
domagajacych sig, by ,,zamrozi¢ je”’ na ptdtnie. Prace autora zaprezentowane na wystawie
"Dlaczego czas mija, dlaczego mija czas?", takie jak Regina®’ oraz Starsze panie przed
swoimi ogrédkami®® przemawiaja do mnie szczegdlnie jako proba odkrycia, tego, co
skrywa si¢ za pozornie prozaicznymi scenami poprzez oszczedng, uproszczong prezentacje,

ktora zdaje si¢ tworzy¢ esencje utrwalonego na obrazie momentu.

24P, Gauguin, Skqd przyszlismy? Kim jestesmy? Dokqd idziemy?, 1897-1898, Museum of Fine Arts, Boston
Wywiad z Romanem Opatka w Radio France Internationale, 2008, online:
https://ninateka.pl/audio/romanopalka-opowiada-o-swojej-tworczosci [dostep 21.06.2020].
2 p, Milczarczyk, Artyfikacja codziennosci i odwrécony mimetyzm, czyli zycie, ktére nasladuje sztuke W:
,Przestrzenie Teorii” nr 13. Poznan: Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Adama Mickiewicza 2019, s. 250.
27 J. Modzelewski, Regina, 2015, Galeria Arttrakt.
28 J. Modzelewski, Starsze panie przed swoimi ogrédkami, 2015, Galeria Arttrakt.
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Joanna Kazmierczak opisujagc wystawe Dlaczego czas mija, dlaczego mija czas? bardzo
celnie oddata uczucia, ktére towarzysza w odbiorze obrazéw Modzelewskiego:
. Z tych uproszczonych, ukazanych za pomocq wyrazistych plam barwnych fragmentow
codziennosci wyziera¢ zaczyna wymiar transcendencji — obecny nie tylko w tym, co
podnioste i religijne, lecz takze w tym, co trywialne. Wielu z nas zna to uczucie ze swojego
wlasnego doswiadczenia — 0S0bliwy niepokoj, towarzyszqcy tym chwilom, kiedy czas zdaje
sie zamierac, a my doswiadczamy jedynego w swoim rodzaju odczucia istnienia tu i teraz.
To moze dopas¢ cztowieka wszedzie; czasem zjawia sie wywotlane naglym przerazeniem
albo rownie niespodziewanym zachwytem, moze tez uderzy¢ kiedy po prostu stoimy na
przystanku autobusowym, wybieramy kalafiory w warzywniaku albo wyprowadzamy psa.
C'est la vie. Czy to jest wlasnie Zycie? Kiedy wszystko, nawet oddech, na sekunde ustaje,
powstaje wrazenie, ze pod podszewkq rzeczywistosci znajduje si¢ cos jeszcze, Ze w
banalnym wydarzeniu kryje sie »cos wiecej«”.?°

Zgota inne podej$cie do sposobu przedstawiania codziennos$ci prezentuje Lukasz
Korolkiewicz. Jego prace nasycone sg szczegdtami z fotograficzng, czasami az niepokojaca
precyzja. Zwykte wnetrza 1 postacie nabieraja zupelnie nowego wymiaru dzigki
nieoczywistym perspektywom i silnej saturacji barw. Niezwyklo$¢ atmosfery panujgcej na
obrazach zachgca odbiorce do poszukiwania w nich drugiego dna, ukrytego sensu. Sam
Korolkiewicz opisuje ten fenomen w nastepujacy sposob: ,[chodzi o to], by przez
rekonstrukcje (i niekiedy przeksztatcenie) pewnych chwil, miejsc, sytuacji, twarzy ludzkich,
banalnych przedmiotow, wszystkiego, czego bylem swiadkiem, a co nalezy juz do
przesztosci - dotrze¢ do sedna rzeczywistosci i jej tajemnicy. Do Swiata zastyglego,
istniejgcego poza codziennosciq i potocznym przyzwyczajeniem.” >

Obserwacja moich dziadkéow funkcjonujacych w stworzonych przez siebie
,mikro§wiatach” - ogrodkach dziatkowych stata si¢ dla mnie przyczynkiem do
poszukiwania sensu zycia w ogolnosci, ale takze w kontekscie bardziej osobistym - jako
sensu mojej pracy artystycznej. Wierze bowiem, ze sztuka jest jedng ze $ciezek, ktore

cztowiek moze obra¢ poszukujac sensu zycia.

2 J. Kazmierczak, Wstep do wystawy ,,Dlaczego czas mija, dlaczego mija czas” w Galerii Arttrakt, online:
https://www.arttrakt.pl/images/documents/931/9.%20Katalog%20Modzelewski.pdf [dostep 05.05.2021].
%0 t.. Korolkiewicz, Tworcy w: Culture.pl, online: https://culture.pl/pl/tworca/lukasz-korolkiewicz [dostep
06.05.2021].
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Poszukiwanie sensu zycia to co$ wigcej niz zadawanie sobie pytania o sens istnienia.
Konieczne jest zglebienie si¢ w istote zycia, jego badanie i do§wiadczanie®!. Dzieki temu,
mozliwe jest zanurzenie si¢ w zycie 1 wejscie w stan bliskos$ci tajemnicy istnienia.

Narzgdziem, ktére pozwala wkroczy¢ na te §ciezke jest wiasnie sztuka. Kontemplujac
sztuke, wchodzac z nig w dialog, odbiorca w indywidualnym akcie jej doswiadczania
otrze¢ si¢ moze o wrazenia wrecz metafizyczne. Sztuka nie oferuje wprost odpowiedzi na
pytanie czym jest sens zycia, ale sktania do zadawania pytan, reinterpretacji wtasnych
pogladow oraz sposobow widzenia $wiata. Wrazliwos$¢, ktéra nabywa osoba wchodzaca w
intymna relacj¢ ze sztuka, zostaje z odbiorcg dzieta w jego zyciu codziennym i stuzy mu w
jego poszukiwaniach sensu zycia. ,,Sztuka uczy nas wrazliwos$ci na przedmiot, na rzecz, na
codziennos$¢, wyjasnia znaczenia przedmiotow i ich wiasciwosci, skupiajac si¢ na sednie i

istocie rzeczy” *2.

31 ], Karbowniczek, Klopoty z sensem. Od sensu zycia do sensu sztuki w: Prace Naukowe Uniwersytetu Slaskiego
w Katowicach Nr 3279/2014 , s. 16.
32 1bidem.
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V. DZIENNIK OBSERWACJI - EKSPERYMENT ARTYSTYCZNY

llustracja 2. Marta Szymielewicz, Dziennik nr 11, 2009.

1. Obserwowanie Swiata

1.1. Teoria Czerwonej Krwinki

Swoje rozwazania odnoszace si¢ do sensu zycia chce rozpocza¢ od pytania o moj
stosunek do makrokosmosu czyli tzw. $wiata cial niebieskich w poréwnaniu do
mikrokosmosu - ludzi. Nie mam kwalifikacji filozofa, zatem moje rozmyslania sa, co
zrozumiate, amatorskie. Sg one jednak podstawa mojego postrzegania rzeczywisto$ci oraz

dystansu do zasadniczych zyciowych kwestii.
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Zatem czym jest dla mnie Teoria Czerwonej Krwinki? Poprzez obserwacje
otaczajagcego mnie S$wiata, stwierdzitam - co uczynit zapewne kazdy - iz jesteSmy
mikroczescig wigksze] calosci, zupelie tak jak czerwone krwinki (erytrocyty), sa
mikroczgscig organizmu zywego. Ich funkcja jest transportowanie tlenu z pluc do
pozostatych tkanek organizmu (co zreszta nie ma tu znaczenia). Nie sg jednak one
swiadome (nie zaglebiajac si¢ w pojecie Swiadomosci u erytrocytow)swojej funkcji
wzgledem danego organizmu. Erytrocyt ciagle si¢ przemieszcza, stykajac i przekazujac
dalej tlen, czego - zatozmy z gory - nie jest §wiadomy. Nie wie i nigdy nie dowie sie, ze to
robi, ani po co to robi. Gdyby wiedziat, ze robi to np. dla czlowieka, ktérego celem zycia
jest ogladanie stynnej telenoweli ,,Moda na sukces” mysle, ze popetnitby samobodjstwo.
Dlatego uwazam, ze cztowiek (i nie tylko)nigdy nie dowie i nie powinien dowiedzie¢ si¢
sensu makroswiata. Zapewne jest tez to celowo tak zaprogramowane.

Jestesmy cze$cig czego§ wigkszego. Planety przypominajg troche takie czerwone
krwinki w ciemnym tunelu jakiej§ ogromnej zyly. Idac dalej tym tropem, odnosze nawet
wrazenie, ze czarna dziura moze by¢ odbytem tego wielkiego organizmu. Czarna dziura
dziata podobnie jak oddawanie katu u organizméw ziemskich wcigga materi¢ z naszego
wszech§wiata na zewnatrz. Czym jest to zewnatrz? W przypadku kosmosu podobno
kolejnym wszechswiatem.

Odrzucam koncepcje sensu zycia oparte na realizacji celow takich jak zakladanie
rodziny (rozmnazanie), zycie posmiertne (religia)czy praca. Niestety, ludzkos¢ wydaje mi
si¢ bardzo podobna w zachowaniu do komorki rakotworczej. Dziata pasozytniczo 1 poprzez
wlasny rozwdj dziata destrukcyjnie na swoje otoczenie - Planete Ziemig, majac zapedy
ekspansji na kolejne planety. Nie oznacza to, ze nienawidze ludzi. Wregez przeciwnie.
Jednak to zapewne takze jest zaprogramowane w nas, aby kochac siebie i to, co tworzymy.
Z tego powodu nie zamierzam szuka¢ SENSU Zycia w rozmnazaniu.

Odnajdywanie sensu zycia w sferze religijnej w tym wypadku réwniez si¢ nie
sprawdzi -temu wigkszemu organizmowi nasze modlitwy nie sg potrzebne i pewnie nie wie
0 naszym istnieniu. Pracg, a wigc bycie pozytecznym, wspodtdziatanie dla dobra
spoteczenstwa musze¢ takze odrzuci¢ poniewaz, jezeli ludzko$¢ jest czyms$§ ziym,

niszczacym ziemig, to nie chee si¢ do tego przyktadac.
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Majac za podstawe taki Swiatopoglad odnosze wrazenie, ze moje dziatanie w Zyciu nie
ma z gory narzuconego celu i nie dazg¢ do tego, by go odkry¢. Ale czy to oznacza, ze nie
ma sensu? Moim zdaniem wrecz przeciwnie. Moge sobie sama wyznacza¢ cele, ale z gory
wiem, ze nie one s3 wyznacznikiem sensu zycia. To wlasnie nadaje mu prawdziwag
wartos¢. Jezeli bowiem ten ogromny, skomplikowany §wiat (makrokosmos)miatby by¢
stworzony tylko po to, by umozliwi¢ ludziom realizacj¢ ich ,,zyciowych celow” takich jak
zakladanie rodziny, spelnienia zawodowego czy nawet samodoskonalenia, to bytoby to
wielkie marnotrawstwo. Czlowiek nie jest w stanie poja¢ dlaczego istnieje §wiat i1 jakie
znaczenie (o ile)ma jego istnienie - tak jak czerwona krwinka nie wie, Ze jest cze$cig
organizmu.

Brak skupienia si¢ na osiaggni¢ciu celu w zyciu, daje niepowtarzalng mozliwosé
kontemplacji rzeczywistosci. Cztowiek upatrujacy sensu zycia w realizacji jakiego$ celu,
gubi zdolno$¢ zauwazania 1 pelnego uczestniczenia w codziennosci. Jego zycie odmierzaja

kolejne sukcesy na drodze do celu. To, co jest pomigdzy, ma mniejsze znaczenie.

1.2. Papierowy wehikul czasu

Przeraza mnie efemeryczno$¢ zycia. Nasze doswiadczenia, przezycia, przechowywane
tylko w naszej pamigci stopniowo zanikaja, az w koncu zaczynamy mie¢ watpliwosci, czy
kiedykolwiek si¢ wydarzyly. Utomno$¢ pamigci sprawia, ze nasze wspomnienia sg
stopniowo modyfikowane i przeredagowywane.

Zeby zatrzymaé ten proces, w wieku trzynastu lat zaczelam prowadzié szczegdélowe
dzienniki, w ktorych zapisywatam, najdoktadniej jak tylko to mozliwe, relacj¢ z kazdego
dnia. Opisywatam w co bytam ubrana, jaka byta pogoda, co jadlam (przez jaki§ czas
robitam nawet zdjecia swoich positkow, mimo ze wtasciwie ciggle jadtam to samo), co si¢
wydarzyto 1 o czym myS$latam. Miatam nadziej¢, ze wracajagc na staro$¢ do mojego
dziennika bgde w stanie odtworzy¢ w pamieci kazdg chwile mojej mtodosci - nazwatam
wtedy mdj projekt ,,papierowym wehikutem czasu”. Dziennik w tej formie prowadzitam do
osiemnastego roku zycia. Potem dosztam do wniosku, Ze musz¢ zmieni¢ forme¢ opisu ze

szczegbtowego na skrotowy, obejmujacy tylko fakty z danego dnia, poniewaz pisanie
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dziennika zajmowato za duzo czasu. Zrozumiatam, ze ,,albo zyj¢ albo spisuje zycie” -
jako$¢ mojego zycia znacznie zubozata przez czas pos§wigcony na jego opisywanie.

Czy eksperyment si¢ udat? To okaze si¢ dopiero na staros¢. Jaki$§ czas temu podjetam
probe odtworzenia mojego dnia sprzed dziesieciu lat wracajac do zapiséw z dziennika.
Niestety rezultat mnie rozczarowal - nie tylko nie bytam w stanie odtworzy¢ go z pamigci,
ale same notatki wydaty mi si¢ jak sporzadzone przez kogo$ innego. Zapisane przeze mnie
mysli przerazaty, a nawet zenowaty mnie, do tego stopnia, ze szybko zarzucitam proby

dalszego czytania dziennika.

1.3. Czym jest dla mnie SzczeScie?

Proba opisu szczescia: Cisza. Ciepto. Wszystko powoli sie rusza, w spokojnym,
niespiesznym rytmie, jak w dobrze dziatajacym mechanizmie. Widze i czuj¢ fakture tego,
co mnie otacza. Satysfakcja napawa mnie fakt, ze ta rzeczywisto$¢ - nie bedgca mng - tak
Sprawnie egzystuje. Nie musze nic robi¢, wysila¢ si¢ w zaden sposéb, odczuwac zadnych
przykros$ci, aby wypelniala mnie ta bloga dziatalno$¢ toczaca si¢ przed moimi oczami 1
calag mna. Przygladam si¢ 1 badam skrupulatnie kazdy najmniejszy fragment 1 kadr
malujacego si¢ przede mng obrazu. Czuje jednak niemozno$¢ namalowania go. Bytaby to
bardzo uboga kopia. Tylko chyba Van Gogh umial ztapa¢ to uczucie 1 ograniczy¢ do
ptotna. Stysze przerézne dzwieki realne oraz dzwigki pochowane w wyobrazni,
wyplywajace przy nacisku kazdego centymetra tej rzeczywisto$ci. Musze przyznaé, ze
nazywanie tego, co mnie otacza rzeczywisto$cig meczy mnie. Rzeczywisto$¢ ,,wszystko,
co istnieje”. Nie wiem, co to jest.

Moje pierwsze przemyslenia dotyczace szczgécia pojawily sig, gdy jako dziecko
gralam w gre The Sims. The Sims to komputerowa symulacja zycia stworzona w 2000
roku. Celem gry jest zaspokajanie potrzeb i ambicji wirtualnego cztowieka - Simsa,
organizujac jego codzienne czynnosci. Ambicjami Simsa byto wybudowanie wymarzonego
domu, zatozenie rodziny i awans w pracy na najwyzsze stanowisko, co wigzato si¢ z
wysokimi zarobkami. Sims po jakims$ czasie starzatl si¢ 1 w koncu umierat. Gra toczyla si¢
jednak dalej, a jej bohaterami stawaty si¢ jego dzieci i wnuki. Dzigki temu mozna byto gra¢

w nieskonczonos¢. Gra toczyla si¢ w czasie rzeczywistym, ale pozwalala na jego
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przewiniecie gdy Sims wykonywal rutynowe czynno$ci np. spat albo byt w pracy. Sims
posiadal wskazniki poziomu zaspokojenia potrzeb fizycznych, psychicznych i spotecznych.
Nad glowa w pelni szczesliwego sima wirowat zielony diament. Byla to wtedy moja
ulubiona gra, ale nie mogtam gra¢ w nig dluzej niz tydzien i powracatam do niej po paru
latach. Wynikato to z tego, ze gdy wybudowatam juz i urzadzitam dom swoich marzen,
stworzytam idealng rodzing, a mdj Sims pracujac jako artysta namalowal wszystkie
dostepne wersje obrazéw, odczuwatam gleboka egzystencjalng pustke. Byto to dla mnie
uczucie bardzo przykre, graniczace z panika. Mimo, ze zrealizowatam wszystkie swoje
cele w grze, nie udawato mi si¢ osiggnac stanu szcze$liwosci. Zrozumiatam wtedy, ze
przewijanie czasu, gdy Sims wykonywat codzienne czynno$ci i skupianiu si¢ tylko na
wyniku i osiggni¢ciu wyznaczonych celow nie moze da¢ mi poczucia szczgscia. Wtedy nie
zastanawiatam sig, co to znaczy ,,szczescie”, ale robi¢ to teraz:

Poziom szczg$cia u Sims6w mierzony byl zielonym paskiem, ktory powoli si¢
zwigkszal, w miar¢ zaspokajania ich potrzeb. Na przyktad, jezeli Sims przezylt jakies mile
wydarzenie, chociazby calowanie, to samo wspomnienie tej czynno$ci wywotywalo w nim
rado$¢. Stwierdzitam wtedy, Ze ja tez mog¢ umieszcza¢ mite dla mnie wspomnienia w
takiej ,,skrzynce szczescia” 1 to one wlasnie buduja moje poczucie szczgscia. Nawet jezeli
danego dnia spotykaja mnie przykre rzeczy, wspomnienie pozytywnych zdarzen ze
,skrzynki szcze$cia” przechyla szale 1 stwierdzam, ze nadal jestem szczesliwa, a
negatywne uczucia jutro przestang istnie¢. Nie wiem jak to si¢ dzieje, ale po kazdym
traumatycznym przezyciu szybko o nim zapominam, albo interpretuje je w bardziej
pozytywny sposob. Wszystko ma swoje dobre i zle strony, wystarczy wigc skupi¢ sie na
tych dobrych.

Grajac w The Sims zrozumiatam, ze skupianie si¢ w zyciu tylko na realizacji celéw nie
moze da¢ mi poczucia szczeScia. Skoro przyspieszanie czasu gry przy wykonywaniu przez
Simsow codziennych czynnos$ci nie sprawialo mi rados$ci, dosztam do wniosku, ze wiecej
sensu moze mie¢ ich sumienna kontemplacja. Zaczelam wigc obserwowa¢ mojego sima,
gdy przygotowywat sobie obiad albo pit kawe, nie przyspieszajac ani minuty. Odnalaztam
w tej obserwacji zadowolenie, pozwolitam mi ona na mocniejsze wczucie si¢ w realizm
tych prostych zaje¢. Wtedy kiedy moj Sims pit kawe, ja pitam ja razem z nim. Gdy jadt

obiad, ja tez go jadtam. Gdy przezywat mitos¢, ja rowniez czutam te emocje. Staba oprawa
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graficzna 1 koslawos$¢ gry dawata pole do popisu mojej wyobrazni, dzigki czemu moje
przezycia byly jeszcze bogatsze. By¢ moze wlasnie wtedy zaczgtam z rdwnie pieczotowity
refleksjag  obserwowa¢ (juz w duzo lepszej rozdzielczosci - bo w  Swiecie
rzeczywistym)rytuaty codziennosci moich dziadkéw. Czy szcze$cie to wilasnie stan, w

ktorym nie mam checi przewija¢ czasu do przodu?

1.4. Praca, a radzenie sobie z wolnoS$cia

Nie kazdy potrafi nie pracowa¢. Mam tu na mys$li prace zarobkowa. Czesto
rozmawiam ze znajomymi z mojego otoczenia, ktdrzy wiecznie narzekaja na swoja prace,
uwazaja ja za najgorszy element ich codziennego zycia. Jednoczesnie przyznajg si¢, ze nie
umieliby samodzielnie zorganizowaé¢ sobie czasu, gdyby ten poswigcony na prace byt do
ich dowolnej dyspozycji. W mojej najblizszej rodzinie, spotykalam si¢ z roéznymi
postawami w stosunku do zycia zawodowego. M¢j dziadek Jan byt bardzo dumny ze
swojej pracy jako kierownik budowy i mam wrazenie, ze na emeryturze czuje si¢
niepotrzebny. Moja babcia Jadwiga uwielbiata swoja prac¢ w fabryce stodyczy, bardzo
ptakata w dzien swojego odejscia na emerytur¢ a w kazda rocznicg tego wydarzenia,
wyrywa i chowa kartke z kalendarza na pamiatke. Jej syn, a mdj tata Bogdan, stara si¢ z
kolei zy¢ tak, by codzienna praca nie przeszkadzala mu w realizacji jego codziennych
przyjemnosci.

Praca, rozumiana jako zycie zawodowe, to temat, ktory od poczatku budzit we mnie
przerazenie. Poczatkowo, majac za autorytet Van Gogha, planowatam odda¢ si¢ w petni
malarstwu (chociaz niestety mato kto uwaza, ze malarstwo to praca)godzac si¢ na to, ze
moja sytuacja finansowa moze nie by¢ najlepsza. Po§wigcenie si¢ tylko pracy kreatywne;
miato mi da¢ wolno$¢ w poréwnaniu ze stresujaca pracg w korporacji. O jaka wolno$¢ mi
chodzi? Wolno$¢ 1 prace utozsamiam z decyzyjnoscig i czasem. Ceni¢ sobie swoj czas, 1 to
jak go pozytkuje. Nie wyobrazam sobie, bym mogla trwoni¢ go na czynnosci, ktore
uwazatabym za niezwigzane z moimi zainteresowaniami, czy tez po prostu ghupie. Praca
zwigzana wylacznie ze sztuka to rozwigzanie mojego problemu.

Z powodu pandemii wielu ludzi zmuszonych jest zy¢ w izolacji, a ich $wiat zaczyna

przypomina¢ §wiat moich dziadkéw. Muszg oni radzi¢ sobie z samodzielnym planowaniem
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czasu i1 samotno$cig. Nie kazdy z nich dobrze znosi taka ,,wolno$¢” od tradycyjnego zycia
zawodowego 1 z utgsknieniem upatruje powrotu do biura. A przeciez za jaki$ czas beda
musieli przej$¢ na emeryture 1 zmierzy¢ si¢ z tag wolnoscia. Jak wtedy sobie z tym poradza?
Popadng w depresje? Czy po prostu pogodza si¢ ze zmiang i dostosuja do rutyny dnia? A
moze odkryja jaki$ inny aktywny i atrakcyjny sposob na spedzanie swojej starosci? Praca
nad obrazem wigze si¢ dla mnie z wyjSciem poza sfer¢ komfortu, bo zanim przystapi¢ do
pracy nie moge by¢ pewna, czy uda mi si¢ ja dobrze wykona¢, czy podotam wyzwaniu.
Jezeli popeig btad, strace czas i zmarnuje wysitek, ktory w nig wtozytam. Ta niepewnos¢
jest dla mnie zrédtem cierpienia. Jednak, gdy juz zaczne pracowaé, wiem co robi¢ i mam
jasno okreslony cel. Czuje ulge, Zze nie musz¢ juz decydowac, jak spozytkowal
warto$ciowo czas. Po skonczonej i dobrze wykonanej pracy, czuje¢ spehnienie i rados¢ z
tego, ze udato mi si¢ co$ stworzyC. Im wiecej wsadze w prace wysitku i czasu, tym
satysfakcja 1 poczucie sensu jest wicksze. Niestety, stan ten jest proporcjonalnie duzo
krétszy niz czas poswigcony na pracg. Namalowanie obrazu moze zaja¢ mi caty miesigc, a
rado$¢ z jego ukonczenia trwa tylko dwa dni, po czym znowu, jak Syzyf, wracam do
punktu wyjscia - czyli ponownego zwatpienia, ktore ustapi dopiero, jak stane przed biatym

ptotnem.

1.5. Moja utopia miasto Kaczogréod

Juz od dziecigcych lat tworzytam i Zytam w swojej matej utopii. Nie spedzatam czasu
z rowiesnikami, ktorych rozrywki mnie nie frapowaly. Stworzytam swoj wilasny $wiat,
ktérym byt ,,Kaczogrod” - kartonowe miasto zamieszkiwane przez 160 ,,obywateli” czyli
gumowych, plastikowych 1 porcelanowych kaczek z mojej kolekcji. Poswigcitam na jego
budowg prawie pie¢ lat. Kaczogrdéd miat rozbudowang infrastrukturg: swoje miniaturowe
domy, szpitale 1 sklepy, a nawet cmentarz. Kazda kaczka - obywatel miata swoje imig¢ 1
nazwisko i cotygodniowa pensje. W miescie obchodzone byly $wigta 1 organizowane
wybory. Dzien w Kaczogrodzie rozpoczynat si¢ o 9:00 rano zbiorkg kaczek w szeregu - od
najmniejsze] do najwigkszej. Nastepnie prezydent miasta wyglaszat oredzie, w ktérym
moéwit, jak bedzie wygladal dany dzien. Kazde wydarzenie, jakie miato miejsce lub zostato
zaplanowane wpisywano do ,,Kroniki Kaczogrodzkiej”. Dzien konczyt si¢ o godzinie

21:00 utozeniem wszystkich kaczek do snu.
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Kaczogrod byt mojg dziecigcg ucieczky od prawdziwego $wiata, ktéry na mnie czekat
w przysztosci. W moim wlasnym mieScie miatam pelng kontrole nad wszystkimi
wydarzeniami 1 byltam w nim szczg¢sliwa. Gdy pewnego dnia moja mama wyrzucita

Kaczogréd do $mieci poczutam, ze konczy si¢ moje dziecinstwo.

2. Sens mojego zycia w lustrze Swiata moich dziadkow

2.1. Dlaczego analizuje zycie swoich dziadkow?

Pierwszy obraz na dobrowolny temat jaki namalowatam przedstawial mojego dziadka
Jana. Potem namalowatam babcig¢ 1 tak, powstawaty kolejne obrazy z dziadkami. Wtedy
nie zastanawiatam si¢ czemu maluj¢ wlasnych dziadkow. W moim doktoracie zarowno w
czesci wizualnej jak 1 tej teoretycznej odnosz¢ si¢ do analizy i obserwacji egzystencji
moich dziadkéw. Dlaczego?

Duza czeg$¢ swojego dziecinstwa spedzitam u dziadkéw. To obserwowanie ich zycia,
zaje¢, rozrywek, stuchanie ich rozmoéow ksztaltowato moje postrzeganie Swiata. Zawsze
byto tam duzo czasu na wszystko. To chyba zapoczatkowalo moj flegmatyzm 1 brak
pospiechu. Szalenie zazdroscitam im etapu zycia, w ktorym nie bylo juz odgoérnych
przytlaczajacych obowigzkow i strachu, czy to zycie si¢ uda. Juz wtedy przerazona bylam
zblizajacg si¢ szkolg, ktora miata kras¢ moj cenny czas. Z czasem oczywiscie polubitam
edukacje. Utozsamialam egzystencje moich dziadkdw z rajem, wspanialg kraing lenistwa,
w ktorej cztowiek moze juz robi¢ co tylko chee. Nie musi stuchaé¢ rozkazéw innych ludzi 1
traci¢ czasu na rzeczy, ktore go nie interesuja lub mecza. Co wtedy taki czlowiek robi? Jak
radzi sobie z wolnoscig?

Przebywajac z nimi licze, ze udziela mi odpowiedzi na pytanie o sens tego
wszystkiego. Kazdy z nich przezyl juz swoje zycie i powinien da¢ mi jaka$ odpowiedz lub
chociaz przyblizy¢ rozwigzanie wielu pytan, ktore mnie trapig. Wyjasni¢ warto$¢
problematyki zycia codziennego. Nie ma dzi$ autorytetow, ktore mogltyby pomoc. Zreszta
nie ma czasu na takie rozwazania - wszyscy si¢ spiesza. Dlatego z ulga odwiedzam

dziadkow, u ktorych czas stangt w miejscu, a ja chee tkwi¢ w tej prozni razem z nimi.

27



2.2. Kraina Lenistwa. Ogrédki dzialkowe Relaks

W dziecinstwie, utopijng kraing byto dla mnie miasto Kaczogrod. Gdy wyrostam juz z
zabawek, utopia wydalo mi si¢, zycie moich dziadkéw, ktorego granice wyznacza
przestrzen ogrodkow dziatkowych ,,Relaks” oraz mieszkanie w bloku z wielkiej plyty.

Dziatka rekreacyjna dziadkow to gtownie domek, wewnatrz obtozony ztotg poraniong
czarnymi sekami boazerig, z czerwonym zimnym kominkiem oraz duzym tarasem o
maslanym kolorze. Wokol budynku betonowe $ciezki z powtykanymi kolorowymi
kamieniami w murkach wytyczaja na dzialce jedyne mozliwe trasy miedzy grzadkami
warzyw, pomidorami w szklarni, kwiatami i trawnikiem. Stoi tam tez szklarnia z grubej,
migkkiej, mlecznej folii, ktora skrywa czule pielggnowane, ukochane pomidory - tak jak
skryci na dziatlce sa moi dziadkowie. Mini - domek, na mini - dziatce, przypomina mi
zabawe w mini - zycie. Z zaciekawieniem si¢ przygladam temu $wiatu i przenosze go na

ptotno.
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2.3. Obrazy z Dziadkiem Janem

llustracja 3. Marta Szymielewicz, Obierajgcy kartofle, 100x65cm, olej na plotnie.

Obierajgcy kartofle (65x100cm)jest moim pierwszym obrazem malowanym farbami
olejnymi na pldtnie. Nawigzuje on do mojego ulubionego obrazu Vincenta van Gogha
Jedzgcy Kkartofle®®. W podobny sposéb co van Gogh natozytam na ptétno duzo farby, aby
uzyska¢ wyrazistg fakture, ale zdecydowatam si¢ na uzycie intensywnych, podstawowych
barw. Posta¢ na obrazie to moj dziadek Jan Kowalski. Na wigkszosci moich obrazow
dziadek siedzi na krzesle, ktore zdaje si¢ by¢ jego miejscem oraz oparciem w §wiecie.
Tronem, pozycja w hierarchii rodziny, ktéra pilnuje. Przygotowanie obiadu to tradycyjnie
domena kobiet, ale u mnie w domu to dziadek zawsze obieral ziemniaki. Ta prozaiczna
czynnos¢ jest stalym elementem codziennosci dziadka, wyznacza rytm dnia - ziemniaki
obiera codziennie o tej samej porze, to jego wklad w przygotowanie positku 1 jeden z
nielicznych obowiazkéw domowych. Tym bardziej wigc podchodzi do zadania z uwaga,

wrecz nabozno$cig. Na jego twarzy widac¢ skupienie.

33 Vincent van Gogh, Jedzqcy kartofle, 1885, Muzeum Vincenta van Gogha w Holandii.
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lustracja 4.Marta Szymielewicz, Jan na dziafce, 70x50cm, olej na ptétnie.

Na kolejnym obrazie Jan na dziatce (70x50 cm), dziadek siedzi samotnie, pewnie
znoéw posprzeczal si¢ z babcig. Jest w swoim salonie, sam go zbudowatl, przybit kazda
deske boazerii na $cianie. Powiesil tam piekna kartonowa replike obrazu Pietra de Hoocha
przedstawiajacego siedzgca kobiete z pokojowka na dziedzicu. Obok babcia powiesita zas
dorodnego pajaca z rudymi wlosami. Dziadek trzyma w dumnej pozie swoje berto wtadzy -
pilot do telewizora. W tle zegar odmierza czas, ktory juz nie ma znaczenia. Z reguty si¢ go

tutaj zabija.
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llustracja 5. Marta Szymielewicz, Cieszymy si¢ radoscig zycia, 150x85cm, olej na ptdtnie.

W pracy Cieszymy si¢ radoscig zycia (150x85cm)dziadek siedzi sam przy stole,
zrezygnowany. Chleb na stole, symbol dostatku, gos$cinno$ci, codziennego trudu zycia,
otoczony w naszej kulturze sacrum zapakowany jest w plastikowy worek, ktéry mozemy
uzna¢ za symbol naszych czaséw, gdzie prawie wszystko jest odzierane z godno$ci
podawane w sztucznej formie, dalekie od szczerosci i prostoty Swiezego chleba. Dziadek
siedzi sam, krzesta wokot, ktore sam pomalowat na biato, stoja puste. Stonce juz zachodzi,
a on znow czeka, nie wiadomo na co. Stara taczka przy ztotym ptocie jest artefaktem jego
dawnej pracowito$ci. Byl budowlancem. Budowal. Teraz juz nic nie buduje. Za plotem
jego dzialki rozposciera si¢ wspaniala kraina szczgsliwosci. Dziadek Jan, mimo dziury w
ptocie przez ktéra moglby przejs¢, woli pozosta¢ na swojej dzialce. Czemu? Moze juz
wszystko widziat 1 wszystkiego doswiadczyt ze §wiata ,,zaptotowego™”? A moze juz nie ma
sity 1 nie chce mu si¢ go wigcej eksplorowac? Moze juz si¢ do tego nie nadaje? Jest za

wolny 1 nierozumiejacy zasad nowego §wiata, w ktorym rzadzi czas.
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lustracja 6.Marta Szymielewicz, Ping - pong, 150x85¢cm, olej na ptétnie.

Czasem moj dziadek opuszcza swoje dziatkowe krolestwo. Nie idzie za daleko - na
pobliski stof do ping-ponga. Temat mojego kolejnego obrazu Ping-pong
(130x100cm)moéwi wiasnie o tej sytuacji. Gra w ping - ponga to jedna z malych
przyjemnos$ci dziadka. Mysle, ze to dlatego, ze grajac trzeba si¢ temu poswigcic
catkowicie, skupi¢ na grze. Gdy wnuki idg z nim pogra¢, nie moga zerka¢ co chwile na
telefon, musza cata uwage odda¢ jemu. Chwile radosci przezywane podczas rozgrywki
odbieram wtasnie jako szczeliny istnienia, momenty w ktorych czas si¢ na chwile

zatrzymuje.
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lustracja 7. Marta Szymielewicz, Temat rzeka,100x73cm,olej na plotnie.

Raz na jaki§ czas mysle o $mierci mojego dziadka. Mysle, ze on moze tez o tym
czasami mysli. W obrazie Temat rzeka (100x70cm)wyobrazitam sobie, ze modj dziadek
lezacy w stoneczny dzien na kolorowym lezaku nie zyje. Jego cieplo opromieniona przez
stonce twarz i ciato nie wydawaly si¢ tym zbytnio przejmowac. Wokot przystrzyzony przez
dziadka zielony trawnik oraz potozone przez niego plytki i cegly takze nie wyrazaty z tego
powodu jakiej$ zmiany. Tylko krwistoczerwona szklarnia na pomidory wydaje si¢ cierpiec.
Utozsamiam si¢ jej bolem, poniewaz dziadek Jan jest moim przyjacielem. Jednym z
nielicznych waznych mezczyzn w moim zyciu. W obrazie Dziekuje! (140x100cm), w

ktérym podaje mi obrang dla mnie pomarancze staratam si¢ wyrazi¢ nasza wigz.
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2.4. Obrazy z Babcia Ania

Moja babcia Anna jest bardzo ciekawg osobowoscig o inspirujacej urodzie. Fascynacja
jej osobag towarzyszy mi od wielu lat. Poczatkowo dotyczyta ona jej wyluzowania i
zabawnego podejscia do zycia, ktérym mi imponowata. Potem jednak zaczgtam zauwazaé
coraz wigcej ztozonych probleméw, ktore sg wokot niej.

Babcia Ania jest mojg malarskg muzg. Byta kucharka szkolna, rencistka. Jej krolestwo
to rodzinne ogrodki dziatkowe ,,Relaks”. To na dziatkach ,,Relaks” babcia stworzyta sobie
namiastke raju, gdzie zajmuje si¢ kwiatami i warzywami, robi przetwory na zime¢. Dziatka
to réwniez miejsce na odpoczynek i zabawe¢. Babcia Ania umie cieszy¢ si¢ zyciem,
docenia¢ drobne przyjemnosci. Na dzialce babcia §piewa piosenki, tanczy i pije drinki.
Uwielbia gra¢ w gry, zwlaszcza w kosci, karty 1 oglada¢ wszelkiego rodzaju teleturnieje na
znajomo$¢ wiedzy. Czesto kloci si¢ z dziadkiem Janem, z pewno$cig nie wpisuje si¢ w
kanon kobiety zdominowanej przez m¢za. Ma silny charakter. Mimo to, uwaza, ze obiad na
stole zawsze musi sta¢. Babci¢ mozna by nazwaé chlopczyca nigdy si¢ nie maluje i nie
nosi sukienek. To ona rzadzi w domu, chociaz mimo swojej dominujacej postawy, uwaza,
ze jako kobieta powinna zajmowac si¢ domem. Przypuszczam jednak, ze gotuje i pierze,
bo naprawdg¢ to lubi. Gdyby tego nie lubita, robitby to dziadek. Wydaje mi si¢ czasami, ze
zazdrosci mezczyznom stylu zycia. Ze swoimi synami ma Swietny kontakt, rozpieszcza
ich, lecz corki nie docenia, mimo Ze ta jest bardzo pomocna i moze na nig liczy¢ w kazdej
sytuacji. Czyzby wolata aby byta synem? Nie rozumiem tego. Obrazy Mamo? Kocham to
co mam (90x70cm), Sto lat samotnosci (140x100cm)oraz Marzenka, chcesz? Nie, ona nie

chce. (100x80cm)mowig o tej skomplikowanej relacji matki z corka.
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llustracja 8. Marta Szymielewicz, Mamo? Kocham to co mam, 90x70cm, olej na ptotnie.

Niestety nie bardzo moge si¢ z babcig dogadaé, nie rozumie mnie. Czasami wrecz
wydaje mi si¢, ze mnie nie lubi (chyba za bardzo przypominam dziadka Jana). Kiedys kto$
mi powiedzial, Ze poprzez obrazy staram si¢ zrekompensowac¢ to odrzucenie. Babci nie
podoba si¢, ze ja maluje, czesto, gdy chee zrobi¢ zdjecie do obrazu to si¢ odwraca. Ja za$
za babcig szaleje, jej styl i zabawny sposob bycia jest dla mnie niedo$cignionym
autorytetem. Pewna prostota i luz w podejSciu do wszystkiego wyrazana czg¢stym
powiedzeniem babci : A w dupie tam. Wydaje si¢, ze nic nie jest w stanie jej ztamac. Jest
bardzo silng kobietg, ktora nie da sobie w kasze dmucha¢. Jednak kazdy, kto miat okazje¢ ja
pozna¢, jest zachwycony jej energig i wyjatkowa wolno$cig, ktéra z niej emanuje. Mysle,
ze krotkometrazowy film Relaks, ktorego gldwng bohaterkg jest babcia Ania, najlepiej

oddaje to, jaka jest.
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lustracja 9. Marta Szymielewicz, Piromanka, 50x100cm, olej na ptdtnie.

Obraz Piromanka (50x100cm)przedstawia babci¢ Ani¢ na tle otwartego kominka.
Babcia nie przepada za moim malarstwem, szczegolnie gdy na ptotnie widzi siebie, dlatego
spalita w kominku jeden z obrazéw, ktory jej podarowatam na imieniny. Przedstawial jg z

bukietem kwiatéw. Twierdzita, Zze wygladala na nim jak diabel.
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llustracja 10. Marta Szymielewicz, Niby Zle, a jednak dobrze, 130x100cm, olej na ptétnie.

Tytuly moich obrazéw to w wigkszo$ci stowa mojej babci. Namalowane przeze mnie
plotno Niby Zle, a jednak dobrze (130x100cm)jest momentem, w ktorym babcia mi oznajmita
0 spaleniu mojego obrazu. Jej twarz wyraza rdzne, raczej pejoratywne emocje adresowane w
kierunku mojej osoby. Babcia siedzi przy stole, przed nig stoi napoczgta butelka wodki oraz
pusty kieliszek. Niebo jest zachmurzone. Czarna lina oraz pltot potgguja wrazenie izolacji
babci od otoczenia. Obok wstaje od stotu postaé w czerwonej plisowanej sukience. Palec

skierowany w dot symbolizuje dezaprobateg.
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llustracja 11. Marta Szymielewicz, Jak czekasz?, 130x100cm, olej na plotnie.

Babcia uwielbia pielegnowac¢ ziemi¢ na swojej ukochanej dziatce. W swoim ogrodku
posiada wiele warzyw i kwiatow. W obrazie Jak czekasz? (130x100cm)babcia podlewa
pomidory i badawczo si¢ nam przyglada. W tle siedzi moj tata, ja i zaslonieta przez babcig
posta¢ dziadka w rozowej koszuli. Nad babcig wisi ogromna, zlowieszcza czarna ptachta
pawilonu ogrodowego. Biate niebo jest duszaco stepione. Tytul zadaje pytanie: Jak
czekasz? Mozna by si¢ pokusi¢ o kolejne pytanie: Na co czekasz? Czy babcia czeka na
rosnace pomidory? Czy czuje babcia nad sobg powage, wiszacego nad nig niebytu? Tego
nie wiem. Jej twarz nie daje odpowiedzi na to pytanie. By¢ moze §wiadomos$¢ niedalekiej
$mierci nie przeszkadza jej w dalszym spokojnym podlewaniu ogrédka. Jak inaczej

moglaby czeka¢ na koniec zycia?
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llustracja 12. Marta Szymielewicz, Wazne, ze my zyjemy ,a reszte osra¢, 140x80cm, olej na pldtnie.

Ptotno Wazne, ze my zyjemy, a reszte osraé¢ (140x80cm)to czeste powiedzenie babci.
Przedstawia babcie¢ z dziadkiem Jasiem stonecznego poranka na dzialce, jeszcze w
pizamach. Tym powiedzeniem babcia dodawala sobie otuchy w gorszych chwilach, to byta

jej wersja carpe diem.
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llustracja 13. Marta Szymielewicz, NIE CHCE., 100x50cm, olej na ptdtnie.

Obraz NIE CHCE. (100x50cm)wydaje si¢ by¢ niedokonczony przez zastosowanie
duzej ilosci bieli oraz widoczny szkic otowkiem. Dla mnie to ptdtno skonczone, poniewaz
jest ono wyrazem frustracji mojej 1 babci. Babcia ostatnio popadta w zty humor, depresje?
Nie chce juz si¢ zajmowaé dziatka, gotowac, gra¢, nic nie sprawia jej radosci. Moze
zrozumiata, ze ten raj, w ktorym sie tyle lat bawila, jest sztuczny. Moze juz dtuzej nie jest
w stanie si¢ oszukiwaé, ze w koncu to tylko warzywa, ktdre podlewa, obiady, ktore si¢
zjada i gry, w ktorych si¢ nic nie wygrywa. A po piciu rano boli gtowa. Siedzi osamotniona
ze swoimi mys$lami.

Moja za$ frustracja jest ciagte malowanie prawie takich samych obrazéow. Tych
samych elementow, wnetrz, twarzy w ktoérych moi bohaterowie ciggle robig to samo,
gléwnie siedzac przy stole. Czy w koncu poprzez moje ptoétna, zmudne odtwarzanie
podobnych scen, uda mi si¢ odkry¢ sens zycia 1 wyrazi¢ go w odpowiedni sposob?

—

Stalo si¢. Miesigc temu moja muza, ukochana babcia Ania zmarta. Cala sytuacja
umierania babci, ktére trwato pare tygodni w szpitalu odczuwatam jako nierealne. Telefony
wieczorne, ze nie przezyje babcia nocy, po catej nocy oplakiwania jej $mierci pozwolily mi
odbiera¢ wizyty nastepnego dnia z babcig w szpitalu jak zmartwychwstanie. W czasie

odwiedzin wiele zrozumialam m.in., ze babcia mnie lubi.
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llustracja 14. Marta Szymielewicz, Trzymaj sig, czesé, pa. No czesé, pa, pa., 140x80cm, olej na pidtnie.

W obrazie Trzymaj sie, czes¢, pa. No czesé, pa, pa. (140x80cm), namalowanym po
$mierci babci, tytul jest jej stowami, ktorymi Zzegnata si¢ z przyjaciotka rozmawiajac przez
telefon. Kiwa do nas, do mnie, zegna si¢ ze $wiatem powoli dematerializujac si¢ w bieli

ptotna. Zanika powoli z mojej pamigci i niedtugo catkowicie z pamigci tego Swiata.

Nie wiem, czy namaluj¢ jeszcze kiedy$ babcie Ani¢. Jak moge malowac kolejne

obrazy, skoro jej juz nie ma?

2.5. Smieré¢

Czyja$ $mier¢. Myslac o niej staram si¢ uspokoi¢ przyjmujac taka strategig, ze
przeciez jest wiele momentow, w ktorych catkowicie o kim$§ nie myslimy, wrecz
zapominamy przez to o czyims$ istnieniu, np. gdy dlugo nie widzimy si¢, nie rozmawiamy z
ta osoba. Wtedy tak jakby dla nas tej osoby nie ma, jakby dla nas nie zyla. Wigc
prawdziwa S$mier¢ jest tylko przedluzeniem tego stanu zapomnienia o kim$. W
dziecinstwie myslatam, ze jak nie patrze na rodzicow, czy innych ludzi, to oni znikaja
(pewnie za duzo gralam w gry komputerowe). A jak kto$§ si¢ w mys$lach przypomni? To
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jest to czesto mile wspomnienie i tylko czasem bolesne, krotkotrwate. Zresztg to, ze
pokochalismy w tym zyciu t¢ osobe jest przypadkiem, loterig. Jestesmy tu tylko chwile, nie
mozna przywigzywac si¢ do nikogo ani niczego, to bez sensu.

Zmarta babcia Ania. Cigzko uwierzy¢, ze to si¢ juz wydarzylo i jest faktem. Mingto
zaledwie trzy miesigce, a mi si¢ wydaje¢, ze juz bardzo dawno jej nie widzialam, jakie$ parg
lat. Zastanawiam sie, czy jeszcze ja kiedy$ namaluje, po pozegnalnym obrazie Trzymaj sig,
czes¢, pa pa. No czes¢, pa. Zrozumialam, ze moje malarstwo jest Scisle potaczone z
wydarzeniami i emocjami, ktére w danym momencie mi towarzysza. W dniu 1 listopada w
Dzien Wszystkich Swietych otwieratam wystawe w klubo-galerii ,,Mo6zg” w Bydgoszczy z
moimi ptoétnami poswigconymi babci Ani. I co mnie bardzo cieszy, gdy odwiedzam
czasem ten klub (a obrazy wcigz tam wisza), czuje si¢ jakbym odwiedzata moja babcie.
Patrze jej w oczy i czuje jej obecnos¢ i te wszystkie emocje, ktore towarzyszylty mi przy
malowaniu kazdego z obrazéw. Dobrze, Ze to tam jest i nie znikneto.

Wystawa ta tez przyczynila si¢ do zmiany nastawienia mojego wujka (syna babci)na
malowanie przeze mnie jego matki, czego wcze$niej nie akceptowal. Byl na wernisazu 1
zrozumial, ze szanuj¢ babci¢ w mojej tworczosci. Ostatnie miesigce zreszta czgsto si¢
widzimy. Ja szanuj¢ go za to jak opiekowal si¢ babcig w szpitalu i zrozumialam, o co mu
chodzilo ze sprzeciwem wobec mojej sztuki. Mianowicie, on odbieral babci¢ jako
usmiechnigta, wiecznie zZartujgca, kochajaca go matke, a w moich obrazach babcia byla
czasami smutna 1 zta. By¢ moze ta wystawa jest wstgpem do zamknigcia tego etapu mojego
malarstwa 1 zakonczenia cyklu obrazéw z dziadkami. Tym bardziej, ze dziadek Wacek tez

juz nie zyje. Tylko co dalej? Moze zwroce lustro z dziadkoOw bezposrednio na siebie?
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2.6. Kraina bez czasu. Niedzielna Kawa

%:ﬂ

[lustracja 15. Marta Szymielewicz, Niedzielna kawa, 80x80cm, olej na plotnie.

Niedzielna kawa to tytul jednego z moich obrazow mowigca o pewnym rytuale
rodzinnym, ktory trwa juz co najmniej 15 lat. Polega on na co niedzielnym obiedzie 1
kawie u dziadkéw ze strony mojego taty - Jadwigi i Wacka. Niedzielna kawa zmienita si¢
w symboliczne, rodzinne ceremonie, w ktorych kazdy ma swoja role - mowi to samo od
wielu lat. Niedziela rozumiana biblijnie to czas odpoczynku. Tak tez i my odpoczywamy
od naszego zycia w czasie naszej stodkiej niedzielnej kawy. Az chciatoby si¢ zakrzyknaé
niczym Faust: Chwilo trwaj, jeste$ pigkna! Rytual utozsamiam z rajem, miejscem, gdzie
nie ma budzacych mdj strach zmian, przeszio$ci ani przysztosci. Rytuat daje pozorng
kontrole nad czasem i1 zyciem, pozwala réwniez przezwyciezy¢ trudne chwile. Pamigtam,
ze w mojej rodzinie rytuat niedzielnej kawy narodzit si¢ krotko po tragicznej $mierci
mojego wujka (syna dziadkow). By¢ moze dziadkowe trwaja w swoim rytuale takze poza
Niedzielng kawa, aby podota¢ emocjonalnie tej traumie, ale 1 kolejnej nadchodzacej

Zmianie — $§mierci.

43



2.7. Dzien, w ktéorym nic si¢ nie wydarzy...

Moj tata wiedzie zycie w sposéb podobny do swoich rodzicow. Jego codziennosé
sktada si¢ z wielu przyjemnych dla niego czynnosci, takich jak ogladanie telewizji, gry na
komputerze, picia kawy i stuchania muzyki, ktére wykonuje niezmiennie kazdego dnia. Z
rozmowy z nim zrozumiatam, ze zdecydowatl si¢ na taki tryb zycia, poniewaz wierzy w
reinkarnacj¢. Nie musi si¢ wigc spieszy¢, by wszystko zobaczy¢ czy przezy¢, bo moze to
zrobi¢ w kolejnym wecieleniu. Nie lubi tez zadnej formy wysitku, czy stresu zwigzanego ze
zmianami. Pozytywnym i inspirujacym aspektem jego postawy jest to, ze naprawde jest w
tym szcze$liwy. Ma czas na liczne przemyslenia, czesto wybiega w przysztos$¢ planujac, co
w kolejnym wcieleniu zwiedzi i zrobi. Mam wrazenie, ze wielu rzeczy juz mu si¢ nie chce.
Cieszg¢ sig, ze nie bedzie mu si¢ chcialo tego, co teraz o nim napisatam, przeczytac.

Muszg przyznaé, ze moje zycie dosy¢ przypomina to taty, jednak nie wierze w kolejne
wecielenie swojej osoby i szkoda mi jest niewykorzystanych dni. Tak jak w tytule smucitby

mnie dzien, w ktorym nic si¢ nie wydarzy.

2.8. Obrazy z dziadkiem Wackiem

Dziadek pochodzi z Litwy. Szybko zostal osierocony i1 sam musial radzi¢ sobie w
zyciu. Imat si¢ wielu prac - od roznosiciela mleka, po prywatnego kierowce. Ostatecznie
zostal taksowkarzem. To byt bardzo pracowity 1 zaradny czlowiek, uwielbiajacy
telenowele, szczegolnie ,,Mode na sukces”. Zazwyczaj byt milczacy, a jesli juz co§ mowit,
to byla to dluga i plomienna przemowa dotyczaca wartosci 1 rodziny. Jako dziecko bytam
jego ulubienica. Czesat mi wlosy i prowadzit m6j mini bank z oszczednosciami. Byl moim
pierwszym modelem, ktéry cierpliwie mi pozowat do licznych portretow, a nastepnie
szczerze je ocenial. Niewatpliwie dziadek nauczyl mnie wytrwatosci, pracowitosci oraz
dumy z tego, kim si¢ jest. Nosit zloty sygnet, ktory przekazal nastgpnie mojemu bratu, gdy

ten skonczyt 18 lat, aby podtrzymywat dumnie r6d Szymielewiczow.
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llustracja 16. Marta Szymielewicz, Krol Wacek, 100x70cm, olej na ptotnie.

Gdy skonczylam 14 lat nasze relacj¢ si¢ pogorszyly. Przeszlam wtedy na
wegetarianizm, bylam zbuntowana i1 zaczetam postrzegal, jak patriarchalnie traktuje
babcig, na ktorg nagminnie krzyczal. Babcia nie jadla z nami nigdy obiadu przy stole, tylko
w kuchni. Dziadek zabieral babci emerytur¢ i sam rozporzadzatl pienigdzmi. Babcia
obstugiwala go jak krola. Mysle, ze z tych powoddéw powstal moj pierwszy obraz z
dziadkiem Wackiem pt. Krol Wacek (100x70cm). Staralam si¢ ukaza¢ na nim dziadka,
jako krola na swoim ulubionym fotelu, z fapkg na muchy zamiast z bertem, o wyniostej 1
niedostepnej twarzy. O dziwo, dziadkowi obraz si¢ spodobat i pamigtam, ze nawet jakis
czas wisial na $cianie. W pracy Srednig zong bylas (140x80cm)kontynuuje ten watek.
Tytul ten to stowa dziadka wypowiedziane do babci przed wlasng $miercig. Babcig, co

oczywiste, bardzo one zabolaly, a w obrazie staram si¢ ukaza¢ symboliczng zemste babci,
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poprzez strzelanie do dziadka z zabawkowego pistoletu na banki mydlane (tylko na banki

mydlane, bo babcia nigdy nie potrafitaby nikogo skrzywdzi¢).

llustracja 17. Marta Szymielewicz, Srednia zona bytas, 140x80cm, olej na ptotnie.

Dziadek Wacek zmart w wieku 91 lat, trzy lata temu, bytam obecna przy jego smierci.

2.9. Obrazy z babcia Jadzia

Moja ukochana babcia Jadzia pochodzi z terenow dzisiejszej Biatorusi. Jako dziecko
utrzymywata catg rodzing, bedac opiekunka i pomoca domowa, jak to babcia méwi ,,u
obcych”. Z tego powodu babcia skonczyta tylko kilka klas szkoly podstawowej 1 prawie
nie umie pisa¢ i czyta¢. Podczas wojny ojciec babci stacjonowat w Bydgoszczy, dokad ja
zabral. Tam poznata dziadka Wacka, wzigta z nim $lub 1 zaczgta pracowa¢ w wytwoérnia
stodyczy Jutrzenka. Swoja prace uwielbiata, ptakata, gdy dziadek kazat jej opusci¢ ja na

czas wychowania synow oraz, gdy musiata odej$¢ na emeryture.
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lustracja 18. Marta Szymielewicz, Czekajqc na wrzgtek, 100x73cm, olej na pldtnie.

Trzeba otwarcie powiedzie¢, ze babcia jest przykladem kury domowej. Nie panig
domu, tylko kurg domowa. Panem domu byt dziadek. W obrazie Czekajgc na wrzqtek
(100x73cm)staratam si¢ ukaza¢ niezwyklg cierpliwo$¢ babei. Czekajaca na wrzatek, ale tez
na co$ co moze poparzy¢ i przysporzy¢ bolu. Poprzez eleganckie perty chciatam nadaé

babci godnosci w tym codziennym cierpieniul.

llustracja 19. Marta Szymielewicz, Piknik, 150x100cm, olej na plotnie.
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Babcia bardzo kochata dziadka. Uwaza, ze $lub z nim to najlepsze co jej si¢ w zyciu
przytrafito. W obrazach Mafzenstwo Szymielewicz (100x73cm) (nawigzujacym do dzieta
Maltzenstwo Arnolfinich Jan van Eycka)oraz Piknik (150x100cm)chciatam pokazaé ta
pozytywna strong relacji dziadkéw, ktorzy spedzili razem ze sobg az 50 lat w niewielkim
mieszkaniu. Babcia zle zniosta $mier¢ dziadka, w koncu to on byt calym jej zyciem,
wyznaczal jej cel. Codzienne obowigzki zwigzane z opicka nad dziadkiem i domem
stracily racj¢ bytu - musiala zaczaé zycie na nowo. Ptétna Nowe zycie (140x100cm)oraz
Nie ma juz dziadka (120x100cm)pokazujg zagubienie babci w tej calkiem nowej sytuacji.
Zostala sama w mieszkaniu - centrum jej §wiata, ktorego prawie, ze nie opuszcza. Rutyna
jej egzystencji musiata ulec diametralnej zmianie. Bez dziadka, nast¢puje koniec

wykonywania czynno$ci, ktore byty osig jej zycia. Co teraz ma robi¢, gdy jest juz wolna?

llustracja 20. Marta Szymielewicz, Nowe zZycie, 140x100cm, olej na ptdtnie.
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2.10. Cztery rézne $ciezKi zycia

Dzigki pracy nad doktoratem oraz wielu latach obserwacji i analizy zycia moich
dziadkow, mam mozliwos¢ zastanowienia si¢ nad wyborem, ktora z ich postaw wobec
zycia najbardziej mi odpowiada. Czy bedzie to $ciezka zycia: czekanie, zabawa, mitos¢ lub

rutyna, a moze zadna z nich? Postaram si¢ w tym rozdziale nad kazda zastanowic.

Czekanie

Dziadek Jasiu - wydaje mi si¢, ze mog¢ powiedzieé, ze istotg jego zycia jest czekanie,
wybieganie w przysztos¢. Woli czeka¢ na co$, niz to aktualnie przezywac. Moglby
godzinami planowa¢ i omawiaé, co si¢ wydarzy, cho¢by chodzito o czyje$ urodziny czy
jakas wycieczke. Ten sposob na radzenie sobie z rzeczywisto$cig jest mi bliski. Jesli nic si¢
u mnie nie dzieje, lub dzieje si¢ co$ co nie sprawia mi radosci, ucickam myslami w
przyszto$¢ do wieczora, w ktérym obejrz¢ sobie dobry film, pomaluj¢, albo spotkam z
przyjaciotmi itd. Roznica jest taka, ze ja, gdy sie oczekiwana rzecz wydarza i jest dla mnie
przyjemna, staram si¢ nig delektowac, za$ dziadek wybiega juz w jej trakcie do kolejnej

rozrywki. To blad. Ciekawe z czego to wynika?

Zabawa

W opozycji do tej postawy jest hedonistyczne zycie dang chwilg babci Ani. W jej
egzystencji rzadzila rado$¢ z zycia, zabawa, liczylo si¢ tylko to co tu i teraz. Francuski
socjolog Roger Caillois cechuje zabawe jako dobrowolno$¢ gdzie udziat w niej jest
niewymuszony, w zaleznosci od naszej checi. Babcia niezwykle cenita sobie wolnos¢. Co
miato niemaly wptyw na moje podejscie do wolnosci, ktore omowitam w rozdziale Praca a
radzenie sobie z wolnoscig. Socjolog méwi tez o: ,,wyodrgbnieniu, zamknieciu w okreslonych
ramach czasu i przestrzeni — gra i zabawa stanowig zamknigta rzeczywisto$¢, rozgrywajaca
si¢ we wlasnej przestrzeni, starannie oddzielonej od reszty »normalnego« zycia. Posiadajg tez
okreslone ramy czasowe, poza ktérymi rozcigga si¢ czas szary, nienacechowany radosnym

napieciem.”34,

Ta cecha zabawy, czyli ucieczka do fikcyjnego $§wiata, w ktorym inaczej jest mierzony

czas, kojarzy mi si¢ z moja ucieczka do $wiata dziadkow. R. Caillois wskazuje jeszcze na

34 R. Caillois, Gry i ludzie, Oficyna Wydawnicza Volumen, Warszawa 1997, s. 20.
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,Zawieranie w zabawie elementu niepewnos$ci — przebieg zabawy czy wynik gry nie moga
byé z gory ustalone. Ich istota zawiera si¢ w niespodziance i ciggtemu zaskoczeniu”*°.
Babcia Ania niczego nigdy nie planowata (chyba, ze obiad na dany dzien), co wydaje si¢
ciekawym rozwigzaniem na zycie. W niezaplanowanym zyciu nie czuje si¢ zawodu, bo nic
nie moze pojs¢ niezgodnie z planem, ktorego nie ma. Do tego takie zycie jest bardziej
zaskakujace. Z drugiej strony, w zaplanowanym zyciu i tak wszystko si¢ moze wydarzy¢, a
stworzenie czego$ bez planu wydaje si¢ trudne. R. Caillois méwi tez o bezproduktywnosci
zabawy. Nic z zabawy nie wynosimy, procz oderwania od rzeczywistosci i miltego
spedzenia czasu. Jest to czas bezproduktywny, wydaje mi si¢ zatem bezsensowny, mato

warto$ciowy, stracony. Babcia byta rozrzutna, jesli chodzi o czas, a bezproduktywno$¢ w
niczym jej nie przeszkadzata.
Milos¢

Najwazniejsza dla babci Jadzi jest mitos¢. Cate zycie poswigcita rodzinie. Najpierw
mamie 1 rodzenstwu - utrzymujac rodzing poprzez ciezkg prace na shuzbie, nastgpnie
mezowi, synom 1 wnukom. Jej zycie cechuje poswigcenie 1 oddanie, jest to dla niej
oczywiste. Najwazniejszy dla niej jest cztowiek. Gdy si¢ z nig rozmawia, babcia zawsze
opowiada w kotko te same historie. Czy dlatego, ze nie pamigta, ze juz je mowita, czy
dlatego, ze nie ma o czym opowiadac, bo nic si¢ w jej zyciu ciekawego nie dzieje - tego nie
wiem. Tych opowiesci jest niewiele. Oprocz przykrych sytuacji ze ztg macocha, dotycza
glownie jej randek z chlopakami. Opowiadanie ich sprawia jej wielka rado$¢ i1 za kazdym
razem przysparza odczuwanie takich samych emocji. Czy zatem mito$¢ jest sensem zycia?
Co nadaje otoczeniu wiekszego sensu i rado$ci niz stan zakochania czy odwzajemnionej
mitosci? Nie trzeba si¢ wtedy zastanawia¢ nad sensem czegokolwiek. Mito$¢ stanowi
gléwng 0§, a poboczne sprawy sg tylko didaskaliami zycia. Wydaje si¢, ze poswigcenie
zycia dla drugiej osoby ogranicza nasza wolno$¢, jednak nie jest to tak do konca. Cztowiek
czesto czuje si¢ zagubiony w swojej wolnosci. Oddanie swojego czasu i1 decyzyjnosci
komus, kogo kochamy, moze by¢ ulga. Zreszta, gdy zwigzek jest udany, obydwoje
partnerow poprzez mito$¢ dodajg sobie nawzajem sit i motywacji do samorozwoju. Babcia

zyta w gtownej mierze zyciem swoich dzieci i ich sukcesami. Ja nie wyobrazam sobie miec¢

35 |bidem.
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dzieci ze wzgledu na ilo$¢ czasu, emocji 1 sit, ktore trzeba im poswigcic, a takze obawy 0
przyszto$¢ $wiata na skraju katastrofy ekologicznej. Trudno bytoby mi poswigci¢ czas,
ktorego ciggle mi na wszystko brakuje. Babcia uwaza tez, ze dzigki dzieciom, ma wnuki, a
dzieki temu, nie jest teraz sama na $wiecie - stuszna mysl. Ciekawe, jakie to uczucie by¢
samemu na swiecie. Czas, w ktorym wszyscy kogo znaliSmy i kochali$my juz odeszli? Czy
poradzitabym sobie psychicznie, bgdac w takiej sytuacji? Cig¢zko jest mi sobie to
wyobrazié.

Rutyna

Stwierdzitam, Ze rutyna byta gtéwna osiag egzystencji dziadka Wacka - czyli komfort i
bezpieczenstwo. Chcial stworzy¢é sobie $wiat, ktory jest mify, niczym film z lat
sze$¢dziesiatych, gdzie wszyscy sa u$miechnieci 1 kazdy wie, jaka jest jego rola w
rodzinie. Dziadek speknit rolg, jaka przypisywano w tamtych czasach mezczyznie czyli
mie¢ stalg prace, mieszkanie, rodzing, syna. Wszystko po kolei, punkt po punkcie,
odhaczajac pozycje z przepisu na szczgsliwe egzystowanie. Moglabym skorzysta¢ w
swoim zyciu z tego wzoru, ale wydaje mi si¢ on zbyt oczywisty i prosty. Traci mi falszem 1
nudg. Jednakze nie da si¢ ukry¢, ze rutyna towarzyszy w zyciu kazdego i W mojej

egzystencji tez zajmuje duzo miejsca.
Podsumowanie

Po przeanalizowaniu wydedukowanych (gdyz pewnosci nie mam)sciezek zyciowych
dziadkow wida¢, ze od kazdego z dziadkow co$ przejetam. Moze pod koniec zycia, bede
mogla stwierdzi¢ jaka (czy w ogole ktoéras)z wymienionych $ciezek byta w moim Zyciu

przewodnia?
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2.11. Czy robie to samo, co wczoraj? Rytual mojego dnia

Budzi mnie dotyk zimnego noska kota Jadzi. Po sprawdzeniu czasu, najczesciej jest to
9:30, id¢ po omacku, nic nie widzac, do toalety. Wracam, prawie ze biegiem, do tozka,
radujac si¢ podwojnie z wiasnej decyzji o dalszym $nie. Troche oszukujg, probujac
powrdci¢ do przerwanego snu, staram si¢ wptyna¢ na bieg zdarzen. Sny na szczgscie mam
bardzo pozytywne. Swieci w nich stofice, otaczaja mnie znajome twarze, a gléwnym
watkiem jest jaki$ romans. Mam tez taki zabawny sen, ktéry towarzyszy mi cate zycie. Sni
mi si¢ mianowicie, ze wybieram w sklepie z zabawkami nowe figurki kaczek i nie moge
si¢ zdecydowaé. W dziecinstwie wlasnie o tym marzylam. Teraz chyba ten sen
symbolizuje moje radowanie si¢ zyciem, w ktérym sama czgsto nie wiem, co dalej wybrac
(zawsze wybiera si¢ przeciez kosztem czegos). W 16zku leze¢ do okoto 11:00, tulac si¢ do
kota i rozkoszujac cieptem poscieli. Stonce za oknem daje nadzieje na kolejny mity dzien.
Po zatozeniu soczewek, id¢ nakarmié¢ Jadzig, ktora juz na mnie czeka. I nastepuje najlepszy
moment dnia! Wstawiam wodg¢ na kawe. Nic tak mnie nie uspokaja jak gotujaca si¢ woda
na kawe. Musze podja¢ kolejng trudng decyzje - wybra¢ kubek, ktéry bedzie mi
towarzyszyt tego dnia. Dziele¢ kubki na: dodajace odwagi granatowy w gwiazdki
1 marynarski z kotwica, dajace mi rado$¢ (moj ulubiony)pomaranczowy ze Sknerusem
McKwaczem (ktorego wizerunek pojawia si¢ po nalaniu wrzatku), dobry przed randka
w serduszka ze ztotym napisem | love you, oraz dobre do malowania: cytrynowy i ze
stonecznikami Van Gogha. Mam jeszcze kubek z pingwinem i ptatkami $niegu, ale w nim
robi¢ wieczorem herbat¢. Kawa musi sypana z mlekiem i dwoma tyzkami cukru (czesto
jest to powodem kpin ludzi uwazajacych si¢ za kawoszy).

Ide z kawa do pokoju, zeby przejrze¢ skrzynke mailowa. Kojarzy mi si¢ ona
z nieprzyjemnym obowigzkiem, odpisywania na formalne wiadomos$ci. Kiedy$ nad
jednym takim mailem me¢czylam si¢ caly dzien, bojac si¢ go napisa¢ i wystaé. Teraz to
tylko nieprzyjemne 20 minut. Przegladam Facebooka, patrzac czy nic nadzwyczajnego si¢
nie wydarzyto 1 znowu odpisujac na jakie$ wiadomosci. Wyciagam mala z61tg kwadratowa
karteczke¢ do notowania zadan 1 zapisuje na niej punkt, po punkcie czynnosci, ktore planuje

wykona¢ tego dnia. Zaczynam od rzeczy nieprzyjemnych, ktdre wigza si¢ z interakcja ze
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Swiatem zewnetrznym. Duzym minusem tych zadan jest $cisle okreslony czas, w ktorym
musz¢ je wykonaé. Nieprzyjemna jest wiszgca nad nimi powaga z me¢czaca formalnoscia
interakcji miedzyludzkiej. Nastgpne podpunkty to prozaiczne czynno$ci np. umycie
wlosow czy zrobienie prania, odwiedzenie mamy lub babci i na koncu zawsze jaka§ mita
rzecz w nagrode np. spacer czy kino.

Po odhaczeniu wszystkich czynnosci z listy, skltadam ja w maty kwadracik, dr¢ na
rowne czesci 1 wyrzucam do $mietnika. Po wykonaniu wszystkich zadan mam czas na
odpoczynek. Biore rozpoczeta ksigzke 1 czytam ja, popijajac juz zimng kawe w oranzerii.
Co jaki$ czas przerywam czytanie, aby spojrze¢ na stonce za szybami, zielony trawnik
i liczne drzewa wokoét. Czytam tak do 17:00. To moja ulubiona godzina dnia. Stonce
swieci wtedy dosy¢ nisko, tworzac mocne cienie, a dzien pracy dla reszty §wiata konczy
si¢. Mimo, ze do niego nie nalezg, odczuwam ulgg, ze juz si¢ skonczyl. Godzina 15:30 jest
najgorsza. Budzi we mnie poczucie winy i1 tworzy napigcie. To godzina szczytu
w zapracowanym miescie. O godzinie 17:00, w nagrode za zamknigcie glownej czesci
dnia, pije druga, ostatnig kawe. Robie sobie obiad. Teraz juz jest on bardziej zréznicowany,
ale wczesnie] zazwyczaj robilam sobie warzywa z patelni. Najczescie] jem stodkie
smazone bataty na ostro lub tofu w miodowej zalewie. Podczas gotowania zdarzy mi si¢
podla¢ kwiaty na oknie. Po zjedzeniu, przebieram si¢ z pizamy i ruszam moim ukochanym
samochodem Fiatem 126p do miasta. Jest to moment dnia, w ktorym czuje, ze moze
wydarzy¢ si¢ wszystko i nie bede miata nad tym Zzadnej kontroli. Tej czgséci dnia nie ma na
mojej kartce zadan. Wydaje mi si¢ to atrakcyjna opcja, wiedzac, ze nastepny dzien to juz

bedzie to samo, co wczoraj.

3. O malowaniu

W malarstwie ceni¢ to, ze pozwala ono powoli analizowaé $wiat, sktada si¢ z
dtugotrwatej obserwacji 1 kontemplacji tego co wazne 1 (czgsto)pigkne, a na warsztat bierze
otaczajaca nas rzeczywisto$¢. Wydaje mi si¢, ze w malowaniu mozemy by¢ catkowicie
szczerzy wobec siebie. JesteSmy tylko my i1 ptétno. Nikt nie moze narzuci¢ nam, co 1 jak
mamy tworzy¢. Mamy pelng kontrolg nad rzeczywisto$cig obrazu. Mozemy by¢ catkowicie

wolni — jesli chcemy. W obrazach tworze swoj rownolegly indywidualny $§wiat, do ktorego
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tylko ja mam klucze. Bo pomimo to, ze kto§ moze zobaczy¢ moje obrazy, ja widze je
inaczej.

Zastanawia mnie odbiorca - czasami wydaje mi si¢, ze mogtabym si¢ oby¢ bez niego.
Ale czy na pewno? Wyobrazam sobie sytuacje apokalipsy ludzkos$ci (ktora juz podobno si¢
zbliza) - jesli przypadkowo przezytabym jako jedyny cztowiek, czy bym nadal malowata?
Tak. Dlaczego wigc wystawiam swoje prace? Co jaki§ czas (a nawet bardzo
czesto)dopadajg mnie watpliwosci, co do moich obrazéw. I tutaj potrzebuje odbiorcy, ktory
obiektywnie wypowie si¢ o jakosci mojej pracy. Jednak w malarstwie nigdy nie wiadomo
do konca, co jest dobre. Potrzebny jest do tego czas.

Maluje ciagle to samo, w tym sensie, ze moje obrazy na pierwszy rzut oka sg do siebie
bardzo podobne. Wystepuja w nich ci sami bohaterowie i te same miejsca. Twarze
dziadkéw malowalam na kazdym obrazie wiele razy, jednak zawsze mam wrazenie,
ze widzg je inaczej, ze widze co§ wigcej. Niezmienne malowanie tych samych elementow
przestrzeni wokét moich bohateréw traktuje jako rozciggnigte jestestwo dziadkéw, ktore
jest z nimi potaczone. I tak na przyktad czarno-biata stara wisnia na dzialce, ktora czgsto
jest pionowg osig obrazu, dla mnie jest czym$ fundamentalnym, co od lat wchtania ten
dziadkowy $wiat i nim emanuje. MyS$le, ze dzieki wielokrotnemu podejmowaniu
1 zglebianiu tego samego tematu, mam szans¢ kiedy$ dojs¢ do istoty, problemu, zrédla
prawdy (czymkolwiek ona jest).

Co wigcej, podejmujac ten sam temat w podobne;j stylistyce utrzymuje spojnos¢, ktora
jest dla mnie wazna. Daje mi poczucie tworzenia 1 egzystowania w stworzonym przez
siebie $wiecie - bezpiecznym $wiecie malarskiej utopii. Posiadanie wszystkich elementow
wymyslonej uktadanki - cyklu obrazow - daje wrazenie zmierzania w jakim$ kierunku.
Podswiadomos¢ mowi do mnie lub tez naigrywa sie, szepta : jak zbierzesz wszystkie
elementy uktadanki to bedzie koniec, wygratas! Wreszcie bedzie wszystko jasne!

Co bedzie jasne i co wygram, tego oczywiscie nie wiem.

Posiadanie fizycznie fragmentow rzeczywistosci w formie obrazow daje mi wrazenie
kontroli nad rzeczywisto$cig. Poza obrazami, moje kolekcje obejmuja aktualnie ogladane
filmy, przeczytane ksigzki, odwiedzane kraje i przezyte do$wiadczenia. Prosta reguta
kolejnosci, ktora wystepuje w kolekcjonowaniu daje wrazenie jakiego$ jasnego kierunku
dzialania. Wskazuje jakas$ prosta droge, bez zbaczania w nieznane zautki. Wydaje si¢ to
sprzeczne z kreatywno$cig, ktora radzi by na okraglo zbaczaé z raz obranej drogi, ja jednak

54



tak nie moge. Ta jedna droga jest dla mnie pewna i daje mi oparcie. Nie moge ryzykowac,
ze zbladze. Nie jestem jak ci malarze, ktorzy przychodza codziennie do pracowni i siedza
tak dlugo, az co$ namalujg (co nie zmienia faktu, ze jestem w mojej pracowni codziennie,
bo to jednoczesnie pokdj, w ktorym mieszkam). Proces poprzedzajacy moment, gdy
zasigde przed sztaluga, jest dlugotrwaly. Musze tygodniami gromadzi¢ emocje i checi
do pracy, napawac si¢ widokiem wszystkiego, wchtania¢ intensywno$¢ koloréw i stonca.
W koncu zapach farb, ptétna, wypuktos$¢ jego biatych splotéw daje mi impuls do dziatania.
Poczatkowy entuzjazm trwa par¢ dni. Potem nastgpuje kryzys. Zaczynam patrze¢
na rozpoczgty obraz z niechecia, wrecz z obrzydzeniem. Musze je odwracac¢ licem do
$ciany, bo jego widok psuje mi nastrdj. Czuje si¢ oszukana.

Sytuacja poprawia si¢, gdy zaczynam pracowac¢ kolorami. W oczach wyobrazni widzg,
co$ nowego, Sswiezego. Czuje, ze to bedzie ten obraz, ktéry zmieni wszystko. Bedzie
najlepszy. Bedzie prawdziwym dzietem sztuki. Maluj¢ noca, gdy wszyscy $pia. Mysle,
sobie wtedy nad oparami terpentyny: Nie ma swiadkéw tego zdarzenia, dopiero jutro
ludzkos¢ ujrzy to dzielo! 1 spelniona zasypiam jak male dziecko. Rano z u$miechem
na twarzy, z kawa w rgku przygladam si¢ juz temu, co namalowatam troch¢ bardziej
sceptycznie. Wizyta ojca sprawdzajacego z ciekawosci co zmalowalam pogarsza sprawe -
bez wigkszego zainteresowania przyglada si¢ paru plamom. Nie widzi tego, co ja podczas
tworzenia. Czyli jednak to nie dzieto Zycia, skoro nie robi wrazenia? To na nowo wzbudza
moje watpliwosci 1 sprawia, ze z przerazeniem wracam do ptétna. I tak w kotko, od euforii
do zatamania. Ta przytlaczajaca Swiadomos¢, ze kazde pociggniecie pedzla moze zepsuc
wszystko lub uratowac.

W koncu obraz wytania si¢ z bieli. W momencie, gdy czuje, iz nie jestem w stanie, nie
mam nawet pomystu, jak udoskonali¢ namalowany obraz, uznaje, ze zostal skonczony.
Wieszam go na $cianie, pytajac si¢ paru najblizszych mi osob, co o nim sadza. Brak ich
entuzjazmu oznacza dla mnie porazke. Gdy obraz wyschnie, zniechgcona usuwam go
z widoku. Po jakim$ czasie jednak znow wracam do niego i zaczynam patrze¢ na ptdtno
Swiezym, a przez to przychylniejszym okiem. Niektore rozwigzania wydaja mi si¢
naprawdg trafione, a calo$¢ robi dobre wrazenie. Wieszam, go wtedy ponownie na $ciang
1 wydaje mi si¢, Ze to obraz namalowany przez kogo$ innego. Jestem wrecz zdziwiona, ze
W rzeczywistos$ci to ja jestem jego autorem.

Malowanie to dla mnie ucieczka od trudnos$ci i frustracji. Otoczona kolorowymi

obrazami, na ktorych sa bliskie mi twarze czuje si¢ bezpiecznie, odizolowana od reszty
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Swiata. Jest to tez moja naturalna forma komunikacji. Latwiej przychodzi mi przekazanie
mysli przez obrazy niz rozmowa o nich z bliskimi mi osobami. Co wigcej, dzigki obrazom
moge zatrzymaé czas, nabra¢ odpowiedniego dystansu i1 zglebi¢ malowang sytuacje.
Poniewaz moje obrazy to przedstawienia prawdziwych ludzi i historii razem tworza co$ na
ksztatt pamigtnika. Dzigki temu powstaje co$ oryginalnego, w tym sensie, ze prawdziwego,
pochodzacego tylko i wylacznie z mojego $wiata, wyplywajacego z mojego wnetrza,
zrédta. Wydaje mi sig, ze wszystko co pochodzi od nas, a zrédtem tego jest prawda jest
czym$ wartosciowym 1 nowym. Bo kazdy jest niepowtarzalny 1 inaczej widzi
rzeczywistos¢.

Tematyka moich obrazéw czyli codzienno$¢ rzeczywiscie moze wydawaé si¢ na
pierwszy rzut oka celebrujgca nude. Mnie ona jednak nigdy nie nudzi. Codzienno$¢, mimo
swojej prostoty, jest przeciez bardzo ztozong istota zycia, ktorg mamy mozliwosé
nieustannie zglebia¢. Pieczolowite malarskie dokumentowanie codziennosci moich
dziadkéw jest dla mnie rowniez droga do poszukiwania wiasnego sensu. Malowanie to
forma medytacji, maksymalnego skupienia na matym wycinku rzeczywistosci. Tworzac
przyjmuje nie tylko role obserwatora, ale 1 komentatora otaczajacego mnie §wiata. Mam

przez to wrazenie, ze zglebiam poprzez malowanie istote zycia.

4. Zakonczenie

Niepokoja mnie pojawiajac si¢ w mediach informacje o zblizajacym si¢ koncu
ludzkiej cywilizacji w wyniku zniszczenia $rodowiska. O dziwo, pono¢ sa prawdziwe.
Powoduja z jednej strony ulge, ze nie musze¢ az tak si¢ starac, ze i1 tak wszystko, co zrobi¢
nie ma sensu. Nawet pocieszajagca mys$l zostawienia po sobie czego$§ wartosciowego
w formie materialnej, dzieki sztuce, straci racj¢ bytu. Czgsto przed snem nie mogac
zasng¢, zastanawiam si¢ jak mogtabym schowac i uchroni¢ obrazy przed ta zblizajaca sie
zaglada. Czy wsadzi¢ je do jakiejs pancernej skrzyni 1 zakopa¢ w ziemi? Tylko czy ta
skrzynia uchroni je przed powodzia, pozarami lub wilgocia? Czy moze bede¢ musiata

dziala¢ szybko $ciggajac zamalowane pldtna z krosien 1 wsadzi¢ do chronigcej je tuby,
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ktora bede mogla na plecach zabra¢ wszedzie ze sobg uciekajac? Cigzko aktualnie
zdecydowac, na szczgscie jeszcze mam czas, by si¢ przygotowac.

Z jednej strony czuj¢ si¢ wyjatkowo, ze to ja przypadkowy, miliardowy cztowieczek
zobacze KONIEC SWIATA! Céz to bedzie za widowisko! Z drugiej za$ strony, to jest
bardzo smutne. Wiazace si¢ z wielka, ogromng stratg. Dziatalno$¢ ludzka, wiadomo,
szkodliwa, ale jednak - cala kultura, historia, rozwdj, trzeba przyzna¢, ze zachwycaja.
I oczywiscie strach, ktory towarzyszy przy tych rozwazaniach. Juz od dluzszego czasu
mam sny, w ktéorym odczuwam ten wielki Igk, ktory by¢ moze stanie si¢ prawdziwym.
Odczutam go pierwszy raz po niedawnym obejrzeniu filmu Lars von Triera Melancholia z
2011 roku wraz z bohaterami, ktorzy zobaczyli zblizajacg i powigkszajaca si¢ biekitng
planet¢. Caty tydzien widzialam ja przed oczami, odczuwatam przy tym autentyczna
1 niewyobrazalng trwoge.

W tym miejscu potwierdza si¢ moja decyzja 0 nieposiadaniu dzieci. Wydanie ich na
$wiat 1 patrzenie jak mtodo umieraja w mekach byloby nie do zniesienia. Zauwazylam, ze
temat konca $wiata poruszam jak mantre¢ z kazda napotkang osoba (a nie wszyscy o tym
wiedzg, nie wszyscy w to wierzg). Czemu? Czy zapozyczam technik¢ rytualng od swoich
dziadkow, aby przesta¢ si¢ ba¢ i nie przezywaé emocjonalnie tego realnego scenariusza?
By¢ moze, po tysigcu takich rozmowach, skryto przezytych, wyda mi si¢ to czyms$
zwyklym, nudnym, moze nawet komicznym? Cig¢zko teraz stwierdzi¢. Moze dzigki temu
zapomn¢ o tym, jak zapomina si¢ o wielu bolesnych 1 waznych rzeczach przechodzac
do bezpiecznej codziennosci, jak gdyby nigdy nic. Zreszta, cdz za zwrot akcji! Z wielkich
ambicji wobec $§wiata i nie wiadomo czego, w swoich oczekiwaniach od niego, pogardzana
szara codzienno$¢ nagle okazuje si¢ marzeniem i luksusem! Nawet ta moja skromna ostoja
zwyklego dnia zostanie mi odebrana w niedalekiej przysztosci. A zywot dziadkow
naprawde okaze si¢ rajskim zyciem (a nawet $§miercig, bo pogrzeb mity, normalny, a nie
w chaosie w jakim bedzie Ziemia). Chyba wygra wreszcie z nami - pasozytami, wielki,
nieodgadniony organizm z Czerwonej krwinki. Nie pozostaje mi nic innego, jak jeszcze
intensywniej 1 z wigkszg radoscig kontemplowac te pozostate 30 lat mojego zycia 1 §wiata

wokol mnie. Tylko czy ja to jeszcze potrafig?
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Abstrakt

W mojej dysertacji badam temat poszukiwania sensu zycia i1 roli sztuki w jego
odkrywaniu poprzez obserwacje codziennosci osob starszych - moich dziadkéw. Staram si¢
w mojej pracy wykazaé, ze codzienno$¢ interpretowana przez obrazy zyskuje nowy wymiar
uwaznosci pozwalajacy zarowno artyscie jak 1 odbiorcy dzieta na refleksje na temat zycia i
jego znaczenia.

Celowo ograniczytam zakres moich badan artystycznych do o0sob starszych z mojej
najblizszej rodziny. Efektem moich prac jest cykl intymnych obrazéw przedstawiajacych
zycie codzienne moich dziadkoéw, a wigc reprezentantOw pokolenia nieobecnego w nurcie
kultury masowej. Poprzez moje obrazy chciatam zwrdci¢ uwage na to, ze w poszukiwaniu
sensu zycia warto zwroci¢ si¢ wilasnie ku osobom w podesztym wieku, ktorych
do$wiadczenie zyciowe 1 nabyta z wiekiem wrazliwo$¢ stanowi nieoceniony material
badawczy.
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Abstract

In my dissertation, | research the topic of searching for the meaning of life and the role of
art in discovering it through the observation of the everyday life of older people - my
grandparents. In my work, | try to show that everyday life interpreted by images gains a new
dimension of mindfulness that allows both the artist and the recipient of the work to reflect on

life and its meaning.

I have deliberately limited the scope of my artistic research to the elderly in my immediate
family. The result of my work is a series of intimate paintings depicting the everyday life of my
grandparents, i.e. representatives of a generation absent from the mainstream of mass culture.
Through my paintings, | wanted to draw attention to the fact that in search of the meaning of
life, it is worth turning to the elderly, whose life experience and sensitivity acquired with age

constitute invaluable research material.
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