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Wstep

Przedmiotem badan niniejszej pracy doktorskiej jest znaczenie ciemnosci w micie i przestrzeni oraz jej relacja
z zenskim dziedzictwem duchowym, czyli zwigzanym z mitem i symbolikg bogini oraz zyciem religijnym sprzed
ugruntowania struktur patriarchalnych. Odnosze sie rowniez do uniwersalnego Zeriskiego pierwiastka na
bazie szkoty jungowskiej: Gdy mdwie o kobiecosci, nie mam na mysli rdl ptciowych. Chodzi mi o kobiecy
pierwiastek aktywnie dziatajgcy lub ttumiony, obecny zaréwno w kobietach, jak i mezczyznach. Jego istotq jest
relacja, odniesienie do innego. Zamiast dzielic¢ i rozbijac rzeczy na czesci, pyta: w czym jestesmy podobni? Jak
mozemy odnalez¢ do siebie droge?* Ze wzgledu na to, ze poruszane tematy i pojecia raczej nie funkcjonujg w
powszechnym uzyciu, w pierwszej kolejnosci chciatabym zwréci¢ uwage na mozliwo$é wsparcia stownikiem
na koncu tekstu.

Na poczatku pracy (rozdziat Il) przywotuje badania archeologiczne i antropologiczne dotyczgce wierzen w
Boginie oraz odkrycia analitykdw jungowskich w kontekscie archetypu Wielkiej Kobiecosci (Neumann, Perera).
Wedtug Neumanna archetyp ten przejawia sie “nie tylko w obrzedach, mitach i symbolach prehistorycznych,
lecz réwniez w marzeniach sennych, fantazjach i twérczych formach zdrowych i chorych indywidudw naszej

”2

epoki.”* Na podstawie budowanych na bazie tego archetypu mitéw, wizerunkéw, rytuatéw, symboli, a takze
architektury, odnajduje jego zwigzki z ciemnoscia. Wielka Kobiecos¢ ma istotne potaczenie z mistykg lunarng,
w ktérej ciemnos¢ wspottworzyta wielki cykl zycia. Ciemnos$¢ zwigzana byta nie tylko z nocnym niebem i
Swietym cyklem ksiezycowym, ale tez z fonem Ziemi i kobiety, w ktérym powstaje zycie. Ciemnos¢ ziemskiego
tona réwniez przyjmuje zycie, ktore przemineto, by mogto odrodzi¢ sie na nowo. W swojej pracy odnosze sie
do jej zwigzku z cyklem zycia, Smierci i odrodzenia. Celem jest stworzenie przestrzeni, w ktdrej mozna
doswiadczy¢ tych jakosci ciemnosci.

Na poziomie symbolicznym ciemnosc¢ zostata utozsamiona ze ztem, natomiast ptyngce z géry swiatto zostato
uznane za dobre i duchowe. Stan walki miedzy nimi ma swoje Zrédto w mitologiach solarnych, gdzie pojawita
sie narracja o Swietle zwyciezajagcym mrok. Utrwala jg przekaz historyczny, jezyk oraz popkultura, tworzaca
opowiesci na bazie konfliktu polaryzacji. Dualistycznego rozumienia Swiatta i ciemnosci nie wigze
bezposrednio z zadng konkretng religia, choé przenikneto do wielu z nich. W zwigzku z tym w pracy operuje
gtéwnie pojeciem mit, ktéry w najprostszym wyjasnieniu sprowadzam do funkcji paradygmatu kulturowego.
W kulturze zachodniej dostrzec mozna wyrazne dgzenie do unikania ciemnosci. Na poziomie projektowania
przestrzeni przejawia sie to poprzez doktadne doswietlanie kazdego zakamarka pomieszczen i coraz wiekszych
powierzchni przeszklen w budynkach. Sztuczne oswietlenie zewnetrzne doprowadza do zjawiska nazwanego
light pollution, powodujgcego miedzy innymi brak widocznosci nocnego nieba oraz zaburzenia funkgcji

biologicznych nie tylko wsréd wielu gatunkow zwierzat, ale i ludzi.

! Analityczka jungowska Marion Woodman w wywiadzie z Elizabeth Lesser dla O, The Oprah Magazine,
https://raven.edu.pl/marion-woodman-sila-kobiecosci/

2 Neumann E., Wielka matka. Fenomenologia kobiecosci, ksztaftowanie nieswiadomosci, ttum. Robert Reszke,
Wydawnictwo KR, Warszawa 2008, s. 13


http://www.oprah.com/money/8-Ways-of-Looking-at-Power-Women-and-Power/5

Ciemnos¢ i pétmrok tworzg warunki do odbierania przestrzeni bardziej za pomocg innych zmystéw niz wzrok.
Zaprojektowana instalacja dziata na zmyst dotyku, mocno powigzany z archetypem matki. Dzieki temu odnosi
sie do multisensorycznej percepcji architektury, ktéra bardziej integruje ludzkie doswiadczanie nie tylko
przestrzeni, ale tez “Swiata i nas samych. 3 Przestrzen zbudowana z mys$lg o odbiorze dotykowym
oddziatywuje na odczuwanie poczucia bezpieczeristwa. W trzecim rozdziale analizuje, jak obecna w filozofii
relacja z ciatem na zasadzie podmiot-przedmiot wptywa na rozumienie percepcji, w tym architektury.
Przywotuje rowniez metodyki projektowe, ktére angazuja ciato, wywotujgc tym samym proces “oswajania”,
ktéry z ciatem i materig jest nierozerwalnie potgczony.

Dotyk i aktywne dziatanie poprzez ciato stanowity istotny element samego procesu projektowego. W
pierwszych poszukiwaniach projektowych, prowadzacych przez prace z gling, odnajdywatam znaczenie metsis,
mogac nastepnie przetozy¢ jej doswiadczenie na budowanie przestrzeni. Tworzenie ceramicznych form
pozwolito mi na obserwacje cyklicznosci cechujacej gline — jej plastycznosci przy potfaczeniu z wods,
stopniowemu wysychaniu w tempie wspétzaleznym od otoczenia az do catkowitego wyschniecia,
zawierajgcego potencjat recyclingu — namoczenia i uzyskania ponownej “zywotnosci”.

Naczynie jest rowniez symbolem zwigzanym z Wielkg Kobiecoscig. Piece i naczynia stuzyty do pierwotnych
zenskich misteridow przemiany i badania archeologiczne potwierdzity ich obecnos¢ w swigtyniach neolitycznej
Europy. W ciemnosci naczynia, kotta, pieca zachodzi magiczny proces transformacji. Jego efekt wydobywa sie
z wnetrza poprzez otwadr. Relacja materia-otwor odnosi sie takze do architektury. To jej twdrcy decydujg, w
jaki sposdb do wnetrza wprowadzg naturalne $wiatto, w jakiej ilosci i umiejscowieniu. Gdzie znajdg sie otwory,
ktore bedag wejsciem lub przejsciem dla uzytkownikéw i jaki charakter bedg miaty rytmy cisnien i pustki.

W stworzeniu architektury mozna postuzyé sie planem — rysunkiem architektonicznym, ale tez ciatem, jak w
plemionach wykorzystujgcych tradycyjne metody budowlane. Rdzenni budowniczy uzywajg wiedzy ciata —
metis — nie tylko pod katem zastosowanej techniki, ale tez w odnajdywaniu wtasciwych proporcji. Rola
rysunku architektonicznego bardzo wzmocnita sie XV wieku, w okresie renesansu mysli platoriskiej, sytuujacej
idealne piekno w swiecie bytow duchowych, do ktérego dostep miat umyst artysty. Koncepcja idealnego
piekna ujawniata sie za pomocg geometrycznego rysunku. Odbiér piekna traktowany byt jako bodziec
intelektualny, czego efektem byto zatozenie, ze mozna ocenié¢ wartos¢ dzieta architektonicznego z rysunku,
bez wchodzenia w jego przestrzen i partycypacji wszystkich zmystow. ,Odcielesnione widzenie” jest
charakterystyczne dla czaséw dominacji zmystu wzroku.

W swojej metodyce staram sie taczy¢ te dwa sposoby tworzenia architektury, postugujac sie rysunkiem
projektowym w celu znalezienia najlepszych rozwigzan dla przyjetych zatozen oraz symboliki, ale tez
budowaniem instalacji w skali 1:1, pozwalajgcej na zywy dialog z materiatami i przestrzenig. Obszarem moich
dziatan sg badania projektowe odnos$nie doswiadczania przestrzeni wielozmystowo, poprzez ciato — materie,

ktorej percepcja moze by¢ drogg do doznania sakralnosci istnienia.

3 Pallasmaa J.



| Wprowadzenie

1. Zakres pracy

1.1 Uzasadnienie podjecia tematu

Pierwotnym bodzcem do podjecia pracy doktorskiej o tytule Oswojenie ciemnosci w micie i architekturze.
Zenskie dziedzictwo duchowe w przestrzeni byta nurtujagca mnie kwestia nieobecnosci kobiet w petnieniu
funkcji religijnych (kaptanskich) i dominacja religii patriarchalnych, tzn. przypisujgcych moc stworzenia i
zarzadzania $wiatem meskiemu obrazowi Boga (rozdziat | 2.3). W celu zbadania Zrddet istniejgcego stanu
rzeczy, ktéry w moim odczuciu reprezentuje znaczacg nieréwnowage, podjetam analizie mity i archetypy oraz
historie religii. Poszukiwania w obszarze mitéw i wierzen przedpatriarachalnych, szczegdlnie zwigzanych z
mitologiami lunarnymi, ukazaty mi istotnos¢ symboliki ciemnosci w obrebie zenskiego dziedzictwa
duchowego; to pofaczenie rozwijam w dalszych rozdziatach. Analizie poddatam temat ciemnosci w kontekscie
symbolicznym, doswiadczalnym (przebywania w realnej ciemnosci i jej dziatania na cztowieka i inne zywe
istoty) oraz jej kontrolowanej przez cztowieka obecnosci w przestrzeni wnetrz miejskich i architektonicznych.
Badania te ukazaty mi liczne skarby ciemnosci na kazdym z tych poziomdéw. W obecnie przeswietlonym
Srodowisku bedacego w cigglym biegu cztowieka wspdtczesnego swiadomosé istotnosci przebywania w
ciemnosci jest niewielka. Z tego wzgledu uwazam podjecie tematu za wazne miedzy innymi z punktu widzenia
poszerzania wiedzy na temat dobrodziejstw ciemnosci w ludzkim doswiadczaniu. Dziatanie ciemnosci we
wnetrzach, w wypadku mojej pracy — w szczegdlnosci sakralnych, to obszar badan mogacy wnies¢ swieze
spojrzenie jej obecnosé w architekturze. W kontekscie ciemnosci w tworzeniu i percepcji przestrzeni wytania

sie aspekt wielozmystowosci w projektowaniu, ktdry uwazam za istotny dla jakosci architektury.

1.2 Teza i cel pracy

W cywilizacji zachodniej ciemnos¢ zostata naznaczona pejoratywnie na poziomie symbolicznym. Zgodnie z
campbellowskim rozumieniem wptywu mitu i zbiorowej nieswiadomosci na rzeczywistos¢ (rozdziat | 2.1),
moze miec to przetozenie na zjawisko light pollution — zanieczyszczenie Swiattem. Obecnie powszechne
przeswietlenie miast i wnetrz podlega réznorodnym uwarunkowaniom, jednak nastawienie na ciggty wzrost i
wydajnos¢ wigzg sie z odejsciem cztowieka od cyklicznosci (w tym od naturalnego cyklu swiatto-ciemnosc);
tym samym nadmiar $wiatta generowanego przez ludzkie srodowisko mozna interpretowac jako realny wyraz
mitu zachodniej cywilizacji.

Cyklicznos¢ odgrywa kluczowa role w zenskim dziedzictwie duchowym, w zwigzku z czym zjawisko i symbolika
ciemnosci zajmujg w nim swoje szczegdlne miejsce. Celem pracy jest oswojenie ciemnosci w micie i
architekturze jako symboliczne przywotanie utraconych lub znieksztatconych wartosci tego dziedzictwa

poprzez stworzenie przestrzeni pokazujgcej szersze znaczenie ciemnosci, zwigzane z transformacjg i
7



odrodzeniem, a takze jej nierozerwalng relacje ze swiattem. W swojej pracy chciatabym wykazaé, ze poza

czesto wywotywanym przez ciemnos$¢ uczuciem zagrozenia ma ona tez swoje kojace oblicze.

1.3 Okreslenie pola dziatan

Przedmiotem badan niniejszej pracy jest zeniskie (przedpatriarchalne) dziedzictwo duchowe i jego relacja z
ciemnoscig; ciemnos$¢ i jej znaczenie w micie i przestrzeni. W obszarze teoretycznym celem rozpoznania
zenskiego pierwiastka podejmuje badania mitéw, archetypdw, wierzen i dziejow religii. Weryfikuje, czy i jak
ciemnosc¢ jest uzywana w architekturze sakralnej oraz jak dziata na przezycia duchowe. Analizie poddaje
rowniez kwestie obecnos$ci ciemnosci w zyciu codziennym i srodowisku cztowieka w kontekscie cyklu
dobowego i zanieczyszczenia Swiattem.

Doswiadczanie ciemnosci moze wymagac szerszej partycypaciji innych zmystéw poza wzrokiem, w zwigzku z
czym wnosze temat wielozmystowosci w architekturze i relacji cztowieka ze zmystami w filozofii i teorii
architektury. Poczucie bezpieczeistwa znaczgco wigze sie ze zmystem dotyku; poszukuje metodyk
projektowych opartych na cielesnosci oraz analizuje realizacje przestrzenne zwigzane z bezposrednim
odbiorem ciemnosci. Na podstawie dotychczasowych badan podejmuje préby projektowe, ktére zarazem

weryfikujg percepcje ciemnosci i dziatanie zastosowanych rozwigzan poprzez partycypacje odbiorcow.

2. Rozwiniecie gtéwnych pojec

2.1 Mit

Jezykiem mitéw sg symbole. Znana w cywilizacji zachodniej symbolika ciemnosci, bedacej przedmiotem
moich badan, bazuje na gruncie filozofii dualistycznej, w ktdrej ciemnos$¢ zostata utozsamiona ze ztem.
Zaréwno w jezyku®, jak i w chrzescijariskiej religijnosci utrwalit sie poglad o dobrym i duchowym $wietle i
groznej ciemnosci jako Zrédle demonicznych mocy. W obrebie owego pogladu swiatto i ciemnos¢ tkwig w
konflikcie, podobnie jak zycie i smieré, duch i materia. Poszukujac znaczenia ciemnosci spoza rozumienia
dualistycznego, siegnetam do swiata mitologicznego kultur sprzed narodzin filozofii jako takiej.

Najbardziej uznani badacze mitu (Joseph Campbell, Mircea Eliade) korzystali z analizy jungowskiej,
interpretujgc mity jako ,sny archetypowe”.> Poprzez mity i symbole poszukiwali oni uniwersalnego wzorca.
Mircea Eliade, analizujgc poszczegdlne zjawiska religijne (np. mitologie i kulty lunarne w Traktacie o historii
religii), syntetyzuje je do ogdlnej symboliki i sposobu interpretacji zjawisk naturalnych, nierzadko bez
wzmianki o konkretnym micie i kulturze, na ktdrej opiera swoje catosciowe konkluzje. Bazujgc na takiej

konwencji i — poza istniejgcymi mitami — na Swiecie symboli i archetypdw, w mojej pracy réwniez moga

“4Zgodnie z paradygmatem lingwistycznym (Ludwig Wittgenstein) gtéwne medium wyjasniajace $wiat
SCampbell J., Potega mitu, ttum. Ireneusz Kania, Wydawnictwo Znak, Krakéw 2013, s. 35



pojawic sie tego rodzaju syntezy, majace na celu ukazanie zjawiska uniwersalnego postrzegania niektorych
symboli (np. naczynia).

Jednym z gtéwnych pytan odnosnie mitu, jakie postawitam sobie w tej pracy, jest jego oddziatywanie na zycie
cztowieka — indywidualne i spoteczne. Eliade w ,,Aspektach mitu” przywotuje mity ludéw pierwotnych, ktére
nazywa ,mitami zywymi”, bedacymi “podstawg i uzasadnieniem wszystkich dziatai i zachowan cztowieka.”®
Opisywane przez badacza kultury (wierzenia, rytuaty, wytwdrstwo, role spoteczne, codzienne czynnosci)
osadzone sg w catkowitej spdjnosci wywodzgcej sie z rozumienia sit kosmicznych, zarzagdzajgcych naturg, a
tym samym spotecznoscia’. W hybrydowej, zsekularyzowanej cywilizacji zachodniej taki sposéb
funkcjonowania spoteczeristwa zanikt. Warto jednak zastanowic sie, czy mozliwym dla cztowieka jest zycie bez
mitu, czyli bez glebszego sensu i kierunku jego dziatari. Cho¢ zgodnie z definicja® mit jest , opowiescig
sakralng”, mozna wyrdznic¢ mity swieckie, przyktadowo mity narodowe (chocby pojawiajgce sie w literaturze,
np. w ,Weselu” Stanistawa Wyspianskiego — mit walecznych chtopow, mit wspdlnej walki). Joseph Campbell
zapytany, jak obecna, pozbawiona rytuatu inicjacji mtodziez moze czerpac z mitu, odpowiedziat, ze , stworza
je sobie sami”?® - niekoniecznie $wiete, ale ksztattujgce ich wzorce zachowan. Poza , klasyczng” definicjg mitu
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jako Swietej opowiesci, bedacej , kluczem do duchowych mozliwosci ludzkiego zycia”', pojecia ,,mit” uzywam

takze w znaczeniu paradygmatu kulturowego — w tym swieckiego. W cywilizacji zachodniej wyrdzniam dwa

”11 wynikajacy z dualistycznej, opartej na polaryzacji przeciwieristw interpretacji

gtéwne mity: ,mit walki
Swiata oraz narracji historycznej i popkulturowej oraz ,mit ciggtego wzrostu”, ktéry wyrdst na gruncie
kapitalizmu i wigze sie z odejsciem od naturalnych rytmow i cyklicznosci, a takze wyparciem $Smierci, ktéra
wedtug Zygmunta Baumana jest ,,/nnym nowoczesnego $wiata.”?

W zwigzku z tym, ze ,mity, na pierwszym poziomie zyciowym i strukturalnym, oferujg wzorce zycia”®3, ich
tres$¢ znajduje odzwierciedlenie w materii — w dziataniach cztowieka i ich konsekwencjach. WyraZnie widaé to
w stosunku cztowieka Zachodu do natury, ktéry opisuje Campbell: ,Tradycja biblijna jest mitologia
zorientowang spotecznie. Natura jest tutaj potepiona. [...] Jesli uwazasz nature za ztg, nie zyjesz z nig w
zgodzie; poddajesz jg sobie albo tego prébujesz, i stad biorg sie napiecia, niepokdj, wycinanie lasow,
unicestwienie plemion tubylczych”!* Wielce istotng jest $wiadomo$¢ oddziatywania mitu i wziecie

odpowiedzialnosci za opowiesci, ktdre tworzymy i w ktére chcemy wierzy¢, gdyz realnie wptywaja na nasza

rzeczywistosc.

® Eliade M. Aspekty mitu, ttum. Piotr Mréwczynski, Wydawnictwo KR, Warszawa 1998, s. 10

"Frankfort H.A., Intellectual Adventure Of Ancient Man. An Essay On Speculative Thought In The Ancient Near East, The
University of Chicago Press, Chicago 1946, s. 4

8np. Stownika wyrazéw obcych Wiadystawa Kopalifiskiego

%Campbell J., Potega mitu, ttum. Ireneusz Kania, Wydawnictwo Znak, Krakéw 2013, s. 27

Otamze, s. 23

11 zwrot autorstwa Aniji Mitunskiej, uzyty w wyktadzie Pokojowa cywilizacja Starej Europy i mit Bogini, Warszawa,
16.01.2017

12Bauman Z, Smier¢ i niesmiertelnosé. O wielosci strategii zycia

BCampbell J., Potega mitu, ttum. Ireneusz Kania, Wydawnictwo Znak, Krakéw 2013, s. 32

“Tamie, s. 43



2.2 Archetypy szkoty jungowskiej

Carl Gustav Jung byt uczniem Sigmunda Freuda, autorem psychologii analitycznej oraz jednym z inicjatoréow
psychologii gtebi. Wprowadzit wiele autorskich poje¢ i koncepcji, ktére przyczynity sie do intensywnego
rozwoju dziedziny psychologii i do dzi$ odnajdujg swoich kontynuatoréw. W Zurychu od 1948 roku funkcjonuje
Instytut C.G. Junga, ktéry zapoczatkowat ich powstawanie w innych lokalizacjach. Przekazywang wiedze i
metode ksztatcenia w instytutach Junga nazwac mozna ,,szkofg jungowska.”

Jednym z najbardziej istotnych pojeé wprowadzonych do psychologii przez Junga jest pojecie archetypow, czyli
,uniwersalnych wzorcéw i motywdéw pochodzacych ze zbiorowej nieSwiadomosci. Same w sobie sg
niereprezentowalne i majg charakter energii archetypowej, ktéra przejawia sie na poziomie $wiadomosci pod
postacig obrazéw i idei. Stanowig podstawowe tresci w religiach, mitach, legendach i basniach. Na poziomie
indywidualnym przejawiajg sie w snach i wizjach.”*> W swoich badaniach Jung w znaczacym stopniu czerpat z
mitow, co wiecej, uwazat je za ,produkt nieSwiadomego archetypu, a wiec symbol wymagajgcy interpretacji
psychologicznej.”*® W pracach Junga (jak i m.in. Campbella) wybrzmiewa przenikanie sie sfery mitu, religii i
psychologii (zgodnie z etymologig - nauka o duszy — gr. psyche).

Poruszajac sie w mojej pracy w obszarze mitéw, siegam réwniez do Swiata archetypéw. Przywotuje przede
wszystkim archetyp Wielkiej Matki oraz archetyp Cienia (omawiany w rozdziale Il 3.2). Uczniem Junga, ktéry
W znacznym stopniu swoje badania poswiecit Wielkiej Matce byt Erich Neumann. Na bazie jego dzieta ,Wielka
Matka. Fenomenologia kobiecosci. Ksztattowanie nieSwiadomosci” uzywam takze pojecia ,,Wielka Kobiecosc”,
ktora zawiera w sobie archetyp Wielkiej Matki i krgg symboliczny wszelkich determinantéw Zzenskosci (oraz
niektérych meskosci).” Neumann nazywa Wielkg Kobieco$é ,, pierwotnym archetypem” kobiecosci.'® Zgodnie
z psychologia jungowska kazdy archetyp posiada swoja konstruktywng i destruktywng strone — Wielka Matka
moze przejawiac¢ aspekt zyciodajny i karmigcy, jak i pochtaniajacy. ,Psychologia analityczna, méwiac o
praobrazie czy archetypie Wielkiej Matki, nie odwotuje sie do obrazu konkretnie istniejgcego w czasie i
przestrzeni, lecz do obrazu wewnetrznego, skutecznie dziatajgcego w duszy ludzkiej. Symboliczne formy
wyrazu tego zjawiska psychicznego przedstawiane sg przez rodzaj ludzki w cyklach obrazéw i mitéw, postaci i
form wielkiego béstwa kobiecego. Wystepowanie tego archetypu i jego skutecznosc przesledzié nalezy przez
cate dzieje ludzkosci, jego istnienia mozna bowiem dowiesé nie tylko w obrzedach, mitach i symbolach
prehistorycznych, lecz rGwniez w marzeniach sennych, fantazjach i twérczych formach zdrowych i chorych
indywidudw naszej epoki.”*®

W pracy korzystam réwniez z dziet analityczek jungowskich: Marion Woodman, pogtebiajgcej w swojej

twdrczosci tematyke ,,pierwiastka zenskiego” i patriarchalnego wzorca doskonatosci oraz Sylvii Brinton Perery,

BWoodman M., Uzaleznienie od doskonatosci, ttum. Matgorzata Kalinowska, Instytut Studiéw Kulturowych Raven,
Czeladz 2020, s. 309-310

%Jung C.G., Archetypy i symbole, ttum. Jerzy Prokopiuk, Warszawa 1981, s. 272

Y"Neumann E., Wielka matka. Fenomenologia kobiecosci, ksztattowanie nieswiadomosci, ttum. Robert Reszke,
Wydawnictwo KR, Warszawa 2008, s. 31

BTamze

BTamie, s. 13
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akcentujgcej w swych badaniach mitéw aspekty kobiecej inicjacji i indywiduacji. W ,,Zstgpieniu do bogini”
Perera przywotuje sumeryjski mit o Innanie i Ereszkigal, uzupetniajgc jego analize o swoje doswiadczenie

praktyki psychoterapeutycznej.

2.3. Patriarchat i matriarchat a tworzenie systemow religijnych

Historia to w przewazajgcej mierze opis dziejow struktur patriarchalnych, tzn. systemdéw spotecznych i
politycznych opierajgcych sie na wtadzy meziczyzn (gr. patér — ojciec, arkhé — rzadzi¢). W pierwotnym
znaczeniu pojecie ,patriarchat” opisywato wywodzgce sie ze starozytnej Grecji i Rzymu prawo do absolutnej
wtadzy meskiej glowy rodziny nad pozostatymi cztonkami rodziny; obecnie stosowana definicja jest szersza,
obejmujaca ogodlnie przyjeta meskg dominacje nad kobietami i dzieémi w rodzinie oraz jej rozszerzenie na
wszelkie oficjalne instytucje. Dotyczy ona réwniez mezczyzny podlegajgcego mezczyznie, budujacych
wspodlnie hierarchiczny system, wymagajacy manifestacji sity (np. wojsko) i iluzji podziatéw do jej utrzymania.
Podkreslenie meskiego obrazu Boga ma uswieca¢ uprzywilejowang pozycje meziczyzny. Na poziomie
religijnym (religie patriarchalne)?® oznacza on przypisanie mocy tworzenia mezczyznie. ,W wielu mitach
genezyjskich to kobieta i matka stoi u poczatkdw rodzaju ludzkiego. [...] Tradycja biblijna przemalowata 6w
obraz, opowiadajac, ze to Ewa zostata stworzona z zebra Adama, a nie odwrotnie. Podobnie jak w przypadku
opisu narodzin Ateny z gtowy Zeusa gére wzigt tu patriarchalny motyw, majacy na celu przypisanie mocy
rodzenia takze mezczyZnie.”?! Twdrcza moc kobiety stata sie tabu. To, co w obrebie Zeriskiego dziedzictwa
duchowego byto swiete (krwawienie w rytmie ksiezyca, narodziny, potdg) naznaczato kobiete jako
Jhieczystg”.?? W spoteczeristwach patriarchalnych kobiety uczestniczyly w procesie wtasnego
podporzadkowania poprzez internalizacje kulturowego przekazu o ich nizszosci wzgledem mezczyzny, mocno
ugruntowang miedzy innymi przez filozofie Arystotelesa.

Meska wtadza, zardwno na poziomie rodzinnym jak i politycznym czesto rozumiana jako ,,naturalny porzadek
rzeczy”, wedtug badaczy prehistorii i starozytnosci nie zawsze dominowata w spoteczenstwach. Mozna wrecz
stwierdzi¢, ze religie patriarchalne funkcjonujg wzglednie od niedawna (zycie Abrahama, pierwszego
patriarchy datowane jest na 1800 p.n.e., Mahometa — 600 n.e.); wczesniejsze artefakty juz sprzed 27 tysiecy
lat wyraznie wskazujg na centralng postac¢ kobiecg w przedstawieniach religijnych. Po raz pierwszy teorie
matriarchatu kultur prehistorycznych wprowadzit Johann Jakob Bachofen® w 1861 w swoim dziele
,Matriarchat”. Wedtug badacza swiat prehistoryczny opierat sie na politycznej, spoteczne;j i religijnej wtadzy

kobiet. Bachofen stawia teze, ze typowym schematem rozwoju ludzkosci sg trzy uniwersalne epoki — heteryzm

Dpojecia ,religii patriarchalnych” uzywa Charlene Spretnak w dziele zbiorowym The Politics of Women's Spirituality.
Essays on the Rise of Spiritual Power within the Feminist Movement, red. Charlene Spretnak, Anchor Books, Nowy
Jork 1982

2Baudler G., BAg i kobieta. Historia przemocy, seksualizmu i religii, ttum. Antoni Baniukiewicz, Wydawnictwo URAEUS,
Gdynia 1995, s. 111

2The Politics of Women's Spirituality. Essays on the Rise of Spiritual Power within the Feminist Movement, red.
Charlene Spretnak, Anchor Books, Nowy Jork 1982, s. 13

Zprawnik i etnolog, profesor na Uniwersytecie Bazylejskim

11



(epoka ,,nieuporzadkowanych stosunkéw pfciowych”), ginajkokracja (matriarchat) i patriarchat. Mimo
znaczacego wktadu Bachofena w badania nad dawnymi dziejami ludzkosci jego dorobek spotkat sie z krytyka,
dotyczacg samego pojecia ,matriarchat” i zwigzanym z nim opisem stosunkow spotecznych oraz osiggniecia
patriarchatu jako rozwoju. ,Feministyczne studia nad matriarchatem, sprowokowane w gtéwnej mierze
ksigzkg Bachofena, przedstawiaty wielokrotnie odmienng ocene tego procesu. Rozwéj ku patriarchatowi,
zwyciestwo pierwiastka meskiego nad kobiecym nie jest juz, jak u Bachofena, drogg postepu, lecz odejsciem
od Zrddet. Z pokojowego matriarchatu (widocznego np. na Krecie) powstaje zatem poprzez buntowniczy opér
wojownicze, wyniszczajgce cztowieka i swiat wtadztwo meskie; usposobienie biofiliczne, ukierunkowane na
zycie i petne mitosci wobec niego, przeksztatca sie w postawe mu wrogg, nekrofiliczng, to znaczy obracajaca
sie w kregu zniszczenia i $mierci.”?* Charakterystyczne dla spofecznoéci stawiajgcych w centrum zycia
spotecznego i religijnego kobiete ,usposobienie biofiliczne” w cytowany ponizej sposéb opisuje Charlene
Spretnak®, jedna z przedstawicielek feministycznych badar nad przedpatriarchalng duchowoscia: ,,Such a
culture developed sacred myths and spiritual practices based on a macrocosmic application of the mysteries
they observed at hand: Earth is the bountiful female, the ever-giving Mother, Who sends forth food on Her
surface in cyclical rhythms and recieves our dead back into Her womb. Rituals in Her honor took place in
womb-like caves, often with vulva-like entrances and long, slippery corridors. [...] The Goddess honors union
and process, the cosmic dance, the eternally vibrating flux of matter/energy: She expresses the dynamic,
rather than static, model of the universe. She is immanent in our lives and our world. She contains both
female and male, in Her womb.”?® Spretnak opisuje te kulture jako matryfokalna, a nie matriarchalna.

Krytyka pojecia ,matriarchat” polega na tym, Zze wedtug ,nowej, szczegdlnie anglosaskiej etnologii”?
opisywane spotecznosci nie polegaty na wtadzy (arche) kobiet, lecz ksztattowaty sie z postacig kobiety w
centrum (focus) rodziny i catej wspdlnoty. W tej formie spotecznej , dziedziczenie nastepuje w linii zenskiej
(matrylinearnosc¢), mezczyzna z chwilg zawarcia matzenistwa przenosi sie do rodziny i miejsca zamieszkania
kobiety (matrylokalizacja). Ale temu wcale nie musi towarzyszy¢ polityczna wiadza kobiet.”?® Nawet jesli
matryfokalno$¢ nie oznacza witadzy politycznej, to wedtug archeolog Mariji Gimbutas (1921-1994)
odzwierciedlata sie w przedstawieniach i kulcie Bogini.?® Wielkiej litery w pojeciu ,Bogini” bede uzywa¢ (na
wzdr Gimbutas) w odniesieniu do neolitycznej Wielkiej Bogini, wokét ktorej wytworzyta sie opisana przez
badaczke spéjna symbolika. Na podstawie swych wieloletnich badan Gimbutas stworzyta pojecie Starej

Europy, pokojowej cywilizacji opartej na wierze w Boginie (od 7 tysigclecia p.n.e. do ok. 3500 p.n.e.) na

Baudler G., Bdg i kobieta. Historia przemocy, seksualizmu i religii, ttum. Antoni Baniukiewicz, Wydawnictwo URAEUS,
Gdynia 1995, s. 21

Zpautorka publikacji w tematyce socjologicznej i religijnej, profesor na wydziale Filozofii i Religii na California Institute
of Integral Studies, San Francisco

XThe Politics of Women's Spirituality. Essays on the Rise of Spiritual Power within the Feminist Movement, red.
Charlene Spretnak, Anchor Books, Nowy Jork 1982, s. 12-16

2'Baudler G., BAg i kobieta. Historia przemocy, seksualizmu i religii, ttum. Antoni Baniukiewicz, Wydawnictwo URAEUS,
Gdynia 1995, s. 22

BTamze

2Gimbutas M., Women and Culture in Goddess-Oriented Old Europe, w: The Politics of Women's Spirituality. Essays on
the Rise of Spiritual Power within the Feminist Movement, red. Charlene Spretnak, Anchor Books, Nowy Jork 1982,
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terenach obejmujacych gtéwnie Batkany, obecng Ukraine, potudniowe Wiochy, Krete i Anatolie. Jej trwanie
zostato przerwane najazdami nomadycznych Indoeuropejczykdw wyznajgcych kult boga burzy.

Poza historycznym wyjasnieniem Gimbutas odnosnie zaniku cywilizacji Starej Europy, proces powstawania
patriarchatu zostat opisany przez wielu badaczy z dziedzin historyczno-socjologicznych i religioznawczych.
Historyczka Gerda Lerner przedstawia proces powstawania patriarchatu nastepujaco:

a) przywtaszczenie przez meziczyzn kobiecego seksualizmu i rozrodczosci na bazie wczesniejszego
ustanowienia prawa wtasnosci i hierarchii spotecznej;

b) budowanie patriarchalnej struktury rodziny w celu umocnienia patriarchalnej wtadzy w pierwszych
panstwach;

c) niewolnictwo (poczgtkowo gtéwnie kobiet) i jego instytucjonalizacja jako wynik wojen;

d) instytucjonalizacja rozrodczego poddania kobiety meziczyinie w pierwszych kodeksach prawnych i
utrzymywanie jej funkcjonowania w systemie patriarchalnym poprzez przemoc, zaleznos¢ ekonomiczng,
sztuczny podziat na , kobiety z honorem” i, bez honoru”;

e) nakaz zakrywania gtowy/ twarzy kobiety;

f) ,,detronizacja” bogin i zastgpienie ich meskimi béstwami lub ich ozenek;

g) atak monoteistycznych wyznan na kulty bdstw ptodnosci (np. judaizm na inne wyznania) w wyniku
przypisania ich bogu catej mocy twdrczej; uzywanie seksualnosci w innym celu niz prokreacja uznana za zto i
grzech;

h) kontakt kobiety z wymiarem metafizycznym jest ograniczony, dostep do nadzwyczajnego wymiaru kobieta
otrzymuje tylko przez usankcjonowane matzeristwem macierzynstwo;

i) dewaluacja kontaktu kobiety z wymiarem metafizycznym gruntuje sie w filozofii zachodniej np. poprzez
Arystotelesa, zarzucajacy kobietom niekompletnos¢. Poddanie kobiety meiczyznie wyjasniane jako
,naturalne”.®

Niemiecki teolog Georg Baudler historyczng perspektywe powstawania patriarchatu wzbogaca o teorie
odnosnie Zrédet metafizycznego doswiadczania zycia. Baudler w swoich pracach wprowadza pojecie
»,hadzwyczajnego wymiaru rzeczywistosci”, czyli ,,dodatkowego wymiaru przerastajagcego przedmiotowos¢.”3?
Dostrzeganie go w swiecie stanowi poczgtek religijnosci. Wedtug Baudlera kobieta i mezczyzna w pierwotnym
doswiadczeniu inng drogg dochodzili do kontaktu z tym wymiarem. Dla kobiety miat on promieniowaé on
przede wszystkim z relacji z dzieckiem, dla mezczyzny — z typowych dla naczelnych ptci meskiej dziatan
wachlarzu dziatan imponujgcych, ktdre przerodzity sie w fascynacje przemocg i zabijaniem, dzieki ktorym

”32 Obie ptcie w do$wiadczaniu nadzwyczajnego wymiaru spotykaty sie w

,wznosit sie ponad boskos$¢
kontakcie mitosnym. Od promieniowania samej kobiety i jej erotyki poprzez rodzicielstwo mezczyzna wchodzit

w krag kobiecego doswiadczania nadzwyczajnego wymiaru rzeczywistosci. To wtasnie miato miejsce w pdznej

30 Lerner G., The Creation of Patriarchy, Oxford University Press 1986, s. 9-10
$1Baudler G., Bdg i kobieta. Historia przemocy, seksualizmu i religii, trum. Antoni Baniukiewicz, Wydawnictwo URAEUS,
Gdynia 1995, s. 45
%2Baudler G., Bdg i kobieta. Historia przemocy, seksualizmu i religii, ttum. Antoni Baniukiewicz, Wydawnictwo URAEUS,
Gdynia 1995, s. 116
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epoce kamiennej, kiedy fascynacja zabijaniem ustgpita fascynacji kobieca moca rodzenia i czutoscia
przekazywang dziecku. Kobiety tworzyty centrum spotecznosci, opiekowaty sie ogniem, przetwarzaty dzieki
niemu pozywienie i wykonywaty naczynia ceramiczne. Kompleks symboliczny kobiety oraz symbolika ognia
zespolity sie ,,z nadzwyczajnym wymiarem wtasciwym kazdemu miejscu, w ktérym cztowiek obozowat, spat,
jadt i pit, znajdowat ochrone i odpoczynek. Miejsca takie zamieszkiwane byly stale przez troszczace sie o nie
kobiety, zatem i ogien zaczeto kojarzy¢ z symbolikg kobiet.”33 Przez kilka tysigcleci ludzko$é tworzyta pokojowe
spotecznosci matryfokalne, rozrastajgce sie — np. w wypadku minojskiej Krety — nawet do skali cywilizacji. ,W
Kato Zakros, malowniczej zatoczce na wschodnim wybrzezu Krety, wida¢ wyraznie, jak domy miejskie catkiem
zwyczajnie, bez posrednich muréw i wiez, dochodzg az do zabudowan patacowych. Przez cate tysigclecia
siedziba krélewska nie musiata obawiac sie zadnych powstan ani atakdw ze strony zamieszkujacej w poblizu
ludnosci. Takze miasto jako catosc nie byto otoczone murami obronnymi. Najwyrazniej miedzy poszczegdlnymi
miastami wyspy nie toczyly sie zadne wojny.”3* Wedtug Baudlera kres spoteczefistw matryfokalnych nastat
wraz z procesem centralizacji wtadzy, w wyniku ktérego dobrowolne dawanie i przyjmowanie zmienito sie w
przymusowa prace i trybut, czesto egzekwowane przemoca. ,,Tam, gdzie rzadzi przemoc, wczesniej czy pdzniej
zawsze bedzie rzadzit meziczyzna. [...] Kazdy, kto chce przyczyni¢ sie do uwolnienia religijnej i politycznej
potencji kobiety i opiekunczej potencji mezczyzny, musi zabiega¢ o wytworzenie pozbawionych wtadzy form
zycia spotecznego.”*®

Baudler krytycznie odnosi sie do teorii Junga i Neumanna w kwestii straszliwego, pozerajgcego aspektu
archetypu Wielkiej Matki. Wedtug niego nie ma on uznanego przez szkote jungowska ,charakteru
elementarnego”, lecz charakter przejsciowy. Przez caty okres historyczny zdominowany przez sakralne
wizerunki kobiece przedstawienia mogace symbolizowa¢ ,pochtaniajgcg” matke pojawiaja sie dos¢ pdzno i w
wybranych lokalizacjach w wyniku proceséw centralizacji wtadzy oraz dziatan wojennych - ,wizerunki
pozerajgcej bogini prawie nie pojawiajg sie w tych kulturach neolitu, ktdre nie pozostawity po sobie swiadectw
wojen i granicznych podziatéw”3®. Baudler taczy wiec pojawienie sie ,negatywnego” aspektu Wielkiej Matki z
uzurpatorskimi zapedami wtadzy pariistwowej, majgcej prawo egzekwowania zasobdw, karania i zabijania.
,Kobieta i matka, wigczona w krag przemocy i wtadania, otrzymuje nowe, straszliwe oblicze.”%’

Niebawem jednak wszelkie oblicza Wielkiej Kobiecosci w religijnych przedstawieniach — czy te uznane za jej
aspekt pochtaniajacy, czy zyciodajny - zanikng lub zostang uksztattowane na wzor patriarchalny. Meski obraz
boskiej sity stwdrczej ma znaczacy wptyw na utrzymanie patriarchalnych struktur. Temat ten rozwija Carol P.
Christ:3® , According to anthropologist Clifford Geertz, religious symbols shape a cultural ethos, defining the
deepest values of a society and the persons in it. Religion, Geertz writes, is a system of symbols which act to

produce powerful, pervasive, and long-lasting mood and motivations in the people of a given culture. A mood

33Tamze, s. 122

34Tamze, s. 170

35Tamze, s. 231

36Tamze, s. 166

$7Baudler G., Bdg i kobieta. Historia przemocy, seksualizmu i religii, ttum. Antoni Baniukiewicz, Wydawnictwo URAEUS,

Gdynia 1995, s. 195
3 Carol Patrcie Christ - teolozka, historyczka, profesor na Columbia University, doktorat na Yale University
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for Geertz is a psychological attitude, such as awe, trust, and respect, while a motivation is the social and
political trajectory created by a mood that transforms mythos into ethos, symbol system into social and
political reality. [...] Religions centered on the worship of a male God create moods and motivations that keep
women in a state of psychological dependence on men and male authority, while at the same time
legitimating the political and social authority of fathers and sons in the institutions of society.”*® Przywotanie
zenskiego dziedzictwa duchowego — czyli zycia religijnego budowanego przez kobiety sprzed przemocowego
ucisku i wptywu bdstw wojny — to ,,dla wspdtczesnej kobiety niezwykle istotny aspekt poszukiwania petni”?°,
pozwalajgcy na odnalezienie jezyka i wzorcow szerzej odnoszacych sie do kobiecego (jak i meskiego)

duchowego doswiadczenia.

39 Christ C.P., Why Women Need the Goddess: Phenomenological, Psychological, and Political Reflections, w: The
Politics of Women's Spirituality. Essays on the Rise of Spiritual Power within the Feminist Movement, red. Charlene
Spretnak, Anchor Books, Nowy Jork 1982, s. 72

40 perera Brinton P., Zstgpienie do bogini, s. 8
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Il Zerskie dziedzictwo duchowe

1. Pte¢ w duchowosci — kosmiczna zasada meska i zeriska

W mitach i religiach na catym $wiecie pojawiajg sie koncepcje odnosnie meskiej i zenskiej zasady w formie
energii, zjawisk, materii badz boskich postaci. W trakcie rozwoju patriarchatu podlegaty one ewolucji;
zmieniato sie ich znaczenie i waga, jednak mocno ugruntowane przez tysigclecia archetypy i symbole Wielkiej
Kobiecosci pozostaty w mniejszym lub wiekszym stopniu obecne w zbiorowej nieSwiadomosci. W tym
rozdziale, ze wzgledu na obszar badan mojej pracy, przyblizam przede wszystkim kosmiczny pierwiastek
zenski.

Od poczatku dziejdw ludzkiej religijnosci pochodzenie zycia i smierci wigzano z kobiecoscia. W “Historii
wierzen i idei religijnych” Mircea Eliadego mozna zauwazy¢, ze na wiekszosci opisywanych przez badacza
terenach pierwotne wierzenia odnosnie pochodzenia $wiata (nieba i ziemi) dotyczyty wytonienia sie z Prawdd,
utozsamianych z zasadg zenska. Ziemie natomiast traktowano jako Swiete tono, dajgce zycie i przyjmujace
cztowieka po smierci. W liminalnych doswiadczeniach zycia ludzkiego wyrazem tej wiary byto: umieszczanie
noworodka na Ziemi, rytuaty smierci inicjacyjnej, ktére u niektérych ludow przybieraty forme uktadania
kandydatéw w wykopanym dole, a przede wszystkim pochdwek w pozycji embrionalnej. Ziemia rozumiana
byta jako Matka-Ziemia: “Zrodzony z ziemi cztowiek poprzez $mier¢ powraca do swej matki”*! Erich
Neumann, badajgcy Wielkg Kobieco$é pod katem archetypicznym i fenomenologicznym, zauwaza tez, ze “[...]
owa rodzaca ziemia sama zostata juz kiedys$ zrodzona, wynurzyta sie z pierwotnego oceanu wody.”42

Przede wszystkim jednak zjawiskiem pierwotnie wigzanym ze Swietg zenskoscig stata sie ciemnosc. “Nocne
niebo, ziemia i Swiat podziemny, morze pierwotne - wszystkie te elementy przypisywane sg Wielkiej
Kobiecosci, ktéra pierwotnie jawi sie zawsze jako ciemna i obejmujgca ciemnosci. Uroboryczna bogini
poczatku jest wielkg boginig nocy, mimo ze jedynie rzadko odbiera ona czes¢ jako taka.”*® To wtaénie
pierwotna ciemnos¢ rodzi Swiatto i narodziny te sg jednym z najstarszych swietych rytéw. Pdzniejsze religie
polegajgce na oddawaniu czci meskiemu bdstwu jako twdrcy $wiata, wywodzace sie z kultéw solarnych,
utozsamity swiatto z boskoscia, jednoczesnie odrzucajgc ciemnosé jako przeciwienstwo swietosci i miejsce

“"

zamieszkania “sit nieczystych”. Wedtug Neumanna, “ [...] $wiatu patriarchalnemu zalezato na tym, by
zanegowac swa hiejasng, podfg geneze, uczynit on wszystko, by zaprzeczyé swemu pochodzeniu od ciemnej
matki i - stusznie czy niestusznie - wierzyt, iz powinien przypisaé sie do wyZszego drzewa genealogicznego, by

glosi¢, iz pochodzi od nieba, od boga uranicznego, od aspektu $wietlistego. Wczesne, pierwotne relacje

L Eliade M., Historia wierzen i idei religijnych. Tom I, ttum. Stanistaw Tokarski, Instytut wydawniczy PAX, Warszawa
2007, s. 68
42Neu mann E., Wielka Matka. Fenomenologia kobiecosci, ksztattowanie nieswiadomosci, ttum. Robert Reszke,
Wydawnictwo KR, Warszawa 2008, s. 245
43 Tamze, s. 217
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wywodzg jednak prawie bez wyjatku pochodzenie cztowieka z ciemnosci, z Wielkiej Kragtosci, od Wielkiej
Bogini.”44
Wierzenia dotyczgce nieba rdznity sie w zaleznosci od czesci Swiata, jednak na poziomie mitologicznym aspekt
uraniczny reprezentujacy zasade meska miat swoje zenskie zrédto. W przypadku kosmogonicznego mitu
sumeryjskiego, “[...] wody utozsamiane sg z pierwotng Matka, ktéra poprzez partenogeneze data zycie
pierwszej parze, Niebu (An) i Ziemi (Ki), uciele$niajgcej zasade zenskg i meska."45 Z kolei w starozytnym Egipcie
niebo, szczegdlnie nocne, “[...] wyobrazano jako Boginie Matke, a $mieré utozsamiano z nowymi narodzinami,
innymi stowy - z odrodzeniem w gwiezdnym swiecie. Macierzyfnskos$¢ nieba implikowata ideg, ze osoba zmarta
musi urodzi¢ sie po raz drugi; po owym niebianskim odrodzeniu mleczng karmicielka byta Bogini Matka
(przedstawiana pod postacig krowy).”46

Pomimo powyzszego przyktadu, wedtug badan i teorii Eliadego niebo najczesciej ucielesniato zasade meska.
W pochodzeniu postaci boskich w odniesieniu do kosmosu mozemy wyrdzni¢ aspekty uraniczne, solarne i
lunarne. Bdstwa uraniczne reprezentowaty transcendencje nieba, zyskujac réwniez aspekt zaptadniajacy. Ich
sakralnos¢ wynikata z hierogamii z Ziemia - wielka macierza.47 Tak, jak ziemskie i podziemne wody nalezaty
do kobiecosci, deszcze symbolizowaty zaptadniajgca ziemie meskosc. Eliade wspomina o pdzniejszym procesie
“solaryzacji” bdstw uranicznych, ktory taczy z rozwojem cywilizacji historycznej. “Rzec mozna, ze stonce
panuje tam, gdzie dzieki krélom, bohaterom i imperium historia sie rozwija."48 Bdstwa solarne reprezentowaty
archetyp herosa, ktdéry nie podlega Smierci i z sukcesem wygrywa z ciemnoscia. O relacji ze zjawiskiem Swiatta
i ciemnosci inaczej opowiada zwigzana z zeriskoscig mistyka lunarna, w ktorej ksiezyc “umiera” w czasie
nowiu, by przejs¢ przez cykl ponownego odrodzenia. Neumann zauwaza, ze mitologie zwigzane z Ksiezycem
poprzedzaty solarne: “Narodziny dziecka solarnego oraz zwigzana z tym mitologiczna koncepcja roku to
jednak zjawiska wzglednie pdine i abstrakcyjne, poprzedzone mitologig lunarng oraz tak sugestywnymi,
widocznymi fazami Ksiezyca, o ktérych obserwator mogt sie przekonaé na wtasne oczy. Radosnym narodzinom
roku stfonecznego w dawniejszych czasach odpowiada - przekazana przez zabytki pochodzace ze wszystkich
kultur - radosé¢ wtasciwych narodzin fazy matriarchalnej, narodziny nowego swiatta ujmowanego jako nowy

Ksiezyc.”°

a4 Neumann E., Wielka Matka. Fenomenologia kobiecosci, ksztattowanie nieswiadomosci, ttum. Robert Reszke,
Wydawnictwo KR, Warszawa 2008, s. 218

“SEjiade M., Historia wierzen i idei religijnych. Tom I, ttum. Stanistaw Tokarski, Instytut wydawniczy PAX, Warszawa
2007, s. 82

46 Tamze, s. 113
“"Eliade M., Traktat o historii religii, Wydawnictwo Opus, £t6dz 1993, s. 90
“8 Eliade M., Traktat o historii religii, Wydawnictwo Opus, £t6dz 1993, s. 127

49Neu mann E., Wielka Matka. Fenomenologia kobiecosci, ksztattowanie nieswiadomosci, ttum. Robert Reszke,
Wydawnictwo KR, Warszawa 2008, s. 316
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2. Zagadnienia esencjonalne zenskiego dziedzictwa duchowego

2.1 Jednos¢ przeciwienstw / zawieranie

Zgodnie z opracowaniem Ericha Neumanna kluczowym symbolem archetypu Wielkiej Kobiecosci jest
naczynie®®, jego esencja: zawieranie. Symbolike naczynia rozwijam w podrozdziale 3.1, w tej czeéci chciatabym
zarysowac jego fenomen zawierania. Wedtug Neumanna stanowi on wyraz ,,cechy zywiotowej” Wielkiej
Kobiecosci, polegajacej na ,,ogarnianiu wszystkiego, co sie z niej wytania niczym wieczna substancja.”>!

Wielkie naczynie jest prastwdrcze, jego owocem jest nasienie, ktédre — obumierajac — je zaptadnia.>> Na
poziomie mitycznym to pierwotne ciemnosci rodzg Swiatto, tak jak w ciemnosci tona powstaje cztowiek, w
mrokach naczynia zawiera sie i przemienia materia, a z gtebin ziemi wyrastajg rosliny. Owo zawieranie
ciemnosci—rodzenie sie z niej i powracanie do niej —buduje obraz jednosci przeciwienstw, ktére w mitycznych
ciemnosciach taczg sie, dekonstruujg i przeobrazajg. Ciemnosci naczynia, kotta, pieca cechujg sie zdolnoscig
do przemiany. W ich wnetrzu materia ulega transformacji. Celebracja zmiany w naturze, nieustannego

przechodzenia od wschodu do zachodu, gnicia do wzrostu i zasilanie zycia tym procesem, sprawia, ze walka

pozornych opozycji traci swa racje bytu, gdyz przenikajg sie wzajemnie, tworzgc ptynng granice miedzy soba.

2.2 Cyklicznos$¢ / mistyka lunarna

Cyklicznos¢ jest wpisana w nature i doswiadczenie cztowieczeristwa — w tym doswiadczenie duchowe. Samo
obchodzenie $wigt w ciggu roku jest obrazem potrzeby wyznaczenia zamykajacych sie cykli i niemoznosci
cztowieka do odnalezienia sie w czasie catkowicie jednorodnym. Odczucie cyklicznosci w ciele dostepne jest
cztowiekowi niezaleznie od ptci, choéby poprzez obserwacje dobowych wzrostéw i spadkow energii, jednak
kobieta ma szczegdlne z nig potaczenie poprzez zwigzany z cyklem ksiezycowym cykl menstruacyjny. Wedtug
Eliadego ksiezyc czyni kosmos ,czytelnym” i tka sie¢ zaleznosci (miedzy niebem, wodami, cztowiekiem,
roslinnoscig). Comiesieczne krwawienie w ksiezycowym rytmie czyni posta¢ kobieca zespolong z magia
$mierci i odrodzenia na poziomie kosmicznym. Co istotne, “znikniecie ksiezyca w ciemnosci, w smierci nigdy
nie jest bezpowrotne."53 Smier¢ jest obietnicg odrodzenia zycia, a ksiezyc i jego fazy nierozerwalnie potgczone
z procesami zachodzgcymi w Swiecie. Mistyka lunarna poszukuje powigzan, tworzac struktury i symbole
syntetyczne, taczace rdine rzeczywistosci ze wzgledu na podleganie tym samym prawom. Zwierzeta o
ksiezycowo wygietych rogach symbolizowaty swietg kobiecosé. [il. 1] “Wszystkie te symbole, hierofanie, mity,
rytuaty, amulety itd., ktére mozemy dla wygodny nazwac lunarnymi, stanowig w Swiadomosci cztowieka

archaicznego jedng cato$é; wigzg je nici odpowiednikdw analogii, uczestniczenia; stanowig jakby olbrzymia

ONeumann E., Wielka Matka. Fenomenologia kobiecosci, ksztaftowanie nieswiadomosci, tum. Robert Reszke,
Wydawnictwo KR, Warszawa 2008, s. 49
51Tamze, s. 36
52Tamze, s. 72
53Eliade M., Traktat o historii religii, Wydawnictwo Opus, £tédz 1993, s. 155
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sie¢ utkang w kosmosie, w ktorej wszystko sie razem trzyma i nic nie jest odosobnione. Gdybysmy chcieli
sformutowaé w jednym zdaniu wielorakos¢ hierofanii lunarnych, moglibySmy powiedzieé, ze objawiajg one
zycie, ktdre powtarza sie rytmicznie.”54

Sposéb percepcji czasu w obrebie mistyki lunarnej mozna zaliczyé do wizji kofowej. Marzenna Jakubczak®®
podejmuje temat czasu kotowego i linearnego w kontekscie obrazu natury:

“(1) Natura ujmowana z perspektywy samoistnego, samowystarczalnego organizmu, nie tylko podlega
cyklicznym zmianom, ale przede wszystkim zdolna jest do spontanicznej regeneracji, regularnego odradzania
sie. Wydaje sie, iz konieczng konsekwencjg przyjecia tego rodzaju przestanki, jest akceptacja paradygmatu
kulturowego, opartego na wizji czasu kotowego. Cykliczny uptyw czasu sprawia, iz kazda zmiana ma w gruncie
rzeczy charakter nieostateczny, w pewnym sensie odwracalny, gdyz rytm Natury — nie majgcy poczatku ani
korica — uobecnia aczasowy wymiar rzeczywistosci, jej rownoczesne przemijanie i odradzanie sie. W tym
ujeciu rozwdj utozsamiony jest ze zmiang jako taka, waloryzujgca pozytywnie tak progres, jak i regres, gdyz

zanik i rozkwit niejako wspdtistniejg, stanowig wspodtzalezne fazy istnienia. [...]

(2) Natura ujeta przy pomocy metafory ,bezdusznego mechanizmu”, a zarazem zasobu biernej materii, czy
tez rezerwuaru naturalnych zt6z, odkrywanego i eksploatowanego przez cztowieka — dysponenta wiedzy i
wtadzy, implikuje linearny paradygmat zmiany-w-czasie. Przyjecie przez kulture linearnej wizji czasu sprawia,
ze skupiamy sie na niepowtarzalnym charakterze kazdej transformacji oraz na idei postepu, bez ktérego sama
zmienno$¢ wydaje sie pozbawiona sensu. Kazda zmiana, ujawniajgca sie w konkretnym czasie, traktowana
jest jako ostateczna i nieodwracalna, zaréwno wtedy, gdy sygnalizuje przemijanie, rozktad, strate czy smier¢ —
tak bardzo napawajgce nas lekiem — jak i wtedy, gdy oznacza narodziny, wzrastanie, postep czy zysk. W tym
ujeciu poczucie zmiennosci dominuje nad poczuciem stabilnosci. Dynamika zmian wydaje sie wyraznie

ukierunkowana, nastawiona na cel, ktdrego realizacja przynosi zazwyczaj wymierny, policzalny rezultat.”>®

Wizja czasu kotowego zwigzana jest wiec z powtarzalnoscig naturalnych cykli. Dotyczg one nie tylko pdr roku
(solarnego cyklu rocznego) i potgczonych z nimi czasem regeneracji i urodzaju, ale tez cykli lunarnych. W
obserwacji ksiezyca, ktory regularnie znika, by po dwdch tygodniach rozbtysngé petng tarcza, oraz jego
wplywowi na zycie na Ziemi (np. ziemskie wody, kobiecy cykl miesieczny), cztowiek odnajduje nadzieje na
odrodzenie w umieraniu - w sensie dostownym lub przenosnym; doswiadcza btogostawienstwa przemijania,
ktore ma w sobie réwniez obietnice powrotu do petni. “Przestanie Ksiezyca adresowane do cztowieka
religiinego méwi nie tylko to, ze $Smier¢ jest nierozerwalnie zwigzana z zyciem, lecz takze i przede wszystkim
to, ze $mier¢ nie jest ostateczna, ze zawsze i stale ha nowo nastepujg po hiej nowe narodziny.”>” Naturalny
cykl zycie-Smieré-odrodzenie nieustannie towarzyszy cztowiekowi religijnemu - archetypicznemu w

rozumieniu Eliadego, do ktdorego “swoistosci nalezy umiejetnosc rozciggania hierofanii na catos¢ wszystkiego,

54 Eliade M., Traktat o historii religii, Wydawnictwo Opus, t6dz 1993,, s. 158
%5Filozof, profesor Uniwersytetu Pedagogicznego w Krakowie

%6 Jakubczak M., Natura i Bogini. Ekofeministyczna rewizja mitow wedtug Mariji Gimbutas,
http://www.kulturaihistoria.umcs.lublin.pl/pl/archives/3009

5"Eliade M., Sacrum i profanum. O istocie religijnosci, ttum. Robert Reszke, Wydawnictwo KR, Warszawa 1996, s. 129
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co istnieje.”*® Wedtug przedmowy wydawcy “Historii wierzen i idei religijnych”, “jego przeciwiefistwem jest
cztowiek historyczny, ktory zyje w niezrozumiatym dla siebie czasie linearnym (terror historii), sktadajgcym sie
z szeregu oderwanych od siebie i niepowigzanych zdarzen.”*® W “Sacrum i profanum” Eliade przywotuje
judaizm, ktory wnosi do Swiata linearne (historyczne) rozumienie czasu. “Dla judaizmu czas ma poczatek i
koniec. Judaizm wychodzi poza idee czasu cyklicznego. Jahwe juz nie przejawia sie w czasie kosmicznym (jak
bogowie w innych religiach), lecz objawia sie w nieodwracalnym czasie historycznym.”®® W linearnym ujeciu
czasu, w ktorym brak cyklicznych zmian i powrotéw, Smierc potrafi napawac duzo wiekszym lekiem - stajac
bowiem przed obliczem wiecznosci, przy jednoczesnym doswiadczaniu zmiennosci zycia na Ziemi, cztowiek w

swej kondycji moze by¢ zagubiony.

2.3 Ciemnosc / koniec, poczatek i transformacja

W $wiecie zwanym przez Neumanna ,matriarchalnym”, tj. zbudowanym wokét archetypu Wielkiej Kobiecosci,
ciemnosc jest poczatkiem jak i koicem oraz obietnicg zmiany w przejsciu przez owe stany liminalne. Neumann
zauwaza, ze “[...] rachuba czasu zaczyna sie wieczorem lub nocg i konczy pod koniec dnia. To wtasnie dlatego
czas narodzin [...] jest porg wieczorng, poniewaz chwila, gdy na niebie pojawiajg sie gwiazdy, jest dla cztowieka
prehistorycznego widzialnymi narodzinami - kiedy ciata niebieskie znikajg na porannym niebosktonie, oznacza
to, ze padajg pastwg smierci - Noc pochtania swe dzieci”®! Nawet, gdy moéwimy o mitycznym, podziemnym
krélestwie ciemnosci, jej doswiadczenie jest cykliczne. W mitach o zstgpieniu inicjant lub inicjantka wedruje
pomiedzy swiatem Dolnym i Gdrnym w wyznaczonych odstepach czasu - zazwyczaj co p6t roku, jak w micie o
Persefonie lub Inannie. Ciemnosci mityczne sg wiec wieczne, lecz ich doswiadczanie odbywa sie wedtug
Swietego rytmu. Zanurzenie w nich odnawia energie swiata i doprowadza do transformacji inicjowanej lub
inicjowanego.

W wielu mitologiach bdstwa nocy sg zenskie, jak wedyjska Ratri, grecka Nyx. Na podstawie Zrodet mozna
dostrzec $lady pierwotnej wagi bogin zwigzanych z ciemnoscia. Eliade przywotuje poemat Wielka teogonia
rapsodyczna, gdzie “Zeus pyta pierwotng boginie Nyx (Noc), jak ma utrwali¢ swe dumne wfadztwo nad
niesmiertelnymi, a co najwazniejsze - jak zorganizowac kosmos, by wszystko byto jednym, a zarazem réznymi
czeSciami. Noc nauczyta go podstaw kosmologii. [...] lliada (XIV, 238 n.) przedstawia Noc jako boginie
stosunkowo potezng: sam Zeus stara sie jej nie rozgniewac. Jest wazine, ze najstawniejsza proklamacja

wszechmocy Zeusa musi wigzac sie z radg, o jaka ten najwyzszy wtadca poprosit pierwotng boginie."62

%8 Eliade M., Historia wierzen i idei religijnych. Tom I, ttum. Stanistaw Tokarski, Instytut wydawniczy PAX, Warszawa
2007, s. 21, stowo od wydawcy

Tamze, s. 21

60 |iade M., Sacrum i profanum. O istocie religijnosci, ttum. Robert Reszke, Wydawnictwo KR, Warszawa 1996, s. 91

61Neu mann E., Wielka Matka. Fenomenologia kobiecosci, ksztattowanie nieswiadomosci, ttum. Robert Reszke,
Wydawnictwo KR, Warszawa 2008, s. 229
62E|iade M., Historia wierzen i idei religijnych. Tom I, ttum. Stanistaw Tokarski, Instytut wydawniczy PAX, Warszawa
2007, s. 251-252
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3. Symbole i archetypy Wielkiej Kobiecosci

3.1 Kobiecos¢ jako piec i naczynie - misteria przemiany

Pierwotne zenskie misteria przemiany wynikajg ze zdolnosci do transformacji osadzonej w kobiecej
cielesnosci, przejawiajace;j sie nie tylko poprzez wyrazne potgczenie ze zmianami Ksiezyca w zwigzku z cyklem
miesiecznym, ale i przez proces cigzy i narodzin. To kobiety byty tymi, ktére opiekowaty sie roslinnoscia,
catoscig zbiorow i przetwarzaty je. Naczynia i piece stuzyty $wietym czynno$ciom przemieniania i staty sie
symbolem zwigzanym z Wielkg Kobiecos$cig. W tej czesci pracy przedstawie ich symbolike w obrebie tego
archetypu. Na swieto$¢ pieca jednoznacznie wskazuje jego pojawianie sie w prehistorycznych sanktuariach.

Przytaczam opis glinianego modelu $wigtyni z Popudni z IV w. p.n.e.: [il. 2]

(przy piecu) zostata znaleziona kobieta z rekoma na piersiach; przy drugiej Scianie, zndw na podwyzszeniu,
figurka kobieca mielgca ziarno. W poblizu zarna znajduje sie mate wgtebienie na sktadowanie ziarna. Przy
tej samej scianie stojq trzy duze naczynia w ksztafcie gruszki. Podwyzszona platforma w ksztatcie krzyza,
udekorowana bruzdami wokdt krawedzi, lezy w poblizu centrum Swigtyni. Takie platformy w formie krzyza
pojawiajq sie rowniez w domach siedlisk Cucuteni i sq znane jako miejsca sktadania ofiary
(udokumentowane w osadzie Vladimirovka: Passek 1949, 85, 89). Wewnetrzne sciany sq udekorowane
pasami czarnych geometrycznych wzorow, sktadajqcych sie z rombow flankowanych szewronami. Model z
czerwonej gliny byt skonstruowany z czesci, ktdre nastepnie ztozono razem i wypieczono. Nie posiada dachu,
pozwalajqgc obserwatorowi na wglgd do wnetrza sanktuarium. [...] Posadzka gtdwnej sali i przedsionka jest
pomalowana w czerwone, biate i ciemnobrgzowe kota i pétkola, zygzatowate pasy wokdt wejscia, do

okrggtego okna i do gory scian.®®

Ze Swietym procesem powstawania chleba wigzg sie misteria dotyczgce daréw pochodzacych z Ziemi, ktére
byty tez bardzo zywe w eleuzynskich misteriach Demeter i Persefony, w ktdore doktadniej wprowadze w dalszej
czesci. “W chwili, gdy zaczeto wykorzystywaé ogien jako symbol i narzedzie przemiany, zmianie ulegly tez
formy naczyn, pojawita sie ceramika, pokarm zaczeto spozywac¢ w formie uszlachetnionej, poddawano go
smazeniu, opiekaniu i gotowaniu, pdzniej zaczeto przygotowywac wypieki, te ostatnie za$ scisle wigzaty sie z
misteriami uprawy roli, ziarna i chleba. W ten sposéb w owych misteriach pierwotnych kobiecos¢ stata sie
panig procesu przemiany, potozyta podwaliny pod kulture ludzka, ktérej istotg jest przeksztatcanie natury. [...]
W tym miejscu interesuje nas jedynie ten aspekt pieca, ktory zwigzany jest z procesem przemiany, a zatem z

aspektem przedstawiajgcym sakralne naczynie przemiany zycia, misterium macicy. W mitologii rzymskiej

83Gimbutas M., The Goddesses and Gods of Old Europe 6500-3500 BC. Myths and Cult Images, Thames and Hudson,
Londyn 1982, s. 70, ttum. wtasne
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bogini pieca oraz poswiecone jej $wieta, fornacalia, odgrywajg wazng role w starodawnej tradycji wypiekania
chleba,]‘ar.”64

Naczynie - od czasu powstania ceramiki - poza tym, ze takze powstawato w piecu, samo w sobie stuzyto do
misteriow przemiany, jak i przenoszenia i przechowywania wody. “Jako naczynie na wode jest Wielka Matka
panig wdd gérnych, deszczu, i wéd dolnych, tryskajacych z tona rzek i strumieni. Jak dowiddt sir Grafton Elliot
Smith, ujecie to szczegdlnie rzuca sie w oczy w Egipcie. Na hieroglifach egipskich naczynie na wode, symbol
bogini nieba Nut, jest symbolem kobiecosci, oznaczajac tez kobiece genitalia i kobiete. Jako Krowa Niebieska
zbliza sie Wielka Kobieco$¢ do ziemi, wylewajgc na nig swe mleko w postaci deszczu, a jako macica jest ona
naczyniem rozbijanym podczas narodzin i wylewajgcym wode niczym ziemia, rodzgcg wody boginig g’febi.”65
W naczyniu zachodzg procesy przemiany, o ktdrych Neumann pisze: “Naczynie to forma, w ktdrej - jakze
fascynujaco - przemienia sie materia, niezaleznie od tego, czy poddaje sie jg procesowi gotowania, czy
prazenia, niezaleznie od tego, czy ma sie przemieni¢ w lekarstwo, trucizne czy napdj oszatamiajacy.
Jednoczesnie mamy tu do czynienia z oddziatywaniem zjawiska podstawowego polegajgcego na tym, ze owa
ujmowana magicznie przemiana przeprowadzana jest przez kobiete i tylko przez nig, poniewaz ona sama w
swej cielesnosci jest odpowiednikiem Wielkiej Kobiecosci kotta, w ktérym cztowiek staje sie cztowiekiem,
naczynia narodzin i odrodzenia. Z tego wzgledu kociot magiczny zawsze pojawia sie jako narzedzie kobiecej
postaci manicznej, kaptanki czy - pdzniej - wiedz’my."66 Przemiana ta nie jest jednostronna - “Wielka Kobiecos$¢
objawia sie jako naczynie nie tylko w ten sposdb, ze w naczyniu ciata dojrzewa w niej ptdd, ktory wytania sie
z niej, przechodzgc do naczynia Swiata, lecz réwniez w ten sposéb, ze przyjmuje ona jako naczynie $mierci
zmartych zamykanych w jaskini czy trumnie, grobie czy urnie.”®’

W psychologii jungowskiej naczynie to takze symbol psychicznych proceséw wewnetrznych. “Wnetrze ciata
na poziomie archetypowym utozsamia sie z nieSwiadomoscig, miejscem wszystkich proceséw psychicznych,
jakie zachodzg w cztowieku, w jego ciemnosciach, ktdre - jak noc - sg typowym symbolem nieSwiadomosci.
[...] méwimy o naszym wnetrzu jako o Swiecie wewnetrznym, méwimy o wartosciach wewnetrznych itd.,
majac na mysli tresci psychiczne, tak jakby zawieraty sie one w nas, w naczyniu naszego ciafa i jakby to wtasnie

stamtad wytaniaty sie na zewnaltrz.”68

3.2 Jaskinie - tono Ziemi

Najstarszym odkrytym dotychczas miejscem dokumentujgcym twodrczo$é cztowieka jest jaskinia Chauvet w

potudniowej Francji. Na jej scianach znajdujg sie malowidta sprzed 32 tys. lat, przedstawiajgce zwierzeta —

64Neumann E., Wielka Matka. Fenomenologia kobiecosci, ksztattowanie nieswiadomosci, ttum. Robert Reszke,
Wydawnictwo KR, Warszawa 2008, s. 288-289
65tamie, s. 136

66 Neumann E., Wielka Matka. Fenomenologia kobiecosci, ksztattowanie nieswiadomosci, ttum. Robert Reszke,
Wydawnictwo KR, Warszawa 2008,, s. 291

67 Tamze, s. 55

68 Tamze, s. 50
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konie, bizony, Iwy i niedZwiedzie, a w najgtebsze] sali pojawia sie jedyne ludzkie przedstawienie, ukazujgce
kobiece tono (pubic triangle). Czy wszystkie te stworzenia wychodzg z tego tona, a moze do niego wracajg?
Zwracajgc uwage na o6wczesny pochdwek (pozycja embrionalna, czerwona ochra), jedno nie wyklucza
drugiego.

Na temat zjawiska jaskiniowych freskéw, cytujgc niemieckiego badacza (H. Uhlig), pisze Jacek Bolewski:
,malowidta stuzyty przeniesieniu przemijajgcego zwierzecia do wiecznej obecnosci misterium. [...] Zwierzeta
jaskiniowe nie sq domenqg mysliwych, nie sq smiertelne. To zwierzeta Wielkiej Matki, ktérej grupujq sie wokot
niej w centrum ziemi, w kosmicznym punkcie srodka wszelkiego bycia, za jaki byta uznawana malowana
jaskinia. [...] Same jaskinie jako pierwotne przezycie wczesnych ludzi byty pojmowane jako tono ziemi, jako
macierzyniskie fono wszystkich istot. [...] Zanim doszto do wyrazenia béstwa w postaci osobowej, objawiato
sie ono w rdznych postaciach numinosum jako przezycie kosmicznej mocy, zwtaszcza w tajemniczych
zjawiskach zwigzanych z zyciem: w rodzeniu oraz umieraniu. Symbolami tych procesow byfy kobieta i ziemia
— pojmowane jako fono. Kobieta rodzgca nowe zycie symbolizowata te samg moc, ktéra dziata w naturze-
przyrodzie za sprawg ziemi.” 69

Réwniez badacze kultury minojskiej zwracajg uwage na istotnos¢ jaskin w Owczesnej religijnosci, gdzie
odkryto ponad trzysta grot kultowych. Na dwczesnej Krecie istniat mit o narodzinach boskiego dzieciecia w
miodnej jaskini; w interpretacji Grekdw - Zeusa, ktdrego urodzita Rea. Raz w roku odbywato sie sSwieto na
cze$¢ tego wydarzenia. Opisywano je jako ,,rozbtysk jasnosci w ciemnej otchtani” (powigzanie z pdzniejszymi
misteriami eleuzyjskimi na cze$¢ Demeter i Persefony). Obfitos¢ miodu, wypetniajgcego wnetrze jaskini,
interpretowano ,jako boskie wody porodowe.” ,Pszczoty, nim zostaty udomowione, znajdowano czesto w
jaskiniach. Jako dawczynie stodkiego pokarmu w sposéb najnaturalniejszy pod storicem stawaty sie mamkami
boskiego dziecka, [...] poprzez swdj midd zaofiarowaty ludziom najpierwotniejszg btogosé czystego istnienia —
bytowania dziecka w fonie matki.”

Karl Kerenyi wspomina jaskinie Ejleythyi kofo portu Amnissos, bogini patronujacej ,porodom i wszystkiemu,
co miato zwigzek z zyciem kobiety [...]. Sugerowany przez imie bogini sens wskazuje, ze miejsca jej kultu
poswiecone byty poczatkom zycia. W jaskini zbudowane sg dwa koliste ogrodzenia. Stojgcy przed nimi nieduzy
stalagmit w ksztatcie pepka mozna by uwazac za co$ w rodzaju ottarza. W obrebie pierwszego ogrodzenia tkwi
stalagmit w formie dwdch zrosnietych plecami, tronujgcych bogin. Te podwdjnosc Ejleythyi podtrzymywata
na Krecie rowniez sztuka archaiczna.”

Symbol jaskini jako miejsca narodzenia Boskiego Dzieciecia jest obecny takze w chrzescijanistwie. Nad Grotg
Narodzenia, w ktorej wedtug przekazéw Matka Boska urodzita Jezusa, powstata Bazylika Narodzenia
Pannskiego. W grocie znajduje sie ottarz, pod ktdrym czternastoramienna srebrna gwiazda z otworem
posrodku wskazuje doktadne miejsce narodzin. Jej centrum wyglada, jakby otwierato sie na ciemnos¢ wnetrza

ziemi; stanowi okragta rame dla fragmentu skaty, ktérej mozna dotknac. [il. 3]

9B olewski J., Biata Bogini, Czarna Madonna. Maryjne swiatto w ezoterycznym odcieniu, wyd. Rhetos, Warszawa 2005,
s.191-192
23



3.3 Spirala / meander

Spirala to symbol wywodzacy sie z mitologii lunarnej, jest “[...] hierofanig lunarng (tzn. cyklem swiatto-
ciemnos¢.”® Wedtug Eliadego jej przedstawienie funkcjonowato juz w epoce lodowcowej i odnosito sie do faz
ksiezyca i jego zwigzku z wodami oraz do seksualnosci i ptodnosci. Spiralne motywy pojawiaty sie na
naczyniach i figurkach neolitycznych. Jednym z przyktadow jest figurka z Pazardzik (dzisiejsza Butgaria) z okolic
4500 roku p.n.e., przedstawiajgcg postaé kobiecg z podwdjng spiralg na tonie (Rys. 1). Ksztatty spiralne
malowano lub ryto rdwniez we wnetrzach swigtyn z tamtego okresu, np. na Malcie lub szkockich wyspach.
Wedtug Christiny Biaggi, autorki “Habitations of the Great Goddess”, motyw ten funkcjonowat nie tylko w
znaczeniu symbolicznym i dekoracyjnym, ale takze czysto architektonicznym poprzez wytworzenie wrazenia
ruchu i rodzaj “zassania” odbiorcy do wnetrza $wiatyni.’* Frezy spiralne, jak i meandryczne, powszechnie
pojawiaty sie takze we wnetrzach zatozen minojskich. Tutaj mozna doszukac sie zwigzku z ideg labiryntu,

biorgc pod uwage, jak formy meandryczne przektadaty sie na sam uktad architektoniczny swigtyni.

3.4 Waz

Waz nie jest symbolem stricte oznaczajagcym kobiete, ale czesto towarzyszy przedstawieniom bogin kaptanek
ze wzgledu na powigzang z Wielka Kobiecoscig funkcja regeneracji [Il. 5]. Periodyczna zmiana skéry opowiada
o cyklicznym odrodzeniu, podobnie jak fazy ksiezyca. Jako zwierze mocno potaczone z ziemia, wciela “[...]

dusze zmartych, poznaje wszystkich tajemnice, staje sie Zrédtem madrosci [..]""

Wezowy aspekt chtoniczny
i telluryczny jest bardzo wyrazny, pojawia sie w wizerunkach bogin podziemnych, jak np. Hekate i Persefona.
“Gressman [...] dopatrywat sie w Ewie archaicznej fenickiej bogini swiata podziemnego, personifikowanej
przez weia."73 Ponad metrowy relief weza zostat wyrzezbiony w Swigtyni Ggantija na Gozo z okolic 3600 roku

p.n.e., pierwszym powstatym w historii cztowieka wolnostojacym budynku.
3.5 Przadka
Z mistyka lunarng zwigzane jest “pierwotne misterium przedzenia i tkania”, ktére “[...] przezywane byto w

formie projekcji na przedacy i tkajgca nici przeznaczenia Wielkg Matke, niezaleznie od tego, czy to witasnie

ona byta Wielkg Przadka, czy tez - jak to sie czesto zdarza - jawita sie w lunarnej tréjcy. Nieprzypadkowo

Okliade M., Traktat o historii religii, Wydawnictwo Opus, £t6dz 1993, s. 158
71Biaggi C., Habitations of the Great Goddess, Knowledge, Ideas&Trends, Manchester 1994, s. 45
72EIiade M., Traktat o historii religii, Wydawnictwo Opus, £t6dz 1993, s. 167
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mowimy o tkance ciata i jego spoiwach, albowiem to, co tkane, czym w skali makro zajmuje sie sama Wielka
Kobiecos¢ przy kofowrotku czasu, w skali mikro przygotowywane jest w macicy - jest tym zycie i los.” 74

W mitach z réznych czesci s$wiata pojawiajg sie trzy przadki, a najbardziej znane w naszym kregu kulturowym
sg greckie Mojry. To one zarzadzaty czasem zycia i umierania. “Wielka trdjca Mojr przypisana jest trzem
decydujacym chwilom zycia: Poczgtek i koniec, narodziny i smierc to dla nich najwznioslejsze chwile; trzecim
takim momentem sq gody.”75 Pradawng boskg postacig o prehelleriskim (anatolijskim) pochodzeniu, lunarnej
naturze i funkcji podobnej Mojrom byfa Hekate, “pani trzech drég”, otaczana “czcig takze jako trzyg’fowa”76.
Zwigzana z podziemiami i granicami, podobnie jak trzy Przadki jest obecna przy momentach przejscia. Proces
zmiany jej reputacji od patronki zycia po straszliwg boginie poniekad odzwierciedla to, co wydarzyto sie z
odbiorem ciemnosci na poziomie mitu.

Eliade wspomina o tym, ze przedzenie i tkanie stanowito tajemny, nocny rytuat dziewczat, zwigzany z inicjacjg

w seksualno$é. Oznaczat “[...] objawienie kobiecej $wietoéci; dotyka sie zrédet zycia i ptodnosci”’’

4. Korzenie duchowe — konkretne przyktady

4.1 Stara Europa

Stara Europa to cywilizacja neolityczna o jednorodnej symbolice, nieznacznie rdznigce] sie
stylistycznie w zaleznosci od kregu kulturowego. Istniata w czasach od okoto 7 tysigclecia p.n.e. do ok. 3500
roku p.n.e. na terenach obejmujacych gtéwnie Batkany, obecng Ukraine, potudniowg Italie, Malte, Krete i
cze$¢ Anatolii. Zostata zbadana i opisana przez Marije Gimbutas (1921-1994), archeolog litewskiego
pochodzenia, profesor Uniwersytetu Kalifornijskiego, ktéra wprowadzita pojecie Starej Europy do archeologii.
Wedtug badaczki cywilizacja ta opierata sie na wierze w Boginie, zarzadzajgcej podniebnymi i podziemnymi
wodami, ktérej zwierzece przedstawienia czasem w formie nawigzujgcej do ptaka, czasem weza (zazwyczaj
wodnego) pokazujg boskg ambiwalencje i zjawisko tgczenia swiatdéw. Jej symbole zwigzane s3 z ksiezycem i
jajem — nieustanna kreacjg i zmiang. Krzyz jest réwniez jednym z jej symboli: wg opisu Mariji Gimbutas rok to
podréz obejmujgca cztery gtéwne kierunki. Jej celem jest zapewnienie kontynuacji kosmicznego cyklu,
wsparcie $wiata w przejsciu przez fazy ksiezyca i pdr roku. Na naczyniach malowano krzyz i kosmicznego weza
jako obrazowanie tej zasady kosmosu. Wielka Bogini byta zazwyczaj przedstawiana jako kobieta na tronie,
czasem z falliczng gtowa sugerujacg androgyniczng nature; lub w pozie ,poczwarkowatej”, z rekoma ztozonymi
na ciele lub przy ciele i schematycznymi nogami, jednak z nierzadko zaznaczonym pubic triangle. Na Cykladach

ten typ figurek sktadany byt do grobow, czesto razem z wrzecionem (co wskazuje na neolityczne zrédto

74Neu mann E., Wielka Matka. Fenomenologia kobiecosci, ksztattowanie nieswiadomosci, ttum. Robert Reszke,
Wydawnictwo KR, Warszawa 2008, s. 232

8 Tamze, s. 236
76 Tamze, s. 234

"TEliade M., Inicjacja, obrzedy, stowarzyszenia tajemne, wyd. Znak, ttum. Krzysztof Kocjan, Krakéw 1997, s. 69
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archetypu Przadki). Zmarte dzieci umieszczano w pitosie w ksztatcie jaja, gdzie umieszczano takze mate
naczynie z czerwong farbg symbolizujgcg krew — odrodzenie zycia. Na terenach dzisiejszej Motdawii
znaleziono figurke z dwoma jajami umieszczonymi w miednicy i wzorami podwdjnego jaja. Wedtug Gimbutas
Wielka Bogini ,[..] obejmowata archetypowa jednosé i wielosé zenskiej natury. Byta dawczynig zycia i
wszystkiego, co cechuje sie ptodnoscig, tym samym zawierajgc w sobie wszystkie destrukcyjne sity natury.
Zenska natura, jak ksiezyc, jest $wiattem jak i ciemnoscig.” W $wiecie Starej Europy $wietoé¢ bytaimmanentna,
przejawiajgca sie w kazdym wyrazie zycia. Badaczka uwazata réwniez, ze wowczas zasada meska i zeriska
objawiaty sie obok siebie, bez wywyzszania zadnej z nich. “The male divinity in the shape of a young man or
a male animal appears to affirm and strengthen the forces of creative and active female. Neither is
subordinate to the other; by complementing one another, their power is doubled.”®

Badacze Starej Europy na czele z Marijg Gimbutas zgodnie przedstawiajg jg jako cywilizacje pokojowa. Do
czasu podboju przez nomadycznych Indoeuropejczykdw na jej terenach nie znaleziono sladéw wojny, nagtych
zniszczen czy nagtej Smierci, jak i nie przedstawiano scen walki. Wskazuje na to rowniez brak fortyfikacji
(wioski i miasta éwczesnych Batkandw, Krety). Cywilizacja Starej Europy zachowata sie najdiuzej na

prehellenskiej Krecie, gdzie rdzeniem wierzen byta Pani Labiryntu (Dapuritojo Potinija) — krélowa $wiata

podziemnego.

4.2 Demeter i Persefona

Mit o Demeter i jej corce Korze/Persefonie stanowit trzon trwajgcych dwa tysigce lat misteriow
eleuzynskich, jednego z najwazniejszych $wigt Swiata starozytnego. Polegaty m.in. na procesji odtwarzajacej
poszukiwania Kory znajdujgcej sie w $wiecie podziemnym oraz na tajemniczym objawieniu, prawdopodobnie
epifanii Persefony i narodzinami jej syna. Nie bede przytacza¢ tutaj szczegdtowej tresci mitu, jedynie
przypomne go bardzo skrétowo. Podczas zbierania kwiatéw na réwninie, Kora zostata porwana przez Hadesa.
Po dtugotrwatych poszukiwaniach cérki przez Demeter, Helios wyjawit jej, ze to Zeus wydat Persefone za maz
za pana Swiata podziemnego. Rozgniewana Demeter zdecydowata sie nie wracaé¢ na Olimp, a jej rozpacz
wywotata wielkg susze. Zapowiedziata, ze roslinnos¢ nie wyrosnie, dopdki jej corka do niej nie powrdci. Wobec
takiego ultimatum, za decyzjg Zeusa Persefona zostata wypuszczona z podziemi, jednak w zwigzku ze
spozyciem ziaren granatu od Hadesa koniecznym byt jej cykliczny powrét do krélestwa matzonka na czas zimy.
Demeter, uradowana widokiem corki i mozliwoscig spedzenia z nig wiekszosci roku, przywraca ziemi urodzaj.
“Zanim Demeter wrdcita na Olimp do innych bogdéw, nauczyta krélow Eleusis, Keleosa i Triptolemusa,
odprawiania rytuatéw swigtynnych. Wiedze te przechowywano w tajemnicy jako pilnie strzezone Misteria. Za

wyjawianie ich profanom grozita $mieré. Doceniajgc pozytki ptyngce z rytuatdw eleuzyniskich, Demeter

BGimbutas M., The Goddesses and Gods of Old Europe. Myths and Cult Images, Thames and Hudson, Londyn 1982, s.
237
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obdarzyta ktosem Triptolemusa, pierwszego wtajemniczonego w Eleusis, i polecita mu szkoli¢ ludzkosé¢ w
rolnictwie, sztuce wczesniej im nieznanej. (Wassona, Hofmann i Ruck 1978)”79

To, co wydarzato sie podczas misteriow eleuzynskich, byto objete wielkim sekretem. Przekazy éwczesnych
mowig jedynie o tym, jak wazne przezycie duchowe stanowity dla inicjowanych. Pindar, poeta grecki, napisat
o misteriach: “Btogostawiony ten, kto ujrzawszy te rytuaty, przemierza potacie Ziemi. Albowiem wie, co
oznacza kres zycia i oraz jego darowany przez bogdéw poczaltek.”80 Mimo tego, ze sekret misteriéw udato sie
zachowaé, na podstawie istniejgcych materiatéw badacze prébujg dociec, co wydarzato sie w ich trakcie.
Wedtug Eliadego finalna inicjacja, epopteia, byta zwigzana z “[...] obecnoscig obu bogin.” 81Wnikajac gtebiej
W mit, mozna by przypuszczaé, ze jedng z tajemnic misteridw byto to, ze od Matki-Zycie pochodzi Cérka-
Przemijanie; sg jednoscig. Cérka-Przemijanie rodzi w ciemnosciach swietliste dziecko - jawi sie kolejna
tajemnica: pochodzenia swiatta z ciemnosci i meskosci z zenskosci. Pierwsze slady kultu Demeter i Persefony
pochodzg z prehellenskiej Krety, tam tez obchodzone byto "Swieto swiatta z jaskini", podczas ktérego z
ciemnej groty buchat ogien, podobnie jak ze Swigtyni w Eleuzis. Persefona, w greckiej mitologii bogini z géry
Olimp, cyklicznie powraca do podziemi, faczgc dwa boskie Swiaty Ponizeji Powyzej. “Niegdys $ciezka do swiata
podziemnego stata otworem. Persefona byta pierwszg osobg, ktdra poszta tg sciezkg w ciemnos¢ [...] Od tego
czasu swiat byt zawsze tym, czym jest dla nas, smiertelnikdow - czym$ petnym roslinnego pokarmu i petnym

nadziei; nadziei dlatego, ze droga, ktérg przebyta ona po raz pierwszy, juz zawsze potem prowadzita do niej.”82

4.3 Inanna i Ereszkigal

Mit o zstgpieniu Inanny/ Isztar, bogini nieba i ziemi, do podziemnej krainy swej siostry Ereszkigal, jest
centralnym mitem Swiata sumeryjskiego. Przywotam jego opis ze “Zstgpienia do bogini” analityczki
jungowskiej Sylvii Brinton Perery:

“W sumeryjskim poemacie Inanna postanawia uda¢ sie do swiata podziemi [...]. Na wszelki wypadek poleca
swojej zaufanej stuzgcej Ninszubur, aby zwrdcita sie do bogdw ojcdéw o pomoc w jej uwolnieniu, jesli nie wrdci
w ciggu trzech dni.

Przy pierwszych wrotach do Krainy Podziemi Inanna zostaje zatrzymana i poproszona o ujawnienie celu, w
jakim przybywa. Odzwierny informuje Ereszkigal, krélowa Wielkiego Ponizej, ze Inanna, “Krélowa Niebios,
miejsca, gdzie wschodzi storice” prosi o wpuszczenie do “krainy, z ktérej nie ma powrotu”, aby uczestniczyé w
pogrzebie Gugalanny, meza Ereszkigal. Ereszkigal wpada w furie i nalega, by bogini gérnego $wiata zostata
potraktowana zgodnie z prawami i rytuatami obowigzujgcymi kazdego, kto wkroczy do jej krdlestwa - by

doprowadzono jg “nagg i nisko pochylong” [...], w pozycji, w jakiej sktadano do grobu Sumerdéw [...]. Ereszkigal

79Grof S., Najdalsza podroz. Misterium i Swiadomosc¢ smierci, ttum M. Lorenc i D. Misiuna, Wydawnictwo Okultura,
Warszawa 2014, s. 55

80 Tamze, s. 57
81EIiade M., Historia idei i wierzen religijnych, Tom I, s. 210

82Kerenyi K., Eleusis. Archetypowy obraz matki i corki, ttum. Ireneusz Kania, Homini, Krakéw 2004, s. 215
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jg zabija. Jej zwtoki zawieszone zostajg na haku, gdzie zamieniajg sie w ptat zepsutego, gnijgcego miesa. Po
trzech dniach, gdy Inanna nie wraca, stuzgca Ninszubur wciela w zycie jej polecenia, wzywajac ludzi i bogéw
na pomoc lamentem i biciem w zatobny beben.

Ninszubur udaje sie do Enlila, najwyzszego z bogéw nieba i ziemi, oraz do Nanny, boga ksiezyca i ojca Inanny.
Obaj odmawiajg ingerowania w surowe prawa $wiata podziemnego. Wreszcie Enki, bég wéd i madrosci,
wystuchuje btagania Ninszubur i wskrzesza Inanne, wykorzystujgc do tego dwdch matych zatobnikdéw, ktérych
lepi z ziemi spod swoich paznokci. Stworzenia te wslizgujg sie niezauwazone do Krainy Podziemi, niosac
pozywienie i wode zycia, ktérych dostarcza im Enki. Towarzyszg w bélu Ereszkigal, ktéra zawodzi, optakujac
zmartego lub z powodu wtasnych béléw porodowych. Krélowa jest im tak wdzieczna za okazang empatie, ze
ostatecznie oddaje im zwtoki Inanny. Przywrécona do Zycia Inanna otrzymuje przypomnienie, ze bedzie
musiata wystac¢ kogos w zamian na swoje miejsce w Swiecie podziemi. Owego kozta ofiarnego schwytaé¢ maja
demony, ktére otaczajg Inanne w czasie powrotu przez siedem bram, gdy ta odzyskuje swoje krélewskie szaty.
[...] Inanna nie wskazuje zadnej z oséb, ktére jg optakiwaty. Ale w konicu spotyka swojego matzonka
Dumuziego (pdzniej zwanego Tammuzem), ktéry siedzi na tronie i dobrze sie bawi. Inanna posyta mu to samo
spojrzenie smierci, ktére wczesniej utkwita w niej Ereszkigal, a wtedy pochwytujg go demony. W ucieczce
pomaga Dumuziemu Utu - bdg storica i brat Inanny - zamieniajgc go w weza. W innym, pokrewnym poemacie
Dumuzi $ni o swoim upadku. Udaje sie do swojej siostry Gesztinanny, ktdra pomaga mu zinterpretowac ten
sen i namawia do ucieczki. Kiedy ucieczka okazuje sie bezcelowa, Gesztinanna udziela mu schronienia i
ostatecznie ofiarowuje samg siebie w jego miejsce. Inanna postanawia, ze rodzenstwo podzieli wyroki losu i
decyduje, ze kazde z nich spedzi pét roku w swiecie podziemi.”83

Mit opowiada o wymianie energii miedzy Swiatem Gérnym i Dolnym w celu zasilenia wielkiego cyklu zycia.
Nagos¢ Inanny w $wiecie podziemnym pokazuje kontakt z prawdg, nieunikniony w mitycznych ciemnosciach,
rozktad jej ciata — transformacje i smier¢ przedawnionych lub iluzorycznych struktur. Osadzenie na palu
Ereszkigal, cho¢ moze wydawac sie brutalne, niesie wzorzec inicjacji kobiecej duszy — w zanurzeniu w
ciemnosci mozna znalez¢ zrédto solidnego ugruntowania i psychologicznego poczucia wtasnej odrebnosci.
Zgodnie z interpretacjg Perery w ,Zstgpieniu do bogini” przyjecie bezptciowych zatobnikéw w krélestwie
Ereszkigal i ich obecnos¢ w afirmacji procesu dwdch sidstr wskazuje na brak potrzeby réznicowania i

definiowania w $wiecie mitycznych ciemnosci, w ktdrym granice i przeciwienstwa ulegajg zatarciu.

4.4 Czarne Madonny

Czarne Madonny to przedstawienia Matki Bozej o ciemnym zabarwieniu skory. W Europie odnotowano okoto
450 takich wizerunkéw (najwiecej we Francji — Vierges Noires i Hiszpanii). W Polsce powszechnie znany jest
obraz Czarnej Madonny z Bazyliki Jasnogdrskiej w Czestochowie. Jedna z badaczek tematu Sarah Jane Boss

odnotowata sytuacje, w ktérych figura Matki Bozej nazywana byta przez wiernych “Czarng Madonng” nawet

83Perera Brinton S., Zstgpienie do Bogini, ttum. Monika Srebro, Instytut Studiéw Kulturowych Raven, Czeladz 2021, s.
13-15
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po “wybieleniu” jej w wyniku renowacji; definiuje wiec Czarng Madonne jako “an image of the Virgin Mary
whose devotees commonly refer to her as black”. 8 Czy ich czerd ma znaczenie? Motywacja do podjecia
tematu Czarnych Madonn w mojej pracy jest fakt, ze wedtug wielu badaczy poprzez swojg czeri niosg

szczegblne przestanie i odnoszg sie do przedchrzescijariskich bogin.

Wyjasnienie zabarwienia skéry Matki Boskiej Czestochowskiej a Czarnej Madonny z innego obszaru
geograficznego mogg byc¢ rézne, jednak wsérédd badaczy pojawia sie tendencja do uniwersalizacji tematu,
zazwyczaj wynikajgcej z traktowania tych przedstawien jako archetypu. Pojawiajg sie uzasadnienia
historyczne, socjologiczno-polityczne, symboliczne i technologiczne. Pierwsze badania na temat fenomenu
Czarnych Madonn w Europie zaczety sie we Francji w latach 30. XX wieku. Prace Marie Durand-Lefebvre Etude
sur L'Origine des Vierges Noires z 1937 roku oraz Emile Saillensa Nos Vierges Noires, Leurs Origines z 1945
roku odnajdujg ikonograficzng i kultowg kontynuacje ich przedstawien z przedchrzescijanskimi postaciami
bogin. Antropolodzy Leonard W. Moss i Stephen C. Cappannari w swojej pracy z 1953 roku opisujg europejskie
Czarne Madonny jako kulturowe zapozyczenie, majgce na celu ptynniejsze przejscie z poganskich kultéw do
religii rzymskokatolickiej. Z konglomeratu religii starozytnej wizerunki Czarnej Madonny bazowa¢ miaty na
postaci lzydy, Demeter i Cybele. Wiekszos¢ wczesnochrzescijanskich, rzezbiarskich przedstawied Czarnej
Madonny ukazuje jg z Dziecigtkiem na tronie, ikonograficznie niezwykle przypominajac tronujacay lzyde z
Horusem. We Wtoszech i na Sycylii koScioty z wizerunkiem Czarnej Madonny czesto znajdujg sie w miejscu
wczesniejszej Swigtyni dedykowanej Ceres (Demeter) lub Cybele. 8 Ciemny kolor Matki Bozej miat stanowié

potgczenie ze zwigzanym z obiema boginiami kultem urodzajnosci Ziemi i ptodnosci.

Istotnym watkiem podejmowanym przez badaczy odnoszacych sie do szkoty jungowskiej (m.in. Ean Begg i
Fred Gustafson) jest archetypiczna strona Czarnej Madonny. Na poziomie symbolicznym ma reprezentowac
swego rodzaju ,matrix off all creativity and renewal” 8 pochodzacy z zenskiego pierwiastka. Jak zauwaza
Gustafson, miejsca jej przedstawien sg czesto odwiedzane w celu doswiadczenia mocy cuddéw i uzdrawiania,
ktére z jej znaczeniem symbolicznym sg powigzane. Jako absolwent Instytutu Junga w Zurychu i badacz
psychoanalityczny odnotowat w snach swoich pacjentéw posta¢ Czarnej Madonny, majgcej nakierowac w gtab
duchowych proceséw. Wedtug Begga Czarna Madonna odpowiada za rozpuszczenie sztywnosci patriarchalnej
struktury, a powrot tego archetypu reprezentuje gteboka psychologiczng potrzebe potaczenia seksualnosci z
doswiadczeniem religijnym. 87 Czarne Madonny mozna takze rozumiec jako reprezentacje mitu o ciemnosci

rodzacej $wiatto (Matka rodzgca Swietliste dziecko - Chrystusa).

W5sréd réznych teorii wokot fenomenu Czarnej Madonny trudno bytoby pomingé stanowisko samego Kosciota

rzymskokatolickiego, do ktérego w teorii i praktyce wizerunek ten nalezy. Problem polega na tym, ze Kosciot

84Landman M., An Investigation In To The Phenomenon Of The Black Madonna, s. 7, za: Sarah Jane Boss, ,,Black
Madonnas”, London, New York: Continuum, 2007
81, mze, s. 103, za: Hutton, The Pagan Religions of the British Isles: Their Nature and Legacy
86La ndman M., An Investigation In To The Phenomenon Of The Black Madonna, s. 42, za: Gustafson, The Black
Madonna
8714 mze, s. 40, za: Begg, The Cult of Black Virgin
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sam zdaje sie stanowiska wobec jej czerni nie zajmowac. Wyjasnieniem na zapytania o czeri w wizerunku i
nazwie Madonny zwykle jest uptyw czasu odbijajacy sie na rzezbie lub obrazie, dym Swiec i kadzidet. Samg
czeri w chrzescijaiistwie mozna okresli¢ jako teologicznie problematyczng. W pracy ,The Image of the Black
in Western Art” jej autorzy stwierdzajg, iz ,,christian exegesis and popular prejudice put together a stable
image in which blackness was a sign of evil.” 8 ponadto przywotujg teksty patrystyczne, w ktérych demony sg
czarne, a sam ten kolor powigzany ze zrédtem grzechu. 8 Niejednokrotnie przedstawienia Czarnych Madonn
byty okreslane jako ,brzydkie”, np. w tekscie arcybiskupa Johna Hamilton z 1552 roku: ‘These statues
darkened into something not far from idolatry...when...one image of the Virgin (generally a black or ugly one)
was regarded... as more powerful for the help of suppliants. °° By¢ moze ze wzgledu dualistyczny charakter
Swiatfa i ciemnosci w kosScielnej retoryce symboliczne znaczenie czerni Madonny nie jest komentowane, a by¢

moze obecnie zadnego znaczenia dla chrzescijaristwa nie ma.

Warto zwréci¢ uwage na to, ze sobdr ustanawiajgcy Marie jako Bogurodzice (Theotokos) odbyt sie w 431 r. w
Efezie, miescie kultu Artemidy, takze przedstawianej jako czarna (il. 6). W trakcie soboru ludnos$¢ Efezu miata
wykrzykiwaé ,Ona jest Boginig”. N Kosciot zajmuje stanowisko, ze Maria jest jedynie posredniczky nie
posiadajgcqg boskich cech, a jednak kult maryjny rozrdst sie na tyle, ze przez licznych wiernych wydaje sie by¢
przez ich pryzmat postrzegana. Podobnie jak Olga Tokarczuk w rozmowie z teolozkg Elzbietg Adamiak
interpretuje to zjawisko jako psychologiczng potrzebe reprezentacji zenskosci w boskosci: ,Nigdy nie
przestaniemy teskni¢ do Bogini, poniewaz ona jest fundamentem naszego catego ludzkiego doswiadczenia,
bo znamy jg od srodka — jako macice matki, a od zewnatrz poprzez jej karmigce ciato. Kazda religijnos¢, ktéra
usituje zignorowac te gteboko psychologiczng prawde, bedzie niepetna.” 92 Natozenie na Marie kalki
archetypu Wielkiej Matki niejako ktdci sie z jej postacig ukazang w Biblii. Wedtug Adamiak ,jezeli zatem
powrdcimy do gtoszenia petniejszego obrazu Boga, tzn. takze w kategoriach kobiecych, Maryja bedzie mogta

na powrot stac sie Tq, ktdérg byta — kobieta.” %3

8| andman M., An Investigation In To The Phenomenon Of The Black Madonna, s. 110, za: Jean Devisse, The Image of
the Black in Western Art. Vo.2

89Tamze, s. 111

907, mze, s. 26, za: Moss i Cappannari, The Black Madonna: An Example of Culture Borrowing

91Campbell J., Potega mitu

92 Tokarczuk: Nie opuszcza mnie poczucie, ze Bogini wraca https://wiez.pl/2019/10/10/tokarczuk-nie-opuszcza-
mnie-poczucie-ze-bogini-wraca/ dostep 28.03.2022

93Ta mze
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Il Ciemnos¢

1. Ciemnos$¢é w micie

Obserwujgc wspodfczesne miasta, tatwo mozna zauwazy¢, ze tak, jak niegdys w jego strukturze centralnym
budynkiem byta swigtynia, obecnie w krajobrazie miejskim dominujg wiezowce - wysokie, siegajgce nieba, o
przejrzystych, szklanych fasadach. Duzo swiatta - z zewnatrz i wewnatrz. Mit produktywnosci i ciggtego
wzrostu.** W tej architekturze nie ma miejsca dla ciemnosci. Wydaje sie, ze cate aglomeracje prébuija sie od
niej odzegnadé, rozswietlajgc noce z efektem spowodowania light pollution, czyli zanieczyszczenia $wiattem.
Nie chciatabym sugerowad petnej premedytacji w dziataniach cztowieka do zwalczania ciemnosci; raczej na
podstawie wiedzy o wptywie mitu dostrzegam w light pollution prace zbiorowej nieSwiadomosci, biorgc
rowniez pod uwage $wiadome decyzje motywowane funkcjonalnoscig i bezpieczernstwem. W tej czesci
rozdziatu rozwijam teze o mozliwej zaleznosci znaczenia ciemnosci na poziomie symbolicznym i jej
przejawiania sie obecnej rzeczywistosci cztowieka.

Mit zachodniej cywilizacji w duzym stopniu powstat on na gruncie filozofii dualistycznej, w ktérej ciemnos¢
zostata utozsamiona ze ztem. Zaréwno w jezyku, jak i w chrzescijanskie] religijnosci utrwalit sie poglad o
dobrym i duchowym $wietle i groZznej ciemnosci jako Zzrédle demonicznych mocy.% W obrebie owego pogladu
Swiatto i ciemnosc¢ tkwig w konflikcie, podobnie jak zycie i Smier¢, duch i materia. Ten mit walki, méwiacy o
oddzieleniu i polaryzacji przeciwienstw, w mojej ocenie najbardziej osadzit sie w obecnym paradygmacie
kulturowym. Tak naprawde jego zrddto siega dalej niz filozofia dualistyczna - proces ten rozpoczat sie w
momencie wypierania mitologii lunarnych przez solarne, w ktérych pojawia sie motyw walki herosa z
mrokami. “Wiele mitologii heroicznych charakteryzuje sie strukturg solarng. Herosa utozsamia sie ze Storicem;
jak Stonce, on tez walczy z mrokami, zstepuje w krolestwo Smierci i wychodzi stamtad jako zwyciezca. W tym
wypadku mroki nie sg - w przeciwienistwie do mitologii lunarnych - jednym ze sposobdw bycia bdstwa, lecz
stanowig symbol wszystkiego, co nie jest bogiem, sg wiec symbolem jego przeciwnika par excellence. Mroki

nie uchodza juz za konieczng faze zycia kosmicznego; w perspektywie religii solarnej mroki znajdujg sie w

%Wedtug ekonomisty Tomasa Sedlacka, cztonka Narodowej Rady Ekonomicznej Czech, idea nieustannego postepu
wynika z linearnej koncepcji czasu. ,Najpierw hebrajscy, a pdzniej greccy mysliciele przedstawili linearng koncepcje
czasu uwzgledniajgcg rozwoj dziejowy. Socjolog Norbert Nisbet uwaza, ze 'w ostatnich trzech tysigcach lat zadna idea
nie byta dla cywilizacji Zachodu tak wazna jak idea postepu.' Sedlacek zauwaza, jak przenikneta ona do mitu: , Jesli
czegos$ jest za wiele, przestajemy to dostrzegad. | czesto nie zauwazamy przez to najwazniejszych rzeczy — jestesmy
ich zbyt pewni. Jedng z nich jest koncepcja postepu. Jest wokét nas stale. W telewizji, reklamach, deklaracjach
politycznych i wystgpieniach ekonomistéw. W naszych czasach jest to bezdyskusujny imperatyw, co$ tak
bezwiednego, ze wcale tego nie dostrzegamy. [...] Skad sie wzieto to oczekiwanie niekoriczacego sie wzrostu?
Wszystko wskazuje na to, ze jest to koncepcja postepu tylko pod innym ptaszczykiem — najpierw w religii (niebo), a
pozniej w formach swieckich (raj na ziemi). Rynkom, paristwom, nauce, a czasem im wszystkim naraz zalezy (wrecz
czujg sie w obowigzku), aby zapewniac postep, czyli wzrost, jakby rozwdj gospodarczy miat nas przyblizy¢ do nieba
na ziemi. Kazde wyhamowanie PKB oddala nas od tego celu i uchodzi za zto. Najwyzszym dobrem jest wzrost. Nie jest
to motto tylko ekonomistéw, ale czesto catego zycia spoteczno-politycznego.” Sedlacek T., Ekonomia dobra i zta, thum.
Dariusz Bakalarz, Studio EMKA, Warszawa 2012, s. 243-245

9%przyktadowo w ,Piekle” w ,Boskiej komedii” Dantego pojawia sie alegoria ciemnego lasu jako pograzenia w btedzie
i grzechu.
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opozycji do zycia, formy, poznania. W pewnych kulturach swietliste epifanie bogdw solarnych stajg sie
symbolem poznania. W konicu Storice i poznanie zblizyty sie do siebie w tak wielkim stopniu, ze z
synkretycznych teologii solarnych schytku starozytnoéci zrodzita sie filozofia racjonalistyczna.”

Gloryfikacja heroicznej walki pozostaje obecna w narracji historycznej i popkulturze, podobnie jak
pejoratywne naznaczenie stownictwa zwigzanego z ciemnoscig, mrokami. Czy wzrastajgca ilos¢ przypadkéw
nagtej, traumatycznej Smierci w wyniku walk zbrojnych mogta wptyna¢ zarazem na postrzeganie $mierci, jak i
ciemnosci?

Relacja smierci i ciemnosci niewatpliwie istnieje: w grobie, jak i we wnetrzu ziemi, w ktérej on sie znajduje,
panuje ciemnos$¢. Gdy zamykamy oczy, jak cztowiek po wydaniu ostatniego tchnienia, takze jg widzimy.
Ciemnos¢ jest wiec mocno zwigzana ze Smiercia. Lek przed nig moze wzrastaé, gdy rozumiemy jg jako wieczny
wyrok (na chwate lub potepienie), lub gdy zupetnie nie nadajemy jej sensu i wypieramy jej nieuchronnosc.
Zygmunt Bauman uwaza, ze ,Smieré¢ jest Innym nowoczesnego Swiata [...] odpadem produkcji zycia;
bezuzyteczng resztkg, catkowicie obcg w semiotycznie bogatym, zabieganym, pewnym siebie S$wiecie
zrecznych i pomystowych aktoréw.” Cytowany przez Baumana Philippe Aries wspomina takze o ,dzikosci”
Smierci wobec wspotczesnego cztowieka: ,,Dawna postawa, kiedy Smierc byta jednoczesnie bliska, swojska i
pomniejszona, stabiej odczuwana, zbyt kontrastuje z naszg postawg, kiedy budzi taki strach, ze nie Smiemy
juz wymowié jej imienia. Dlatego, kiedy te smieré, z ktdrg cztowiek byt spoufalony, nazywamy oswojong, nie
chcemy przez to powiedzieé, ze niegdys byta dzika, a nastepnie jg oswojono. Przeciwnie, chcemy powiedzie¢,
ze dzisiaj jest dzika, cho¢ przedtem taka nie byta. Najstarsza $mier¢ byta oswojona.” W Catal Huyuk,
neolitycznym miescie w Anatolii, kosci przodkow grzebano ponizej platformy stuzgcej do spania - tej samej,
gdzie ptodzono i rodzono dzieci. Interpretacja $Smierci jako powrotu do matczynego tona, z ktérego przyjdzie
narodzié sie ponownie, rzeczywiscie wydaje sie Smierc¢ oswajac.

Wspomnianemu przeze mnie na poczatku rozdziatu ,mitowi ciggtego wzrostu” rowniez nie jest z ciemnoscia
po drodze. Idea postepu wigze sie z linearng koncepcja czasu, czyli przeciwng cyklicznosci (Sedlacek). Oznacza
idealizowanie przysztosci i wizje nieustannego rozwoju. Wedtug Sedlacka , koncepcja wzrostu posiada moc
sprawowania i w pewien sposdb robi z nas niewolnikéw.”” Podobng mysl rozwija Hartmut Rosa: ,Zelazna sita
tej dynamiki eskalacji staje sie wéwczas zauwazalna w nastepujacych okolicznosciach: bez wzgledu na to, jak
pomysinie zyliSmy, pracowaliSmy i zarzadzaliSmy indywidualnie i zbiorowo w tym roku, w przysztym roku
musimy stac sie nieco szybsi, bardziej wydajni, bardziej innowacyjni i lepsi, aby utrzymac nasze miejsce w
Swiecie — a w roku kolejnym poprzeczka bedzie jeszcze odrobine wyzsza. W rzeczywistosci sukces, sifa i
wydajnos¢ terazniejszosci sg proporcjonalne do sity przymusu wzrostu w przysztosci. Im silniej roSnie w tym
roku gospodarka, tym trudniej bedzie w przysztym roku ponownie przekroczy¢ tegoroczne wyniki, utrzymujac
tym samym w miare mozliwosci stopy wzrostu. Jest to szczegdlnie imponujacy przejaw irracjonalnosci

,Slepego pedu” nowoczesnej logiki eskalacji: dzisiejsze wysitki nie oznaczajg jutrzejszej trwatej ulgi, lecz

96EIiade M., Sacrum i profanum. O istocie religijnosci, ttum. Robert Reszke, Wydawnictwo KR, Warszawa 1996, s. 130
9Sedlacek T., Ekonomia dobra i zta, ttum. Dariusz Bakalarz, Studio EMKA, s. 244
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pogtebienie i zaostrzenie problemu.”®® W obrebie tego mitu ciemno$¢ mogtaby nie istnieé: to $wiatto
zapewnia nieustannie rosngcg wydajnos¢ i efektywnosé, dostajgc sie do architektonicznego symbolu postepu
— wiezowca — poprzez przeszklone fasady, ktére potrafig réwniez swieci¢ nocami za sprawg prébujacych

dogoni¢ postep pracownikdw.

2. Ciemnos¢ jako zjawisko astrofizyczne

W ziemskiej atmosferze (jak i we wszechswiecie) nawet w zjawisku, ktére nazywamy ciemnoscia, rozproszone
sg niewielkie ilosci $wiatta. Jednak ludzkie oczy widzg sSwiatto, gdy odlegtos¢ miedzy jego falami
elektromagnetycznymi wynosi od 400 a 700 nanometréw. W zwigzku z tym doswiadczanie ciemnosci jest w
duzym stopniu kwestig mozliwosci percepcji ludzkiej siatkdwki. Fizycy definiujg ciemnosé jako “postrzegang

nieobecnos¢ $wiatta,”®

gdyz jego niewidocznos¢ dla cztowieka nie oznacza braku jego fal. Astronomiczna
ciemnos¢, czyli taka, ktora w warunkach ziemskiej atmosfery jest odbierana przez ludzkie oko jako brak
dziennego $wiatta, nastepuje wtedy, gdy stonce zejdzie ponizej 18 stopnia pod horyzontem.

Tajemnicg dla nauki wcigz pozostajg czarne dziury, ciemna materia i energia, ktére sg “wyjgtkami od
astrofizycznej prawdy, ze w kosmosie nie ma ciemnosci.”*® Ciemna materia stanowi 24-27 procent
wszechs$wiata i ze wzgledu na brak swiatta jest niewidoczna, a jej sktad stanowi zagadke dla badaczy. Wiadomo
o niej mniej wiecej tyle, ze nie emituje i nie odbija promieniowania elektromagnetycznego oraz nie wywiera
cisnienia, wywotuje natomiast efekty grawitacyjne, koncentrujgce gromady galaktyk. Natomiast wedle
hipotez ciemna energia odpowiada za poszerzanie sie Wszechswiata ze wzgledu na ujemne cisnienie.

Czarne dziury znajduja sie w centrach galaktyk. Wedtug najbardziej prawdopodobnych hipotez astrofizykdw,
powstajg w wyniku $mierci gwiazdy, ktérej masa w wyniku zapadniecia sie staje sie na tyle skoncentrowana,
Ze wsysa w siebie nawet Swiatto. W obrebie czarnej dziury wystepuje tak silne zakrzywienie czasoprzestrzeni,
ze zanika uptyw czasu. Zgodnie z 0ogdlng teorig wzglednosci, w jej Srodku znajduje sie tzw. osobliwos$é - “punkt
lub linia, gdzie przyspieszenie grawitacyjne lub gesto$¢ materii sg nieskoficzone”.®* Podobnie jak ciemna
materia, nie emituje Swiatta, cho¢ ze wzgledu na niezwyktg predkosé przyciggania zasysana przez dziure
materia zaczyna swieci¢, w efekcie czego okolice czarnej dziury sg najjasniejszymi obiektami w galaktyce. Do
czasu najnowszego odkrycia NASA uwazano, ze czarne dziury jedynie pochtaniajg wszystko, co pojawia sie w
ich polu i nic nie moze sie z nich wydostac, jednak w styczniu 2022 roku dokonano przetomowej obserwacji.

W obrebie galaktyki Henize 2-10 teleskop Hubble’a zarejestrowat nowo narodzong gromade gwiazd,

%Rosa H., Przyspieszenie, wyobcowanie, rezonans. Projekt krytycznej teorii péZnonowoczesnej czasowosci, thum. Jakub
Duraj i Jacek Kottan, Europejskie Centrum Solidarnosci, Gdansk 2020, s. 184
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potgczong z istniejgcg w jej centrum czarng dziurg wyptywem gazu niczym pepowing. Wedtug badaczy to

wiasnie kompresja tego gazu przyczynita sie do powstania nowego obszaru gwiazdotwérczego.%

3. Ciemnos¢ w ujeciu psychologicznym

3.1 Fizjologiczna reakcja na ciemnosc i Swiatto

Zycie cztowieka, jak i roélin oraz zwierzat, regulowane jest przez rytm dobowy. W ludzkim ciele funkcjonuja
wewnetrzne zegary biologiczne, ktére wyznaczajg pory positkdw, snu, zmian w aktywnosci flory jelitowej i
wiele innych. Zarzadza nimi jgdro nadskrzyzowaniowe - cze$s¢ mdzgowia o wielkosci ziarenka ryzu, potgczony
z szyszynka. Odpowiada on za wzajemng synchronizacje wewnetrznych zegardow i ich zgodnos$¢ z czasem
zewnetrznym, odczytywanym przede wszystkim poprzez odbidr swiatta dziennego i ciemnosci nocy za
pomoca $wiattoczutych komdrek zwojowych siatkdwki.'® Odbiér spektrum oswietlenia lub jego braku
wplywa miedzy innymi na produkcje hormondw: swiatto stoneczne zwieksza wydzielanie serotoniny, a
ciemnos¢ - melatoniny, ktdra informuje o nadejsciu nocy. W zaleznosci od trybu zycia danego gatunku
melatonina sygnalizuje pore spoczynku lub aktywnosci (np. sowy, szczury). W przypadku cztowieka oznacza
czas snu i regeneracji organizmu. Nawet niewielka ilos¢ swiatta w nocy (szczegdlnie o niebieskim zakresie
spektrum) jest w stanie zaburzy¢ lub zatrzymad wydzielanie melatoniny, dlatego tak wazne jest zapewnienie
sobie w tym czasie ciemnosci. Hormon ten ma dziatanie immunostymulujgce i antynowotworowe, obniza
cisnienie tetnicze krwi oraz wptywa na poprawng prace serca. Cykl swiatto-ciemnos$¢ reguluje nasze
funkcjonowanie, a wiele chordéb (oraz trudnosci w wyzdrowieniu) wigzg sie z zaburzeniami zegara
biologicznego. W szpitalu Glostrup w Kopenhadze odnotowano znaczng poprawe w stanie psychicznym
pacjentéw po wprowadzeniu dobowego systemu oswietlenia, polegajagcemu na zwiekszeniu natezenia
jasnego biatobtekitngo swiatta w ciggu dnia i przyciemnieniu oswietlenia w nocy przy jednoczesnym usunieciu
z niego niebieskiej sktadowej.!®* Nie bez powodu dtugotrwate umieszczenie cztowieka w pomieszczeniu z
nieustannie dziatajgcym Zrédtem swiatta lub w kompletnej ciemnosci jest wiezienng torturg; dobowy cykl

$wiatta i ciemnoéci jest niezbedny dla zdrowia fizycznego i psychicznego. “Okno melatoninowe”!%®

jest nie
tylko czescig zegara dobowego, lecz zmienia sie tez w zaleznosci od pory roku, stanowigc swego rodzaju
wewnetrzny kalendarz.

Cho¢ ciemnos¢, Swiatto i jego rodzaj majg kluczowy wptyw na rytm dobowy cztowieka, ma on uwarunkowanie

genetyczne - podtrzymuje go powtarzajgcy sie cykl zachodzacy w komdrkach, polegajgcy na procesie

102y bble Finds a Black Hole Igniting Star Formation in a Dwarf Galaxy,
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akumulacji i taczenia sie biatek, po czym zatrzymaniu ich produkcji oraz ich rozpadzie.'% Ten cykl w skali mikro
moze wywofac skojarzenie ze Smiercig i odrodzeniem w interpretacji cyklu ksiezycowego przez cztowieka
pierwotnego .

Mogtoby sie wydawa(, ze ten okres roku, kiedy dzien jest krétszy, nie sprzyja osobom mierzacym sie z
zaburzeniami zdrowia psychicznego i rzeczywiscie - odnotowuje sie w tym czasie wiekszg ilo$¢ zachorowan na
depresje lub pogtebienie stanu depresyjnego, jednak najwiecej samobdjstw ma miejsce w porze najdtuzszych
dni i krétkich nocy.!%” Najprawdopodobniej ma to zwigzek ze wzmozonym wydzielaniem serotoniny, ktéra nim
zacznie wptywac na poprawe nastroju, przez okres okoto miesigca dziata przede wszystkim pobudzajgco, przez
co moze wzmagac sktonnos¢ do podejmowania nagtych dziatan. Duza ilos¢ swiatta nasila réwniez stany
maniakalne, z kolei przebywanie w ciemnosci je wycisza.

Jasne $wiatto pobudza kore mdzgowg, odpowiadajacej za komunikacje jezykows i logiczne myslenie. Z tego
powodu w trakcie czynnosci angazujgcych przede wszystkim “mézg gadzi” - podwzgdrze, kierujgcy sferg
instynktéw i intuicji, dobrze jest zadba¢ o potmrok. Przyktadem takiej sytuacji moze byé pordd, gdzie
aktywnos¢ kory zaburza prawidtowe wydzielanie hormondw przez starszg czes¢ mdzgu, w zwigzku z czym
moze nastgpi¢ zahamowanie naturalnego procesu narodzin i konieczno$¢ zastosowania medycznych
interwencji.

Dla dobrego zdrowia warto zrozumie¢ dziatanie Swiatta i ciemnosci na stan psychofizyczny i zadbac¢ o ich
balans w ciggu doby. Pora ekspozycji na jasne swiatto powinna pokry¢ sie z pierwsza potowg dnia, z kolei
wieczorem i w nocy nalezy je catkowicie wygasi¢. Cho¢ wydaje sie to oczywiste, w dobie oswietlenia

elektrycznego staje sie praktyka coraz bardziej odsuwana.

3.2 Archetyp Cienia

W psychologii Junga pojawia sie pojecie procesu indywiduacji. Polega on na dazeniu do uzyskania psychicznej
catosci - jazni, czyli osi transferu pomiedzy sferg swiadomosci i nieSwiadomosci. Jednym z etapdw tego
procesu jest integracja archetypu cienia, ktdry reprezentuje sfere instynktéw; Jerzy Prokopiuk definiuje go
jako “sume zaniedbanych i odrzuconych, sttumionych i nie zrealizowanych wtasciwosci psychicznych
jednostki.”108 Cien moze przejawiac sie w nieSwiadomosci indywidualnej, jak i zbiorowej. “O tym, jakie cechy
naszej psychiki pozostang poza progiem swiadomosci, decyduje kanon spoteczno-kulturowy, w ktérym
zyjemy. [...] Cien jest przede wszystkim personifikacjg nieSwiadomosci indywidualnej, jednak jako archetyp
nalezy do nieSwiadomosci zbiorowej; cien kolektywny obejmuje “zto kolektywne”, tj. prymitywng popedowa
nature cztowieka sprzeczng z warto$ciami akceptowanymi przez kanony spoteczno-kulturowe. (W Europie

chrzescijanskiej cien kolektywny znalazt wyraz zaréwno w postaci symbolicznej: diabta czy szatana, jak i
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rzeczywiste;j: czarownicy.)”109 Wszelkie tabu zwigzane z instynktami, np. odnosnie wolnosci seksualnej
(czarownice czesto byty posgdzane o stosunki z diabtem), zostato umieszczone w zbiorowej fantazji na temat
konkretnego obrazu postaci kobiecej. Podobnie jak cien kolektywny, jego indywidualna forma czesto
przejawia sie w formie projekcji na inng osobe. Integracja tego archetypu wigze sie z wycofaniem tej projekc;ji
z zewnatrz i zrozumieniu, “[...] ze jest on czescig naszej istoty. [...] W tym sensie integracja cienia oznacza
ogromne osiggniecie moralne zaréwno w skali indywidualnej, jak i spo’recznej.”110

Archetyp cienia wigze sie ze sferg nieSwiadomosci, ktéra na poziomie mitycznym zostata pofaczona z

ciemnoscia. Zintegrowanie tego archetypu, podobnie jak mityczna podrdéz w ciemnosci, oznacza droge do

catkowitosci i odrodzenia z nowymi zasobami.

3.3 Lek przed ciemnoscig

Jak wykazatam w podrozdziale zwigzanym z fizjologia, cho¢ cztowiek potrzebuje ciemnosci na poziomie
biologicznym, dosé¢ powszechnym zjawiskiem w naszym kregu kulturowym jest lek przed ciemnoscia. Moze
mie¢ on podtoze atawistyczne (gdy w czasach prehistorycznych w ciemnosci pojawiato sie zagrozenie w
postaci dzikich zwierzat, a takze, przez wiele wiekdw az do dzisiaj - innego cztowieka lub grupy ludzi
atakujacych “pod ostong nocy”), jednak niewatpliwie zostat on wzmocniony przez przekaz kulturowy i
religijny. Jak wspomniatam na poczatku tego rozdziatu, ciemnos¢ zostata utozsamiona z “mocami zta”,
miejscem zamieszkania diabta. “W zachodnim mysleniu Swiatto kojarzone byto z prawdg, wiedzg i zdolnoscig
widzenia. Swiatto oznaczato zycie i dobro, ciemnos¢ za$ - $mier¢ i 2107111

Lek przed ciemnoscig czesto pojawia sie u dzieci i ma on charakter rozwojowy. W trakcie tego procesu dziecko
uczy sie, jak radzi¢ sobie z odczuwaniem leku - mozna powiedzie¢, ze jest to swego rodzaju inicjacja. Wiek, w
ktorym lek jest zazwyczaj najbardziej intensywny, to siedem i dziesie¢ lat. Po tym czasie lek powinien
przeming¢. Jesli pozostaje, mozna w tym dostrzec pewne zaburzenie - nyktofobie, czyli patologiczny lek przed
ciemnoscia.

W temacie nyktofobii w grudniu 2019 roku odbytam rozmowe dr Ewg Pragtowska z Uniwersytetu SWPS w
Sopocie. Fobia pojawia sie w sytuacji skojarzenia neutralnego bodica (w tym wypadku ciemnosci) ze
wzbudzeniem uktadu nerwowego potgczonym z poczuciem zagrozenia. W procesie leczenia dr Pragtowska
stosuje terapie behawioralng potaczong z edukacja. Wazne jest rozpoznanie znaczenia, jakie nadane zostato
ciemnosci oraz terapia ekspozycyjna, opierajaca sie na subiektywnej skali dyskomfortu. Pacjent przechodzi
przez proces habituacji, stopniowego przechodzenia przez skale natezenia ciemnosci w przestrzeni. W naszej
rozmowie poruszytam réwniez watek potencjalnego projektu instalacji wspomagajgcej terapie. UstalitySmy,
ze powinna by¢ wyposazona w Sciemniacz (regulacja natezenia swiatta) i mozliwosc¢ przyjecia pozycji stojacej

lub siedzacej. Istotne bytoby takze zapewnienie miejsca dla osoby towarzyszacej, szczegdlnie w wypadku
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terapii dziecka. Zdaniem dr Pragtowskiej taka instalacja mogtaby pomdc 70-80% pacjentow. Przez pewien
okres rozwazatam ten kierunek projektowy oraz podjetam kilka préb, jednak temat sacrum jest na tyle istotny
dla mojej pracy, ze zdecydowatam sie na jego kontynuacje, pozostawiajgc temat terapii nyktofobii na inny

Czas.

4, Ciemnosc i $wiatto w architekturze

Z perspektywy ziemskiej obserwatorki nocnego nieba, niestety nigdy nie bytlo mi dane zobaczy¢ Drogi
Mlecznej. tuna Swietlna, zastaniajgca widok gwiazd, ktéry znali nasi przodkowie, to efekt oswietlania
przestrzeni osiedlania sie i pracy ludzi na ogromng skale. Zjawisko to zyskato nazwe light pollution -
zanieczyszczenie Swiattem. Nie tylko uniemozliwia ono ujrzenie rozgwiezdzonego nieba, ktérego obserwacja
pomaga w orientacji przestrzennej, jak i inspiruje do réznego rodzaju twdrczosci oraz szerokiego pola refleksji,
ale réwniez zaburza funkcjonowanie zwierzat i roslin. Drzewa wyeksponowane na swiatto lamp ulicznych maja
zaktécony rytm zrzucania i wypuszczania lisci, jak i sg rzadziej zapylane od drzew rosngcych w miejscach, gdzie
dociera ciemnosc¢ nocy. Light pollution mocno odbija sie na zyciu owaddw - ich trybie zapylania roslin oraz
rozmnazaniu. Migrujgce ptaki tracg orientacje na swoich corocznych trasach, a wykluwajgce sie zétwie
morskie majg problem w dotarciu do morza przez $wiatta nadmorskich miast i platform wiertniczych.*2
Rytmy dobowe ludziiinnych istot zyjgcych, dostosowanych do naturalnych cykli Swiatta i ciemnosci, podlegaja
zaktdceniu w wyniku nadmiernego oswietlenia wielu ludzkich siedlisk. “Badanie z 2016 roku pokazuje, ze
ludzie zyjacy w Srodowisku o duzym zanieczyszczeniu swietlnym chodzg spac i budzg sie pdzniej niz ludzie
Zyjacy w ciemniejszych rejonach Ziemi. | do tego $pig krdcej, s bardziej zmeczeni w dzien i mniej zadowoleni
z jakosci swojego snu”*3 Do zwiekszenia zanieczyszczenia swietlnego mocno przyczynity sie ekrany oraz
latarnie ledowe, ktdre swieca z duzo wiekszg mocg niz tradycyjne lampy sodowe i rteciéwki, jak i cechuja sie
znacznie wiekszg iloscig niebieskiego spektrum, najbardziej zaburzajgcego wydzielanie melatoniny.
Oswietlenie miejskie jest praktyczne z punktu widzenia bezpieczenistwa i trybu funkcjonowania ludzi do
poznych godzin wieczornych, cho¢ ma to swojg cene. Aby powréci¢ do zdrowego snu i odzyskania rytmu
dobowego, warto poszukaé rozwigzan. Jednym z nich moze by¢ automatyczne przyciemnianie latarni, gdy
ulica jest pusta, ostony kierujgce padanie Swiatta wytgcznie w doéf, jak i kontrola ilosci Swiatet ledowych o
niebieskim spektrum. W ten sposdb mozemy sobie poradzi¢ z nadmiernym oswietleniem wnetrz miejskich, a
jak sytuacja wyglada we wnetrzach budynkow?

Aby wyciggnac stosowne wnioski, w pierwszej kolejnosci nalezy przyjrzec sie trybowi zycia wspdtczesnego
cztowieka. Przy dominujacej obecnie pracy w biurach (w tym tak zwanych domowych, ktére bardzo czesto

jest po prostu biurkiem w pomieszczeniu o innych funkcjach) oraz fabrykach, znaczng wiekszos¢ doby

112 sandberg S., Ciemnosé. W obronie mroku, ttum. Joanna Barbara Bernat, Wydawnictwo Mova, Biatystok 2019, s. 122-
123

13Geddes L., W pogoni za storicem, ttum. Andrzej Woijtasik, Insignis Media, Krakéw 2019, s.74

37



spedzamy we Wne,trzach.114 Rdzni sie to znaczgco od czasdéw preindustrialnych, kiedy rytm zycia byt silniej
potgczony z wedréwka storica po niebosktonie i duzo czesciej przebywano na zewnatrz w trakcie dnia. Aby
poréwnad te dwa style zycia, mozna przyjrzec sie codziennej rutynie amiszow, tak jak zrobita to Linda Geddes
w swojej pracy “W pogoni za storncem”. Amisze nie podtgczajg swoich domostw do sieci elektrycznej, w
zwigzku z czym nie oswietlajg swoich wnetrz inaczej, niz poprzez swiece, lampy gazowe czy naftowe. Z tego
powodu pewnym paradoksem moze sie wydawaé, ze dobowe natezenie lukséw, z ktédrym kontakt majg
amisze, jest siedmiokrotnie wieksze, niz przecietnego Brytyjczyka.115 Wynika to z wielu godzin spedzanych na
zewnatrz - w zaleznosci od pogody i pory roku, natezenie naturalnego $wiatta dziennego mozna mierzy¢ w
tysigcach lukséw, z kolei w biurach - w setkach, miedzy 100 do 300 lukséw. W zwigzku z powszechnym,
wielogodzinnym trybem pracy w pomieszczeniach, tworzenie duzych przeszklen w budynkach biurowych jest
uzasadnione. Dostarczenie odpowiedniej ilosci Swiatta w ciggu dnia i kontakt z ciemnoscig wieczorem i w nocy
zapobiega sptaszczeniu rytméw dobowych, takze poza zadbaniem o jakos¢ i moc oswietlenia miejsc pracy
dziennej, w godzinach wieczornych nalezy zmniejszy¢ ekspozycje na swiatto i korzystac z jego zrédet o barwie
cieptej. Czas nocy z kolei powinien mija¢ w catkowitej ciemnosci, ktorej uzyskanie czesto - rowniez we
whnetrzach - utrudnia zanieczyszczenie swiattem, dostajgce sie przez okna. Architektura opiera sie na relacji
materia-otwodr, w zwigzku z czym z6tta tuna nocnego oswietlenia bedzie wptywaé na trudnos¢ w uzyskaniu
ciemnosci w pomieszczeniach. Technologia pozwala na uzyskanie coraz wiekszych tafli szkta w budynkach; to
niewatpliwy walor w kwestii korzystania z energii cieplnej, jednak przeszklenia nie stanowig naturalnej bariery
od przeswietlenia oraz przegrzewania sie budynkéw swiattem stonecznym, co moze oznaczaé koniecznosc
korzystania z klimatyzacji w celu uzyskania komfortowej temperatury w ciepte i stoneczne dni.

Biorac pod uwage tendencje wspdtczesnego cztowieka do przedtuzania dnia sztucznym oswietleniem do coraz
pdzniejszych godzin wieczornych, mozna zobaczy¢, jak coraz bardziej nieobecna staje sie ciemnos$¢ w zyciu
mieszkaricéw miast. Jak zauwaza Tanizaki, ,ze Swiatta korzystamy dzis nie tylko po to, by wygodnie nam byto
czytad, pisac lub szy¢, ile by mozliwie z kazdego zakatka przegnad cien.” Mit ztej ciemnosci, nastawienie na
efektywnosc i percepcje wzrokowa, brak wiedzy o tym, jak ciemnosc jest potrzebna cztowiekowi - to wszystko
sprawia, ze w praktyce, Swiadomie lub nie, uciekamy od niej. W projektowaniu wnetrz warto bra¢ pod uwage
naturalny cykl Swiatta i ciemnosci i ich ptynne przenikanie. Sposobem dazenia do tego moze by¢
uwzglednianie réznego typu zrédet Swiatta — bezposredniego, posredniego (odbitego) i rozproszonego oraz

odpowiednie uzycie faktur w zaleznosci od ich stopnia odbijania lub pochtaniania Swiatta.

M4y krajach zachodnich ludzie spedzajg w pomieszczeniach srednio 90 procent dnia. Geddes L., W pogoni za storicem,

ttum. Andrzej Wojtasik, Insignis Media, Krakéw 2019, s. 83
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IV Droga do oswojenia

1. Poczucie bezpieczenstwa

Oswajanie to proces, ktdrego celem jest uzyskanie poczucia bezpieczeristwa wzgledem kogos$ lub czegos.
Obnizanie poziomu leku odbywa sie przez doswiadczanie - do ktérego potrzebujemy ciata. Przyktadowo, nie
oswoimy dzikiego zwierzecia tylko poprzez umystowa koncepcje - aby to zrobié, konieczne jest regularne
przebywanie z nim oraz stopniowe przyzwyczajanie go do swojej obecnosci i coraz wiekszej bliskosci.
Podobnie wyglgda sytuacja ze wspomniang w poprzednim rozdziale terapig nyktofobii - wymaga ona cielesne;j
ekspozycji na etapowo rosngcy poziom ciemnosci. Doswiadczenie bezpieczeistwa w takich warunkach
“aktualizuje” reakcje ciata na narastajgcy mrok, ktéry wczesniej byt zwiastunem zagrozenia.

Jednym ze zmystéw, ktére pozwalajg na odbieranie bodzcéw w ciemnosci, jest dotyk. Zmyst ten rozwija sie
jako pierwszy w zyciu ptodowym i w gtéwnym stopniu odpowiada za poczucie bezpieczeristwa, zaréwno u
noworodkow i starszych dzieci, jak i dorostych. Co wiecej - czucie wtasnego ciata za sprawg zmystu dotyku
buduje sSwiadomos¢ istnienia. Sktada sie na to interocepcja (zdolnos$¢ odczuwania ogdlnego stanu organizmu
- ruchy organdéw i miesni, bdl), eksterocepcja (czucie powierzchniowe) i propriocepcja (czucie utozenia czesci
ciata wzgledem siebie). Nawet stuch jest formg percepcji dotykowej.116 Wzrok, smak, wech, stuch - wszystkie
te zmysty stanowig poszerzenie mozliwosci percepcyjnych, jednak dla cztowieka mozliwe jest przezycie bez
nich. Inaczej sytuacja wyglada ze zmystem dotyku, ktérego poprawne funkcjonowanie wrecz decyduje o
przezyciu. Stymulacja dotykowa stanowi bodziec juz na etapie zycia ptodowego poprzez rozwéj lanugo -
wtlosow pokrywajacych prawie cate ciato, ktérych receptory np. w wyniku ruchu wod ptodowych przesytajg
impulsy do mézgu, stymulujgce uktad nerwowy do dalszego rozwoju. Po narodzinach dotyk (gtéwnie matki)
nadal przekazuje impulsy elektryczne, stymulujgce proces wzrostu neurondw. Dotykowe poznanie Swiata
odpowiada za rozwdj uktadu motorycznego i sensorycznego, zdolnosci kognitywne i werbalne, a przede
wszystkim daje sygnat o statej opiece, we wczesnym zyciu dzieciecym koniecznej do przezycia. Jak pokazujg
smutne przypadki z domodw dziecka, nawet nakarmione i zadbane niemowleta umieraty w wyniku deprywacji
dotykowej*'” - nie otrzymujac informacji, ze zyja w opiekuriczej spotecznosci, ktéra w warunkach naturalnych
stanowitaby o sensie przezycia i dalszego rozwoju. W przypadku dzieci brak bliskosci fizycznej powoduje nie
tylko poczucie bycia nieakceptowanym, co znaczgco odbija sie na stanie psychicznym i stosunku do wtasnej
cielesnosci nierzadko do konca zycia, ale takze nieodwracalne deformacje mézgu i innych struktur organizmu,
zaburzenia wzrostu i funkcjonowania uktadu immunologicznego. W mniej rozwinietych spotecznosciach
afrykanskich, azjatyckich czy amerykanskich (Ameryka Potudniowa), niemowleta nieustannie przebywajg przy
matce za pomoca chust czy innego rodzaju przepasek. Tymczasem w zachodniej medycynie, zbudowanej na

mysli filozoficznej faworyzujacej zmyst wzroku i racjonalizm ponad instynktem, w XX wieku lekarze i

18Grunwald M., Homo hapticus. Dlaczego nie mozemy zyc¢ bez zmystu dotyku, ttum. Ewa Kowynia, Wydawnictwo
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behawiorysci zalecali ograniczanie kontaktu fizycznego z dzieckiem do minimum, co skutkowato
emocjonalnym i fizycznym zaburzeniom w rozwoju dziecka i jego relacji spotecznych. Dla dorostych dotyk jest
réwniez jak lekarstwo - tagodzi stres i stany lekowe poprzez spowolnienie akcji serca, obnizenie cinienia i
poziomu kortyzolu.

Zmyst dotyku, na ktérego sktada sie czucie wtasnego ciata, w zyciu cztowieka i innych ssakéw buduje poczucie
bezpieczenstwa. W dalszej czesci rozdziatu przyjrze sie, jak na relacje z cielesnoscig traktowano w réznych
ujeciach filozoficznych i jak wptywata na budowanie zycia i przestrzeni. Choé potgczenie z ciatem stanowi
wrodzong cze$é ludzkiego zycia, umiejetne odczytywanie jego sygnatéw i instynktdw moze by¢ pielegnowane

i rozwijane lub zagtuszane w zaleznosci od kontekstu kulturowego.

2. Relacja z ciatem w ujeciach filozoficznych

2.1 Ciato w ujeciu dualistycznym

Wyrazny dualizm ciata i duszy osadzit sie w filozofii europejskiej za sprawg Platona, ktérego mysl byita
nastepnie kontynuowana miedzy innymi przez Arystotelesa, Kartezjusza i teologéw chrzescijanskich. Platonski
idealizm przedstawia dusze jako niezalezng, oddzielng i doskonalszg od ciata, niesSmiertelng, majgcg zdolnosc
do poznania prawdy i idei, ktére niosg jej wyzwolenie. Poznanie zmystowe znajduje sie nizej w hierarchii, a
ciato jest wiezieniem dla duszy, ktdra znalazta sie w nim w wyniku grzechu. “Jedli kto z nas pragnie kiedy
poznac co$ w sposéb czysty, musi sie od ciata wyzwoli¢ i samg tylko duszg ogladaé rzeczywistosé sama).”118
Pod tymi stowami Platona mdgtby podpisac sie $w. Augustyn, dla ktérego ciato i zmysty sg zbedne do posigscia
wiedzy, czyli prawd wiecznych. Dla filozofa chrzescijafiskiego dusza i ciato znajdujg sie wrecz w stanie
rozdarcia, gdzie dusza dazy ku poznaniu Boga, a ciato poprzez zgdze cielesne odcigga cztowieka od ztgczonego

7119 4 samg dusze

z Bogiem Swiata idealnego. Wedtug Augustyna to “..dusza, a nie ciatlo poznaje Boga
cztowiek zna lepiej niz swoje ciatlo. W sredniowiecznych praktykach, szczegdlnie w zyciu zakonnym,
powszechna byfa asceza gtéwnie w formie powstrzymywanie sie od jedzenia i picia, a nawet umartwiania
ciata poprzez chtosty, jako ze “...mozliwos$¢ rozwoju duchowego jest utrzymywana wraz z umartwiajgcg ciato
wstrzemieiliwoécial.”120

Kartezjusz, “ojciec nowozytnej filozofii”, kontynuuje dualistyczne zapatrywanie na dusze i ciato. Wprowadza
skrajnie mechanistyczng interpretacje ciata, nie wptywajacego na dusze, “[...] ktérej przymiotem jest tylko
myélenie."121 Jedynie wtasnej mysli mozemy by¢ pewni, podczas gdy doswiadczenia zmystowe sg zrédtem

ztudzen. W kartezjanizmie wyraznie widoczna jest relacja podmiot-przedmiot, gdzie rozumna dusza - “ja”
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stanowi podmiot, a ciato ma funkcje wytacznie praktyczng, dziata jak maszyna, automat, w ktérym “ja”
mieszka.

Dualistyczna interpretacja cztowieka i Swiata buduje liczne opozycje, ktére wedtug Moniki Rogowskiej-
Stangret “...nie sg niewinne, nie stuzg jedynie podaniu charakterystyki swiata, w ktérym zyjemy, wdziera sie
w nie bowiem wartosSciowanie, podlegajg ocenie, na ktdrej podstawie ustalane sg rozmaite normy [....]
Jasnosc¢ podziatu umyst-ciato i jego hierarchizacja oraz ocena padty na podatny grunt ludzkiej sktonnosci do
oceniania, wartosciowania i stereotypizacji, ktére charakteryzuje zycie jednostkowe i spo’feczne.”122

Trudno o poczucie bezpieczenstwa w stanie takiej obcosci, a wrecz wrogosci wzgledem wtasnego ciafa.
Niemiecki filozof Gernot Bohme “...widzi owo wyobcowanie miedzy innymi w tym, ze sami nie potrafimy
odpowiedzie¢ na pytanie o to, co sie z nami dzieje. Takiej odpowiedzi oczekujemy od specjalisty - lekarki,
dietetyka, kosmetyczki, rehabilitanta itd. W tym sensie, podkreéla filozof, zdajemy sie patrzeé na nasze ciata z
zewnatrz, patrzymy na nie jak na jakie$ organizmy, ktérych nie doswiadczamy bezpos',rednio.”123

Dopiero wraz z fenomenologiczng filozofia Maurice Merleau-Ponty’ego, bliskg spojrzeniu cztowieka
archaicznego, ktéremu swiat “objawiat sie”, cielesne poznanie uzyskato stabilny status w filozofii zachodniej.
Merleau-Ponty wychodzi poza podmiotowo-przedmiotowe rozumienie relacji z ciatem poprzez wydobycie go
ze sfery przedmiotowej. “Swiadomos¢, by tak rzec, nie jest samotna - oddzielona od éwiata i innych, wprost
przeciwnie: charakteryzuje ja zanurzenie w doswiadczaniu Swiata i ciata; jest ucielesniona i owego

ucieleénienia porzuci¢ nie moze: ‘Swiadomos¢ jest byciem przy rzeczy za posrednictwem ciata’”1%

2.2 Ciato w kulturach mityczno-poetyckich

Kultury mityczno-poetyckie charakteryzuje brak typowej dla myslenia zachodniego relacji podmiot-
przedmiot. Poznanie jest zawsze spotkaniem z drugg istotg i probg zrozumienia jej; poprzez swojg obecnosc
objawia sie ona w swojej indywidualnosci. W przeciwienistwie do transcendentalizmu typowego dla myslenia
dualistycznego, w immanentnym Swiecie kultur mityczno-poetyckich nie mozna wyciggng¢ abstraktu z
konkretu. Konkret przejawia sie jako ciato, materia. Natura i cztowiek nie sg w opozycji, w zwigzku z czym nie
wymagajg osobnych form poznania, a dziatanie cztowieka jest nakierowane na pielegnowanie tego
potaczenia.

Wedtug Gernota Bohme dla Grekdw zyjacych w czasach antycznych wymiar sakralny odczuwany byt poprzez
ciato.*?® Stawia te teze na podstawie analizy przestrzeni teatralnych oraz sposobu oddziatywania chéru na

widzéw. Nietzsche pisat, ze chdr byt nosnikiem i przekaznikiem “madrosci dionizyjskiej".126 Zanim chdr stat sie

122Rog.gowska-Stangret M., Ciato - poza innosciq i tozsamosciqg, Fundacja Terytoria Ksigzki, Gdansk 2016,, s. 16-17
123 .

tamze
124tamie, s. 25
1258 5rowska M., Estetyka i poszukiwanie znaczern w przestrzeniach architektonicznych, Wyd. Naukowe Semper,
Warszawa 2013, s. 113
126tamie, s. 111

41



jedng z postaci teatralnych, pojawiat sie takze we wszystkich ceremoniach przejscia (narodziny, zaslubiny,
$mierc), angazujac uczestnikow zmystowo (Spiewem, taricem, rytmem, intonacjg).

Ciato jako przekaznik doznan duchowych i tgcznik cztowieka z resztg swiata byto charakterystyczne dla kultur
mityczno-poetyckich. Dobrym przyktadem jest kultura minojska, w ktorej misteryjny taniec stanowit wyraz
dla éwczesnej duchowosci. Minojczycy dzielili swojg subiektywnosé z resztg $wiata, ktory “[...] pojmowany
byt jako dynamiczna catos¢ relacyjnych powigzan, cztowiek zas jako jedno z ogniw tej catosci podlegte
oddziatywaniom pochodzacym z rdéznych jej poziom(')w.”127 W relacji z resztg $wiata poszukiwali przede
wszystkim podobienstw, dzieki ktérym tworzyli z nim wspdlny organizm. To, co zastane (natura, ciato), byto

Swiadectwem uczestnictwa w misterium zycia i Smierci.

3. Percepcja przestrzeni

3.1. Pojmowanie przestrzeni w europejskiej filozofii

W okresie renesansu intensywnie rozwijata sie refleksja odnosnie architektury. W tym czasie duzym
powodzeniem cieszyta sie mysl neoplatonikdw. Odrodzenie mysli platoniskiej na poczatku XV wieku osadzato
“prawdziwe piekno w idealnym Swiecie bytéw duchowych, ponad $wiatem materii’*?®, do ktérego dostep
miaf umyst artysty. Koncepcja idealnego piekna ujawniata sie za pomocg geometrycznego rysunku, na ktérego
znaczenie wptyneto réwniez wysokie uznanie dla perspektywy linearnej. Odbior piekna traktowany byt jako
bodziec intelektualny. Leone Battista Alberti pisat o rysunku architektonicznym: “Rysunek nie zdaza do
nasladowania materii (...). Przy pomocy rozumu i doswiadczenia wprowadza caty ksztatt budynku, niezalezny
od jakiejkolwiek materii. Nazwiemy wiec rysunek projektem (preorinatione) powzietym przez umyst,
sktadajgcym sie z linii i katéw, kierowanym przez umyst i talent.”*?° Dla Albertiego projekt architektoniczny
nie czerpie z wystepujacych w naturze materialnych form, tylko jest wyrazem zdolnosci ludzkiego umystu do

matematycznego przedstawiania za pomocg prostych linii i kagtéw.

Role rysunku w architekturze umacnia filozofia Kartezjusza, dla ktdrego poznanie umystowe dokonuje sie
poprzez uczestniczenie w boskiej perspektywie; tym samym “rzut z géry” staje sie karmigcy dla “oka Umystu”,
ktore jest “[...] samotne, pojedyncze, patrzace nieruchomo i niezmiennie z jednego punktu widzenia. Jest to
zarazem oko oderwane od jakichkolwiek zwigzkéw z ciatem, patrzgce chtodno, beznamietnie, wytgcznie

badawczo.”1%0

Chociaz takiej optyce przyjetej w obszarze projektowania, percepcji i roli cztowieka w przestrzeni towarzyszyty

pozniej rdwniez inne, mocno utrwalita sie w tradycji architektonicznej. Sytuacje w taki sposéb rozpoznaje

127 Borowska M., Estetyka i poszukiwanie znaczen w przestrzeniach architektonicznych, Wyd. Naukowe Semper,
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Magdalena Borowska: “Tradycyjne myslenie o architekturze opiera sie na zatozeniu, ze mozna ‘odczytac’
znaczenia wpisane w architektoniczng przestrzen przez architekta oraz oceni¢ wartosé estetyczng dziefa
architektonicznego z rysunku projektowego, bez wchodzenia w ‘jego przestrzeri, bez dotykania jego $cian,
bez poddawania sie zmystowemu oddziatywaniu ‘jego ciata’. Efektem poddania percepcji przestrzeni
architektonicznej dominacji odciele$nionego widzenia i kulturowym narzedziom jego reprezentacji (tj. np.
rysunek perspektywiczny i aksonometryczny) jest redukcja przestrzeni architektonicznej do obrazéw
pojawiajgcych sie na siatkdwce ludzkiego oka. Przestrzen traci w tych obrazach wtasciwg sobie plastycznos¢;
powierzchnie budynkéw stajg sie w nich ptaskie, jednolite i nieme, ging niuanse oswietlenia i faktur (m.in.
efekty nieprzejrzystosci, transparentnosci i gtebi), obiekty stajg sie wizualnymi, odcielesnionymi

przedstawieniami, ktdre - jezeli dziatajg aktywizujgco na odbiorce - to wytagcznie na jego intelekt. [...]

Gdy natomiast bezposrednio doswiadczamy architektury - gdy j3, w sensie nadanym temu stowu przez
Merleau-Ponty’ego, ‘widzimy’ - fizyczny wymiar jej istnienia dotyka nas cieles$nie. Gdy jestesmy stosunkowo
blisko czy wewnatrz jakiego$ obiektu percypujemy go catym ciatem, jednoczesnie miesniami, narzagdem
stuchu, powonienia; odczuwamy jak budynek na nie dziata, jak pobudza nas do ruchu w okreslonym kierunku

badz zatrzymuje.”131

3.2. Percepcja przestrzeni w kulturach mityczno-poetyckich

W badaniach przestrzeni architektonicznych w kulturach mityczno-poetyckich koncentruje sie na
architekturze minojskiej ze wzgledu na jej wysoki poziom zaawansowania, obfitos¢ Zzrédet w postaci dobrze
zachowanych odkry¢ archeologicznych i opracowan oraz centralnej dla kultury Minojczykdéw postaci Bogini.
W kolejnym rozdziale podejmuje analize zespotu $wigtynno-patacowego w Knossos, a w tej czesci pracy

chciatabym zarysowacd ogdlny stosunek do tworzenia i percepcji przestrzeni kultury minojskiej.

Zatozenia minojskie w swojej strukturze wydajg sie nasladowac naturalny kretenski krajobraz w sensie
“..dynamicznych proceséw zachodzgcych w naturze i zasad nimi rzadzacych.”132 Kultura polegajaca na
pielegnowaniu zaleznosci istniejgcych w Swiecie odzwierciedlata to podejscie w architekturze. Dynamika i
rytmicznos¢ uktadéw, form i dekoracji nawigzuje do nieustannej zmiennosci w naturze. Nikolaos Platon,
badacz sztuki minojskiej, pisze o jej twdrcach: “Stworzyli oni kulture, ktérej cechg charakterystyczng byto
umitowanie zycia i przyrody, oraz sztuke przesycong wdziekiem i elegancja. [...] Ich dominujgcg cechg jest
ruch: postacie poruszajg sie z czarowng elegancja, linie dekoracyjnych rysunkéw wijg sie i skrecajg. Nawet
kompozycje architektoniczne, z catym bogactwem swych form i kombinacji, przenikniete sg nieustannym

ruchem. Sztuka zdominowana jest przez konwencje, ale jednocze$nie sprawia wrazenie naturalistycznej.
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Tajemnicze zycie przyrody odstania sie przed nami w ludzkiej twdrczosci, ktéra przydaje mu osobliwego uroku

i czaru. Wszystkie te dzieta grajg ku nam tonami hymnu do natury jako bogini. To hymn radosci i zycia.”

Czerpanie z otaczajgcego krajobrazu w tworzeniu architektury moze mie¢ rowniez wptyw na ogdlne poczucie
bezpieczenstwa i osadzenia w przestrzeni jej uzytkownikéw. Badania nad antropologia architektury wykazaty,
ze pominiecie w procesie projektowym takich czynnikéw jak terytorializm, przywigzanie do miejsca urodzenia,
podziat na “swoich” i “obcych”, sakralny aspekt Srodowiska i zycia ludzkiego, proksemika, ergonomia i
harmonijne “zgranie” obiektu z naturalnym otoczeniem®3?, skutkuje uczuciem strachu i zmeczenia, a nawet
zachowaniami patologicznymi i przestepczymi.134 Architektura minojska niewatpliwie przedstawia spdjnos¢ z

krajobrazem i odczuwaniem sacrum.

3.3 Wielozmystowy odbidr architektury

Przebywanie w obrebie tworu architektonicznego jest doswiadczeniem wielozmystowym. Widzimy, jak
Swiatto i cien uktadajg sie na przegrodach przestrzennych, jakie zastosowano materiaty i jakie sg ich kolory.
Styszymy, jaki dzwiek wydajg nasze kroki na posadzce. Dotykamy klamek, tekstur i opieramy sie o Sciany, filary

czy meble. Kazda przestrzen ma swadj zapach, ktérego odbidr jest tez znaczgco skojarzony ze zmystem smaku.

Od epoki renesansu szczegbdlng waloryzacjag w Swiecie architektury cieszy sie zmyst wzroku kosztem
uwzgledniania innych zmystdw w procesie projektowym. Nie tylko wptywa to na zubozenie doswiadczenia
odbioru przestrzeni, ale takze na poczucie bezpieczenstwa. Jak pisze Augustyn Banka: ,Przestrzen dotykowa
ma istotne znaczenie z punktu widzenia poczucia bezpieczeristwa. Przestrzert odbierana zmystem dotyku
uwazana jest za przestrzen o wiele bardziej przyjazng cztowiekowi niz przestrzed wizualna. Poczucie
bezpieczerstwa wzmacnia w szczegdlnosci dotyk aktywny. Faktura jest jednym z najwazniejszych elementéw
Srodowiska, poniewaz pamie¢ dotykowa opiera sie na najbardziej osobiscie doswiadczanych wrazeniach
zmys’fowych.”135 Ze wzgledu na przebywanie wsrdd naturalnych materiatéw od poczatkéw dziejow ludzkosci,
nasze oko przyzwyczajone jest do zataman na fakturze, jak np. na drewnie czy kamieniu. Wspétczesna
architektura czesto cechuje sie uzyciem sztucznych materiatéw, jednolitych i niewrazliwych na uptyw czasu,
ktore powodujg dysonans percepcyjny oraz “... sprawiajg, ze odczuwamy w bezposrednim kontakcie z nimi

meczgcy monotonie, znaczeniowg pustke, brak.”136

W badaniu ciemnosci naturalnym moim krokiem jest zwrdcenie sie w strone wielozmystowej percepcji. Ze

wzgledu na ograniczenie bodzcow wizualnych, odbidr przestrzeni poprzez reszte zmystdw wyostrza sie.

133 Borowska M., Estetyka i poszukiwanie znaczen w przestrzeniach architektonicznych, Wyd. Naukowe Semper,

Warszawa 2013, s. 55

134ta mze, s. 54

13%Ba1ka A., Spoteczna psychologia srodowiskowa, Wyd. Naukowe SCHOLAR, Warszawa 2002, s. 150

136gorowska M., Estetyka i poszukiwanie znaczen w przestrzeniach architektonicznych, Wyd. Naukowe Semper,

Warszawa 2013, s. 97
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Odbieramy wtedy przestrzen przede wszystkim stuchem, dotykiem, wechem. Wielkim oredownikiem
wielozmystowosci w architekturze jest Juhani Pallasmaa. Jego zdaniem ,, dotyk integruje doswiadczanie swiata
i nas samych.” Pallasmaa powotuje sie na stowa Davida Michaela Levina o ,widmie rzgdéw patriarchalnych”,
mowigcych o ,woli wtadzy we wzroku” i jego tendencji do ,chwytania i zatrzymywania, do urzeczowienia i
ujmowania w cato$¢; sktonnos¢ do tego, aby dominowaé, zabezpieczac¢ i kontrolowac.” Architekt zauwaza
wazng role cienia i ciemnosci w architekturze; sktania do medytacji, poczucia bezpieczenstwa i intymnosci,

,odtwarza mistyczne i mitologiczne poczucie wspélnoty.”

Redukcjonizm sensoryczny wigze sie z tendencjg do mechanistycznego spojrzenia na cztowieka i jego
otoczenie - np. pozbawiony cech indywidualnych Modulor i modernistyczna “maszyna do mieszkania” - oraz
wyabstrahowania z materii. “Dominacja wzroku i sttumienie pozostatych zmystéw popycha nas w strone
wytgczenia, izolacji i powierzchownosci. Sztuka oka z pewnoscig wytworzyta narzucajgce sie i dajgce do
myslenia konstrukcje, ale bynajmniej nie utatwita cztowiekowi zakorzenienia sie w $wiecie”**" Obecnie dzieki
teorii i praktyce takich wspodtczesnych architektéw jak Juhani Pallasmaa, Peter Zumthor czy Steven Holl

mozemy moéwi¢ o dowartosciowaniu roli aisthesis w architekturze.

4. Zmysty w procesie projektowym

4.1 Métis

Meétis to rodzaj wiedzy odnoszacej sie do wielopostaciowej, zmiennej rzeczywistosci. W ramach filozofii
zachodniej dazacej do prawdy niezmiennej i statej métis nie zostata uznana jako narzedzie poznawcze. Jej
odrzucenie przez Arystotelesa jako wiedzy asystemowej jest poniekad odzwierciedleniem niskiej waloryzacji
dziatania zmystéw. Arystoteles wprowadzit hierarchiczny podziat na wiedze teoretyczng i praktycza, stawiajgc
te pierwszg ponad drugg. Metis wymyka sie uniwersalizacji poprzez swojg sktonnos¢ do pracy ze zmiang, przez
co jest przydatna w dziataniach rzemiesiniczych, ktére wymagaja dialogu z podlegajacym transformacji
materiatem.

“Meétis bywa takze interpretowana jako wiedza kobiet: kuchenne madrosci i babcine sposoby, niedostrzegalne
z zewnatrz domowe zabiegi zapewniajace trwanie i fizyczne funkcjonowanie najbanalniejszych, najbardziej
materialnych poziomow codziennosci — niezwykle cenny przedmiot ustnego i ucielesnionego przekazu.
Zawsze dorazna, zmienna, nieustrukturowana logicznie, osadzona w ciele i jego zmystach. W przytoczonej
uwadze Elkinsa na temat ceramiki doswiadczenie chwytu, dotyku i widzenia jest irracjonalne, poniewaz
stosuje on nowoczesng, dualistyczng ontologie ciata i umystu. Oczywiscie w tym ujeciu métis nie jest
racjonalna — Arystoteles pominat jg na swej liscie cndt duszy rozumnej. Niemniej wymaga ona czesto bardzo

skomplikowanych kalkulacji i w zaden sposdb nie mozna jej odmdwic intencjonalnosci. Nowoczesny dualizm

137 Borowska M., Estetyka i poszukiwanie znaczen w przestrzeniach architektonicznych, Wyd. Naukowe Semper,

Warszawa 2013, s. 26
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utrudnia zrozumienie sposobu funkcjonowania métis dlatego, ze kalkulujacej racjonalnosci przeciwstawia
emocjonalng impulsywnos¢. Tymczasem garncarz zmieniajgcy nacisk jednej z dtoni na centrowang gline nie
dziata ani pod wptywem impulsu ani na podstawie racjonalnej kalkulacji. Dziata dzieki uwaznosci.” 138

Wiedza metyczna zawsze osadzona jest w kontekscie, zapisana w ciele, w jednostkowym doswiadczeniu, nie
podlega abstrakcji. Wymaga nie tylko elastycznosci i uwaznosci na zmienng rzeczywistos¢, ale tez sprytu, by
te zmiane utaskawic¢ lub przegoni¢. Metis (Metyda) byta pierwszg zong Zeusa, ktora poradzita mu, by podat
Kronosowi $rodek na wymioty, gdy ten potknat jego rodzenstwo. “Meétis oznacza spryt i przemyslnosé,
zdolnos$¢ btyskawicznej reakcji na zmieniajgcy sie uktad sit” 19 W odniesieniu tych cech do pracy z ceramikg
badaczka metis w kontekscie rzemiosta i designu Ewa Klekot pisze: “Przemiana ptynnego czy elastycznego
surowca w trwatg forme naczynia to wtasnie sytuacja, w ktérej wieloraka, zmienna rzeczywistosc ulega temu,
kto potrafi poddac jg swej kontroli, zamykajgc w granicach jednej, niezmiennej formy, a dzieki temu sam jest
od niej bardziej wielopostaciowy i ruchliwy. To z jednej strony podstawy ontologii w postaci wzajemnych
relacji bytu i stawania sie, a z drugiej niepoddajace sie jezykowej abstrakcji dziatania garncarza, ktéremu

ucielesniona wiedza pozwala nie tylko wyczu¢ sktonnosé materiatu, ale takze go przechytrzyc’."140

4.2 Design haptyczny

Design haptyczny poszukuje metodologii projektowej, ktédra wychodzi poza skupiony na zmysle wzroku
paradygmat produktu przede wszystkim atrakcyjnego wizualnie i dazy do pozytywnie odbieranych
doswiadczen dotykowych. Niemieckie laboratorium “Haptik”, prowadzace badania nad zmystem dotyku,

opracowato aspekty konieczne do wziecia pod uwage przy procesie projektowym. Nalezg do nich:

A. Bezpieczenstwo obstugi - wykluczenie potencjalnych zrédet zagrozenia podczas uzywania produktu,
np. mechanizm, ktéry moze zmiazdzy¢ palec.

B. Proces obstugi - dopasowanie cech czgstkowych przedmiotu (waga, wielkos¢, sita operacyjna itd.) do
umiejetnosci manualnych i potrzeb grupy docelowej (otoczenia).

C. Ochrona obstugi - dazenie do eliminacji aspektéw, ktdre moga zZle wptyngé na samopoczucie lub
zdrowie - np. wibracje podczas dziatania urzgdzenia, moggace uszkodzié¢ wrazliwos¢ dtoni.

D. Komfort obstugi - mozliwosé personalizacji cech produktu dla wygody korzystania z niego - np.
regulacja wysokosci i katéw nachylenia w fotelu.

E. Jakosc obstugi - polega gtéwnie na doborze materiatdw, ktére cechuje trwato$é, mniejsza podatnosé

na uszkodzenia, jak réwniez o strukturach wskazujgcych na reczne, wysokiej jakosci rzemiosto.

138y jekot E., Metis - wiedza asystemowa
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F. Serwisowanie - dgzenie do optymalizacji procesu montazu, pielegnacji, konserwacji i naprawy
urzadzenia zaréwno przez uzytkownika, jak i personel.
G. Haptyczne aspekty marki - polegajg przede wszystkim na rozpoznawalnosci produktu na podstawie

zmystu dotyku, np. bazujac wytacznie na ksztatcie stoika.}4!

Takie podejscie przybliza do uzyskania produktu odpowiadajgcego na potrzeby i mozliwosci ludzkiego zmystu
dotyku. Dzieki analizie haptycznej producenci rzadziej bazujg na iluzji wzrokowej, jaka moze by¢ np.
powleczenie plastiku folig imitujgcg metal i pragng zapewnic wiekszg satysfakcje wynikajacg z ich uzytkowania

- gdy dtonie wyczuwajg realnosé materiatu, a naturalny odruch harmonizuje ze sposobem obstugi.

4.3 Somaesthetic interaction design

Somaesthetic interaction design to termin stworzony przez Kristine Hook, profesore pracowni Interaction
Design na Royal Institute of Technology w Sztokholmie. Metoda opiera sie na somaestetyce Richarda
Shustermana, ktorg on sam definiuje jako “krytyczne i melioracyjne badanie doswiadczenia, gdzie ciato
traktowane jest jako osrodek zmystowo-estetycznego wartosciowania (aisthesis) i twérczej autokreacji.”142
Shusterman odnosi sie do Swiata starozytnej Grecji, gdzie ciato byto siedzibg “niosgcej znaczenie ekspresiji

ou

estetycznej”, “miejscem skoncentrowanych uczuc estetycznych.” Istotnym celem proponowanych przez niego
somaestetycznych ¢éwiczen (np. skanowanie ciata - koncentrowanie uwagi na poszczegdlnych czesciach ciata)
jest poszerzanie empatii wzgledem siebie i innych poprzez gtebsze odczuwanie.

Podejscie Hook takze koncentruje sie na poszerzaniu doswiadczenia cielesnego, z tymze z uwzglednieniem
interakcji z technologig. Bardzo dynamicznie rozwijajgcy sie Swiat technologiczny przemawia gtéwnie do
naszego zmystu wzroku. Poprzez ekrany komputeréw, telefondw i tabletdw nasze oczy odbierajg ilos¢
informacji, symboli i wszelkiego rodzaju bodzcow wzrokowych, ktére nierzadko znacznie przekraczajg
mozliwosci mdzgu do ich przetworzenia. Nadmiar znakéw i obrazéw przy zaniku realnego doswiadczenia
sprzyja budowaniu iluzji i wytgcznie umystowych koncepcji na temat swiata i konkretnych uzytkownikéw
Swiata cyfrowego. Takze projektowanie czesto odbywa sie poprzez ptaskie, cyfrowe moodboardy, stanowigce
zbiér obrazéw znalezionych w Internecie. Niesie to ryzyko sptaszczenia twdrczosci do powielania tych samych
rozwigzan w nieco innych konfiguracjach kompozycyjnych. W somaesthetic interaction design widze
mozliwosé wyjscia poza taki schemat i uwzglednienie doswiadczenia wielozmystowego takze w obrebie
technologii. Czerpigc z metod Shustermana, przed procesem projektowym Hook zaprasza do skanowania

ciata. Celem tego éwiczenia jest zwiekszenie uwaznosci na wtasne samopoczucie i osadzenie w ciele, by

projektowanie nie odbywato sie wytacznie drogg koncepcji umystowej. Innymi metodami opisanymi przez

141 Grunwald M., Homo hapticus. Dlaczego nie mozemy zy¢ bez zmystu dotyku, ttum. Ewa Kowynia, Wydawnictwo
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Hook s3: slowstorming (idee blizsze wtasnemu ‘ja’ niz brainstorming), doswiadczanie materiatéw z opaska na
oczach, projektowanie ‘na miejscu’ (szkicowanie ruchem).

Jednym z przyktaddw projektow stworzonych w nurcie somaesthetic interaction design jest soma mat - mata
piankowa zsynchronizowana z aplikacjg kierujgcg éwiczeniem skanowania ciata, wzbogaconym o ciepto
wydzielane przez mate. Gdy gtos instruktora wskazuje konkretng czes¢ ciata, mata podgrzewa sie w tym
samym miejscu. Dzieki temu odczucie relaksacyjnej czesci ¢wiczenia i uwaznosci na wskazane miejsce w ciele
moze zosta¢ wzmozone.

Duzym walorem somaesthetic interaction design jest Swiadomos$¢ potgczenia ciata, emocji i mysli oraz
czerpanie z wiedzy osadzonej w ciele, nie tylko w umysle. Hook opisuje ruch jako podstawe zycia. Werbalizacja
jest skrotem w komunikacji, a zeby stworzy¢ projekt oparty na ruchu, musimy go doswiadczy¢ (bez drogi na

skréty).
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V Sacrum w przestrzeni

1. Sacrum a materia architektoniczna

W omawianiu kwestii sacrum w architekturze dotykamy tematu immanencji i transcendencji. Sacrum
rozumiane jest inaczej w systemach religijnych, gdzie Swietos¢ jest zewnetrzna w stosunku do Swiata, a inaczej
w wierzeniach, w ktérych bdstwo jest niejako wtérne wobec niezwyktosci zastanego: miejsca, zjawiska,
obiektu. Religie, ktére opierajg sie na postaci transcendentnego Boga, majg tendencje do desakralizacji
natury, pozbawienia jej $wietoéci immanentnej.*? Z zasady - choé¢ zazwyczaj nie sprawdza sie to w praktyce -
odrzucajg $wietos¢ wszystkiego, co nie jest Bogiem i dusza.!** Immanencja sacrum z kolei jest $cisle
powigzania materig, mocg zyciowg zawierajgcg sie wewnatrz niej. Sakralnos¢ miejsca, w tym budowli, to
cecha religii pierwotnych, nie judeochrzescijaniskich. Czesto odnosi sie do mitu, na przyktad zwigzanego z
pierwszym pagorkiem, ktéry wytonit sie z Prawdd, albo do cykli kosmicznych, jak w przypadku zatozen
przestrzennych wyznaczonych przez Sciezke storica i innych gwiazd. W starozytnym Egipcie o kazdej $wigtyni
moéwiono, ze powstafa jeszcze w czasach mitycznych ciemnosci.'®

Przenikanie sie tych dwdch drég rozumienia sacrum moze zobrazowac historia chrzescijaiistwa. Na poczatku
jego dziejéw dominowata oryginalna wzgledem wczesniejszych praktyk religijnych idea swigtyni duchowe;j
poprzez zgromadzenie wspdlnoty. Spotkania liturgiczne mogty odbywac sie w dowolnej przestrzeni, zazwyczaj
w domu jednego z wyznawcow, gdzie przy wspélnym stole odtwarzano ostatni positek Chrystusa. W tym
wypadku sakralnos¢ w zadnym stopniu nie odnosita sie do miejsca, znaczenie miato spotkanie wspdlnoty
duchowej i przezycie ofiary eucharystycznej. Przez trzy wieki chrzescijanie odbywali swoje praktyki bez
wiasnych swigtyn, adaptujgc w tym celu coraz wieksze budynki ze wzgledu na rosnaca liczbe wyznawcow. Byty
to przede wszystkim bazyliki, ktére z poczatku nie rdznity sie niczym od tego samego typu budynkéw
przeznaczonych do celdéw publicznych. Z czasem bazyliki chrzescijariskie zaczety nabiera¢ indywidualnych
cech, a takze pojawit sie w nich oftarz. Rownolegle rozpoczat sie proces, ktéry Cezary Was nazwat
“neopoganskg rewolucja w sSwiecie pojeé¢ chrzescijanskich” poprzez “lokalizowanie Swietosci, jej

n146

temporalizacje i uprzedmiotowienie jako efekt uznania, ze miejsca zwigzane z zyciem Chrystusa sg swiete

143E rancuski filozof Paul Ricoeur w swojej pracy Objawianie a powiadamianie bada réznice miedzy fenomenologig
sacrum (religie pierwotne) a hermeneutyka powiadamiania (religie kerygmatyczne — oparte na stowie). W tych
pierwszych, swiat przenikniety jest immanentng mocg pierwotnej Swietosci zycia. Charakteryzuje je zjawisko hierofanii
(,wszystko, przez co pokazuje sie sacrum”) i hierogamii, czyli potgczenia (mitycznych zaslubin) nieba i ziemi. Esencje
stanowi celebrowanie wiezéw mikro- i makrokosmosu (,,hierogamii nieba i ziemi odpowiada zwigzek mezczyzny i
kobiety [...], wnetrzu ziemi odpowiada kobiece tono...” itd.), jak tez szczegdlny , pakt Smiertelnika z ziemig.” Natomiast,
Swiat religii kerygmatycznych Ricoeur okresla jako $wiat ,rozpadajacy sie [...] w kierunku Krélestwa Bozego”. To wtasnie
w tym wypadku dochodzi do oddzielenia Swiata natury od transcendentnej boskosci. Wedtug filozofa, bez poczucia
wiezi z sacrum w rytmie natury, religijno$¢ obumiera.

144 \Was C., Sacrum w architekturze, s. 239

145 ankfort H.A., Intellectual Adventure Of Ancient Man. An Essay On Speculative Thought In The Ancient Near East,

The University of Chicago Press, Chicago 1946, s.21
146Was C., Sacrum w architekturze, s. 249
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(powstanie Bazyliki Narodzenia w Betlejem i Bazyliki Grobu Parnskiego w Jeruzalem). W ten proces wtgczyto
sie takze poswiecanie $wigtyn meczennikom i apostotom, kult szczatkéw, wiara w moc relikwii. W
Sredniowieczu duzego znaczenia nabrata symbolika budowli: poprzez dodanie transeptu koscioty powstawaty
na planie krzyza tacifiskiego, dodatkowo uswiecajac budynek, a wejscie zaczeto oznacza¢ granice miedzy
sacrum a profanum. “Zamiast misterium liturgii, wprowadzone zostato misterium miejsca swietego.
Sakralizujgc przestrzen, powrdcono do jednego z gtéwnych poganskich typédw swietosci. Paradoksalnie zatem,
najwieksze osiggniecie architektury chrzescijanskiej, jakim byta gotycka katedra, jest w wyjgtkowym stopniu
przesycone poganskg koncepcjg miejsca s’wietego."147

Nieco inaczej temat ujmuje ks. D. Ostrowski. W swojej pracy148 nie koncentruje sie na idei s$wigtyni duchowej
i desakralizacji $wiata, ale podkresla istotnos¢ obecnosci Boga dla chrzescijan w catym wszechswiecie. Dlatego
tez $wiagtynie chrzescijariskie miaty odzwierciedla¢ caty kosmos, przywracajgc tad i harmonie w relacji
cztowieka z Bogiem i sSwiatem. Takim przyktadem sg miedzy innymi sklepienia kosSciotéw gotyckich,
dekorowane wzorami gwiazd na granatowym tle, jak i symbolika form geometrycznych, uzywanych do
wytyczania ksztattu budowli - kota (niebo) i kwadratu (ziemia). Swigtynia miata stanowi¢ “pomniejszenie
kosmosu.”14

Zmierzajgc w strone syntezy, poza okresami renesansu i o$wiecenia, kiedy architektura stuzyta wartosciom
pozareligijnym - na chwate ludzkiego intelektu, przez wiekszos¢ czasu powstawania kosciotéw chrzescijariskich
interpretowane one byty jako budowle swiete. Wraz z ruchem odnowy liturgicznej na poczatku XX wieku
wznowiono dyskusje na temat znaczenia liturgii. Podkres$lano w niej “chrystocentryczny i eklezjologiczny
charakter chrzeécijarﬁstwa”lSO, dazac do desakralizacji przestrzeni i “oczyszczenia $wiata z elementéw religii
pierwotnych.”*®! Che¢ powrotu do charakteru liturgii koncentrujacego sie na zebraniu wspdlnoty wptyneta na
wyglad wspdtczesnych kosciotow, ktdre w wiekszosci sg jednoprzestrzennymi halami. Wnetrza maja charakter
pustki, ktéra moze zosta¢ wypetniona trescig liturgii i wspdlnego przezycia duchowego.

Przygladajgc sie historii chrzescijanskiej architektury sakralnej, nasuwa sie tez refleksja na temat réznicy
miedzy przymiotnikami “Swiety” a “uswiecony”. Pierwszy z nich jest bardziej zwigzany z immanentnym
charakterem Swietosci, ktdra objawia sie w Swiecie. “Uswiecony” z kolei opisuje akt ludzki czynienia miejsca
lub obiektu jako posredniczagcym w kontakcie z Bogiem. Wedtug ks. B. Sneli poswiecenie budynku koscielnego

nie jest aktem jego sakralizacji, “..ile raczej rytualnym aktem przeznaczenia dla celdow wspdlnoty

kos'.cielnej."152 Podsumowujgc, sakralno$¢ miejsca moze wyptywaé z immanentnego charakteru swietosci -
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czarownosci przenikajgcej cate istnienie, objawienia sie sacrum w konkretnym miejscu lub wyznaczenia

miejsca spotkania z boskoscig przez cztowieka za pomocg srodkdw, ktére omowie w kolejnej czesci rozdziatu.

2. Cechy przestrzeni sakralnej

Sakralizacja miejsca w dziataniu cztowieka moze nastgpi¢ juz poprzez samo wydzielenie szczegdlnej
przestrzeni, jednak pewne zabiegi dodatkowo podkreslajg jej znaczenie. W wyrdznieniu cech ksztattujgcych
przestrzen sakralng postuze sie przede wszystkim klasyfikacjg uczyniong przez teoretyka architektury
Cezarego Wasa. Przede wszystkim budynek sakralny jest nosnikiem swietej tresci, w ramach ktdrej nastepuje
rytualne powtdrzenie zbawczego wydarzenia. Zawarta w nim swieta symbolika czyni Swiatynie rozpoznawalna
jako miejsce kontaktu z boskosciag. Was zauwaza, ze symbole sg wyobrazeniem zjawisk “niewystowionych,
niepoznawalnych, bytéw niemozliwych do zrozumienia”, jednak poprzez powtdrzenie nabywajg “pewnej
zrozumiatosci”. 13 Tajemnice istnienia mozna rowniez ukazac drogg zawierania w artystycznych formach cech

bytu $wietego jak: “niesamowito$¢, inno$¢, groza, potega, majestat, czystos¢, irracjonalnos¢”.t>

Doéwiadczenie przezycia o tresciach religijnych utatwiaja réwniez takie cechy jak “piekno czy wzniosto$¢” >,
czyli walory artystyczne miejsca. Przebywanie w przestrzeni o wysokim poziomie estetyki wspomaga
odnowienie stanu duchowego i umacnia w poczuciu sensu bycia. ROwnie istotnym aspektem jest

funkcjonalno$¢ dopasowana do formy obrzedu i spotkan wspdlnoty religijnej.

3. Sacrum w przestrzeni na przykfadzie wybranych $wigtyni

W wyborze analizowanej architektury kieruje sie przede wszystkim ich spdjnoscig z przedmiotami moich
badan, czyli tematem ciemnosci i zenskiego dziedzictwa duchowego oraz checig weryfikacji sposobu
ujmowania ciemnosci w miejscach sakralnych. Badam architekture miejsc, gdzie centralng postacig wierzen
byta Bogini - neolityczng Malte i minojskg Krete. Celem przyjrzenia sie przestrzeniom sakralnym, w ktorych
wyraznie zaznacza sie obecnos$¢ ciemnosci, badam dwie kaplice - Notre Dame du Haut w Ronchamp i kaplice

Brata Klausa projektu Petera Zumthora oraz katedre gotyckg w Chartres.
3.1 Swiatynia minojska w Knossos
Minojska Kreta obfitowata w zatozenia Swigtynno-patacowe, z ktérych do naszych czaséw najlepiej zachowata

sie Swigtynia w Knossos, odkryta przez Arthura Evansa. W zastosowanych w niej rozwigzaniach mozna

dostrzec spéjnosé z dwezesnym odbiorem $wiata. Swigtynia zbudowana jest w sposéb sprzyjajacy czestym
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zakretom i ruchowi, ukazujgcych “dynamicznos¢ powigzan wielu réwnorzednych elementow.”*°® Wida¢ to
wyraznie w gwattownie skrecajgcych, otwartych korytarzach procesyjnych w zachodnim skrzydle,
prowadzgcych do dziedziica. Centralnie usytuowany plac byt typowy dla zatozern minojskich i stuzyt przede
wszystkim do grupowych taincéw ceremonialnych. Swiatynia wydaje sie wrecz wymuszaé na odbiorcy
meandryczny ruch. “Zamiast hierarchii, uporzagdkowania i monumentalnosci dostrzec mozna w tej budowli
wielo$¢ rozwigzan sprzyjajgcych aktywizacji potencji percepcyjnej odbiorcéw obejmujgcej rézne zmysty i
zachodzace miedzy nimi synestyzyjne interakcje. Wydaje sie ona tak zaprojektowana, by oddziatywaé na
odbiorcéw nie tylko frontalnie, ale takze w sposdb uwzgledniajacy ich ruch i spowodowane nim réznorodne
modyfikacje ich percepcji wizualnej.’157 Niejednokrotnie fresk nie jest w petni dostepny w widoku frontalnym,
na przyktad w zachodnim portyku przystania go kolumna, wymuszajaca jej obejscie. Wedtug McAnn “cata ta
sekwencja jest przygotowana po to, by wymdc na nas serie nagtych skretéw i rownoczesnie - zmian
wizualnych ogniskowych w zmieniajgcych sie wspotzaleznosciach, by wzbogaci¢ koncentracje wizualng o
wymiar cielesny.” Dzieki temu otwiera sie dostep do “percepcyjnie odczuwalnej sieci relacji podmiotowo-
przedmiotowych (otwierajgcych na transcendencje).”158 Takze rytmicznos¢ wzordw dekoracyjnych,
prowadzgcych od jednego do drugiego, rogdéw konsekracji, kolumn znaczgco wcinajgcych sie w przestrzen,
wcie¢ i balkonéw, wigza¢ sie moze z umitowaniem ruchu i rytmu w tanicu, tak waznego dla dwczesnej
religijnosci, rytmow natury, a takze - jak zaktadam - rytmu zycia, Smierci i odrodzenia. Szczegélnym miejscem
celebrowania tych cykli mogta by¢ cze$é zachodniego skrzydta nazwana przez Evansa “tréjstronng swigtynig”.
W jej tylnej czesdci znajdowaty sie dwa nieduze, ciemne pomieszczenia z obnizong posadzka, zwane “kryptami
kolumnowymi”, stuzgce do ofiar libacyjnych. W religiach antycznych nalewanie ptynéw do ciemnosci Ziemi
wigzato sie z béstwami podziemia. W pomieszczeniu obok znajdujg sie rdwniez zanurzone ponizej poziomu
posadzki dwa duze, kamienne otwory, w ktdrych znaleziono wiele cennych przedmiotéw, miedzy innymi
figurki Wezowej Bogini. Mogty takze petni¢ funkcje miejsca sktadania ofiary lub stanowié repozytorium. Tuz
obok “tréjstronnej Swigtyni” znajduje sie najbardziej znana czes¢ zatozenia w Knossos zwana Salg Tronowg ze
wzgledu na znalezione w niej kamienne siedzisko z ozdobnym oparciem. Badacze jednak sg raczej zgodni, ze
nie petnita funkcji sali tronowej w obecnym znaczeniu tego stowa, tylko stuzyta do ceremonii religijnych. Sala
otoczona jest serig matych, ciemnych pomieszczen, a w czesci za kolumnami znajduje sie obnizony fragment,
zwany basenem - jednak nie nalewano do niego wody. Zejscie w dét najpewniej wigzato sie z doswiadczeniem
rytualnej sSmierci, odnowienia. Przy pdétnocnym wejsciu, od strony dawnego minojskiego miasta, takze
znajduje sie takie rozwigzanie, co tym bardziej moze podkreslaé oczyszczajagcg funkcje rytuatu przed

przekroczeniem progéw zatozenia $wigtynnego. Pétnocny “basen” cechuje sie wysoka estetyka. Dtugie,
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skrecajace korytarze, labiryntowe rozwigzania, wchodzenie w ciemnos$é i wychodzenie z niej - czy to wszystko

droga do “bogini mitosci, ktdra swieci i ciemnieje?”159

3.2 Swiatynie neolityczne na Malcie

Poza Kretg minojska, wyspg obfitujgcg w swigtynie Bogini jest Malta i sgsiadujgca z nig mniejsza wyspa Gozo,
na ktorej znajduje sie najstarsza wolnostojgca budowla kamienna na swiecie. Budowa Ggantiji rozpoczeta sie
w 3600 p.n.e. i sktada sie z dwdch blizniaczych swigtyn. Bazujac na podobienstwie do dwczesnych figurek
kobiecych, istniejg teorie, ze Swigtynie sg odzwierciedleniem ciata Bogini. Podobnie jak plan krzyza facirskiego
w katedrach gotyku, taki intencjonalny uktad modgt byé dodatkowym uswieceniem budynku. Byé moze
opowiada o dwoistosci neolitycznej Bogini lub o kobiecej zdolnosci do przekazywania zycia (matka i cérka).
Pdiniejsze Swigtynie powstate na Malcie majg podobny plan, szczegdlnie Mnajdra (3000 r. p.n.e.), inne
rowniez wyraznie nawigzujg do podwdjnosci Ggantiji, ale sg duzo bardziej rozbudowane i o nieco
swobodniejszym planie (np. Traxien 3000-2500 p.n.e.). tacznie odkryto tam siedemnascie swigtyn i wedtug
badaczy ,w okresie neolitu Malta byta isola sacra.” 160

Ggantija posiadata zadaszenie pozorng koputa, a jej sciany byty otynkowane i pomalowane czerwong ochra.
W wyniku braku zabezpieczenia odkrytej sSwigtyni w czasach przed Il wojng swiatowg z tynku i malowidet
niestety nic nie pozostato. Wejscie posiadato drzwi, w kamieniu widoczne sg wydrgzone otwory na zawiasy.
O tym, ze sSwigtynia byta poswiecona Bogini, Swiadczy¢ moze znaleziony wewnatrz pubic triangle, jak i relief
weza wykuty w skale przy progu. Symbolika Malty w duzym stopniu wigze sie ze Starg Europg czy kulturg
minojska. Tutaj takze, poza wezem, figurkami kobiecymi (a takze wielka figurg Bogini z Hagar Qim) i pubic
triangle pojawia sie spirala (szczegdlnie podwdjna spirala), rogi nawigzujace do ksiezyca i rogate zwierzeta,
drzewo, ptaki.

Elementem $wiagtyn, ktéry zwrdcit mojg uwage w trakcie wyprawy badawczej na Malte, byly dwa otwory
wydrazone w skale przed wejsciem i potgczone kanatem od dotu. Sprawia on, ze niezaleznie od tego, do
ktorego z otworédw wlewa sie ptyn, w obydwu pojawia sie taka sama jego ilos¢. Czy to kolejny symbol
opowiadajgcy o idei potgczenia? A moze o rownowadze Swiatfa i ciemnosci, ktérg celebrowali dwczesni
mieszkancy wyspy przez budowanie swigtyd w taki sposéb, aby w dni réwnonocy wiosennej i jesiennej,
doktadnie o wschodzie stonca, $wiatto padato na ottarz znajdujacy sie naprzeciw wejscia?

Poza swigtyniami wolnostojgcymi na Malcie znajduje sie takze przyktad podziemnego zatozenia Swigtynno-
grobowcowego o powierzchni okoto 600 m2 i gtebokosci siegajgcej prawie 11 metréw, Hypogeum Hal-Saflieni.

Sktada sie z trzech poziomoéw, z ktérych kazdy powstat w innym czasie w okresie 3800 do 2500 r. p.n.e.

159Zgodnie z najnowszym odczytaniem dysku z Fajstos dokonanym przez dr Garetha Ovensa, strona A opisuje ciezarng
boginie, ktdra Swieci, a strona B zanikajgcg, ciemniejgcg boginie. Niektore stowa i zwroty z dysku pojawiajg sie takze w
$wietych jaskiniach i gérach Juchtas w poblizu Knossos. Zrédto: ,The Phaistos Disk refers to the goddess of love who
glows and grows dim” https://www.archaeology.wiki/blog/2018/02/09/102801/?fbclid=IwAR1SMN60-

LzhxkdpG8L NuRUbIrLmXECBc16Eoh9ff7jZWrOhTAtfv3fgek, dostep 11.11.2019

160 jiade M., Historia wierzen i idei religijnych, s. 84
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Hypogeum zostato wydrgzone w tamtejszym miekkim wapieniu, ktéry miejscami imituje konstrukcje
architektoniczne. Tak jak w innych swigtyniach na wyspie, jego Sciany tworzg obte wnetrza przypominajgce
tono. Christina Biaggi w swojej pracy doktorskiej ,,Habitations of the Great Goddess” przywotuje stowa Sibylle
von Cles-Reden: "The Hypogeum consists entirely of curved lines, concave surfaces and rounded vaults. [...]
these caverns must have suggested the protective darkness of the maternal womb in which the dead were
laid out like seeds to be regenerated and made fertile again”.161 Podobnie na temat znaczenia formy
architektonicznej na neolitycznej Malcie wypowiada sie Eliade: ,Sama konstrukcja maltanskich sanktuaridw,
przybierajgca ksztatt zakrzywionej linii, wydaje sie niepowtarzalna; archeolodzy okreslajg jg jako
,herkopodobng”, cho¢, zdaniem Zuntza, przypomina ona bardziej macice. Poniewaz swigtynie byty pokryte
dachem, a sale pozbawione okien i mroczne, wejscie do sanktuarium byto réwnoznaczne z wejsciem ,,do
wnetrza ziemi”, tj. do macicy chtonicznej bogini. Takze groby wykute w skale miaty forme macicy. Mozna wiec
powiedzie¢, ze osoba zmarta byta ztozona w fonie ziemi, aby narodzi¢ sie do nowego zycia. ,Swiatynie
odtwarzajg ten sam model w wiekszej skali. Wchodzacy do swigtyni zywi ludzie przenikaja w ciato bogini.”
Faktycznie — konkluduje Zuntz — owe budowle stanowig scene kultu misteriow w dostownym tego sensie.” 162
Whnetrze Hypogeum byto udekorowane malunkami z czerwonej ochry, z czego takze wiekszo$¢ nie przetrwata
do dzisiaj od czasow odkrycia, gdyz ulegta zniszczeniu przez szukajgcych w nim schronienia ludzi i zwierzat w
trakcie wojny. Jedyne obecnie mozliwe do zobaczenia sg spiralne malunki na sklepieniu jednego z
pomieszczeri. Wewnatrz znaleziono sporo artefaktéw, miedzy innymi figurke ,Spiacej kaptanki.” Biaggi
przywotuje teorie, ze w specjalnie wydrazonych otworach kaptanki praktykowaty incubatio, czyli spanie w
Swietym miejscu w celu otrzymania snéw-przekazéw lub uzdrowienia. Réwnie intrygujgcy czescig kompleksu
jest oracle hole przy pomieszczeniu ze spiralnymi malunkami, ktdra jest wielkim osiggnieciem akustycznym,

gdyz gtos rozchodezi sie z niej na cate Hypogeum.

3.3 Kaplica Notre Dame du Haut w Ronchamp

Wzgérze w Ronchamp na wschodzie Francji ma dtugg duchowa historie - byto swietym miejscem dla Celtéw,
pozniej dla chrzescijan. To wtasnie na jego szczycie powstata w latach 50. XX wieku kaplica Notre Dame du
Haut autorstwa Le Corbusiera. Jej forma odbiega od typowych dla czotowego architekta modernizmu
prostopadtosciennych, dobrze doswietlonych budynkow. Przeciwnie, architektowi zalezato na wyciemnieniu
wnetrza, stworzeniu “naczynia intensywnej medytacji i koncentracji”,163 ktére swa obtoscig i krzywiznami
rzeczywiscie przypomina gliniane dzieto ludzkich ragk. Ze wzgledu na “kaprys$na forme, teatralng przestrzen,
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hipnotyczne swiatto i religijne przeznaczenie projektowi zarzucany byt “irracjonalizm”.
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Zrédta nietypowej formy krytycy i badacze architektury poszukiwali w podrézach architekta, m.in. do Grecji
(Akropol), Wtoch, Turcji i Magrebu. Niektérzy dopatrywali sie inspiracji w architekturze megalitycznej165,
podobienstwa “do pieczary, w ktdrej odbywa sie kult pierwotnej Wielkiej Matki.”*6® Réwniez mi nasuneto sie
takie skojarzenie, szczegdlnie gdy w czasie odwiedzin w Muzeum Archeologicznym na Gozo dowiedziatam sie
0 podrdozy Le Corbusiera do neolitycznych $wigtyd: Mnajdry, Hagar Qim i Ggantiji w 1928 roku. Architekt
pozostat pod wielkim wrazeniem ich struktur i po przejsciu przez trylityczne wejscie miat powiedzie¢: “The
man that made this door is my brother across time.”187 w krzywiznach grubych, lekko zapadajgcych sie do
wnetrza Scian kaplicy, nietrudno dostrzec pokrewienstwo ze strukturami swigtynnych ruin. Niegdys$ pokryte
koputag pozorng, ich sciany w gérnej czesci réwniez kierujg sie ku wnetrzu. Flora Samuel poréwnuje wygiete

168 Watek feministyczny w

$ciany i nabrzmiaty dach kaplicy w Ronchamp do brzucha ciezarnej kobiety.
interpretacji dzieta Le Corbusiera jest dos¢ znaczacy i odnosi sie takze do symboliki trzech wiez, ktére miatyby
przedstawiac trzy Marie u grobu Chrystusa lub stanowié wizerunki Wielkiej Matki na podstawie podobienstwa
do péznoneolitycznej figurki kobiecej z potudniowej Francji.*®®

Ciekawym “skfadnikiem” kaplicy w Ronchamp jest poszukiwanie przez Le Corbusiera pewnego rodzaju
duchowej syntezy. Poza symbolikg chrzescijansky i odniesieniem w formie do struktur megalitycznych -
poczatkdéw zycia religijnego cztowieka, architekt czerpat rowniez z mysli astrologicznej i alchemicznej.
Kompozycje otwordw okiennych w potudniowej scianie majg odzwierciedla¢ konstelacje Panny i Hydry. Watki

170 symbolach ukazanych na drzwiach wejéciowych.*"*

alchemiczne pojawiajg sie w kolorystyce witrazy wiez
Pokazujg one spotkanie przeciwienstw, ktére w interpretacji alchemicznej dgzg do unii i powrotu do Zrddta
kreacji. “Wszystkie owe stosowane pary, odpowiadajgce pojeciom Swiatfa i ciemnosci, elementom duchowym
i seksualnym czy meskim i zeAskim, wydajg sie u Le Corbusiera opowiescig Jungowska — a wiec raczej
psychologiczng niz rzeczywiscie aIchemicznq."”Z W catej tej wielosci watkdw, architektowi udato sie stworzy¢
dzieto niekrzykliwe, cho¢ wyraziste, ktérego wnetrze zaprasza do kontemplacji w obecnosci cichej stabilnosci
grubych muréw. Nie da sie odmdéwié mu zmystowosci, ktérej doswiadczenie tgczy ludzi ponad wyznaniami i

ktora byta celem Le Corbusiera - ,forma byta odpowiedzig na psychofizjologie uczu¢ (de la sensation).”173

3.4 Kaplica Brata Klausa

165N przyktad John Alford w “Creativity and Intelligibility in Le Corbusier’s Chapel at Ronchamp”, ,The Journal of
Aesthetics and Art Criticism” 1958, 16, nr 3, s. 302.; tamze

166tamie, s. 91
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1707astosowane przez Le Corbusiera kolory to biel, czerwien i fiolet - w symbolice potrdjnej natury Bogini (dziewica,

kobieta-matka, starucha) pojawiajg sie takze te kolory (czern zamiast fioletu).
171Jednym z nich jest waz; nasuwa sie hipoteza, czy nie jest réwniez nawigzaniem do progu neolitycznej Ggantiji, gdzie
znajdowat sie relief weza?

172Was C., Znana czy nieznana? Kontrowersje wokot interpretacji kaplicy w Ronchamp, s. 85

173 Was C., Znana czy nieznana? Kontrowersje wokét interpretacji kaplicy w Ronchamp,, s. 78
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Pétmrok charakteryzuje kaplice imienia Brata Klausa projektu Petera Zumthora. Jedynymi zrédtami Swiatta
(poza drzwiami wejsciowymi w wypadku ich otwarcia) jest niewielki oculus w ksztatcie kropli oraz mate otwory
pozostate po szalunku, wypetnione szklanymi kulami. Wnetrze sprawia wrazenie jaskini - surowe, betonowe
Sciany o strukturze, ktéra powstata w duzym stopniu w uwarunkowaniu o proces, nie tylko na bazie rysunku
architektonicznego. Wypalone drewniane bale pozostawity na $cianie negatyw swojego ksztattu i Slady wegla,
dodatkowo wyciemniajgc wnetrze. Mysl o tym procesie przywotuje we mnie refleksje nad smiercig, ktdra
miata udziat w powstawaniu budynku (symbolika popiotu, “ofiara” ze stu dwunastu drzew, odniesienie do
kremacji posmiertnej). Uwazam do za warto$¢ dodang, gdyz zagadka $mierci stale towarzyszy zyciu
duchowemu. Mimo mojego osobistego skojarzenia, projekt ma odnosic sie do stanu obcowania w tonie matki
(jak wskazuje mysl prowadzona przeze mnie we wczesniejszych rozdziatach, nie stojg one w opozycji).
Nawigzuje to do wizji mistycznej Brata Klausa, w ktérej unoszac sie we wodach ptodowych dostrzega nagty
rozbtysk gwiazdy. Rzeczywiscie, w jasny dzien spojrzenie prosto w oculus z mroku wnetrza kaplicy potrafi
wywotaé takie wrazenie. Niewielkie rozmiary budynku, organiczna forma jego wnetrza i skrecajace, waskie
wejscie jak przez kanat rodny, tworzg odczucie intymnosci i bliskosci z otulajgcymi, pochylajgcymi sie jak w
wigwamie Scianami. Tutaj ciemnosc jest bezpieczna, cho¢ zwigzana tez ze $miercig. Mozna jej doswiadczy¢

jak powrotu do matczynego fona.

3.5 Katedra Notre Dame w Chartres

Katedra w Chartres znana jest ze swej wielowgtkowosci, nabytej przez dtugy historie. Studnia celtycka
znajdujaca sie w krypcie, bogata symbolika chrzescijariska, zagadkowy labirynt przyciagaja pielgrzymoéw
réznego pochodzenia. Ten przyktad architektury gotyckiej zwrécit mojg uwage ze wzgledu na szczegdlnie
rozbudowang czes$¢ podziemna z IX wieku, w ktérej rowniez odbywajg sie nabozeristwa. W krypcie znajduje
sie figurka Czarnej Madonny (Notre Dame de Sous Terre - Nasza Pani z Podziemi) - tronujaca, oraz w czesci
nawowej drugie przedstawienie — Notre Dame du Pilier (Nasza Pani ze Stupa). Ich nazwy wydajq sie znaczace;
jak w mitach o zejsciu do podziemi, odnoszg sie do swiata gérnego i dolnego. Figurce z krypty towarzyszy
fragment relikwii - Sancta camisia, tunika, ktérg miata mie¢ na sobie Maria Panna podczas narodzin Chrystusa.
Ciemnos¢ przez diugi czas byta charakterystyczna dla budowli nie tylko w podziemiach - gdy odwiedzatam
katedre w 2008 i 2011 roku, gtdwng czes¢é swigtyni rowniez cechowat pétmrok, tworzgcy niezwyktg atmosfere
wyciszenia, tajemniczosci i Swietosci. Po trwajgcej dekade renowacji wnetrz gtéwna nawa zostata oczyszczona
i pomalowana na jasny kolor.1™* Przedtem jej Sciany, filary i sklepienia byty duzo ciemniejsze, na co wptyngé
miat réwniez zbierajacy sie osad z kadzidet, swiec i lamp olejnych. Cho¢ istniaty przestanki archeologiczne i

architektoniczne do wykonania takiej restauracji (ochrona budulca przed nagromadzonym brudem i katedra

174https://www. nybooks.com/daily/2014/12/14/scandalous-makeover-chartres/
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gotycka jako “Swigtynia $wiatta”)'’®, z zalem ogladam zdjecia odnowionej, jasnej nawy, wspominajgc
niezwykte wrazenia wywofane pétmrokiem wnetrza. Renowacja zostata odebrana jako kontrowersyjna,
miedzy innymi krytyk architektury Martin Filler skomentowat jg jako “scandalous desecration of a cultural
holy pIace.”176 Widoczny efekt ma swoich zwolennikdw i przeciwnikdw i przyjmuje argumenty obu stron,
jednak jedno jest dla mnie pewne: przebywanie w katedrze w Chartres sprzed renowacji byto jednym z moich
intensywniejszych doswiadczen przestrzeni sakralnej, a zarazem uswiadomieniem, jak znaczacy wptyw na to

miafa ciemnos$é obecna we wnetrzu.

175https://www.nytimes.com/2017/09/01/arts/design/chartres-cathedraI-restoration-controversiaI.htmI
176 .
tamze
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VI Poszukiwania projektowe

1. ldea i zatozenia projektu

Celem projektowym niniejszej pracy jest stworzenie przestrzeni, ktéra pokazataby mityczne, symboliczne
znaczenie ciemnosci, ktdre opisuje przede wszystkim w rozdziale poswieconym zenskiemu dziedzictwu
duchowemu. Choé¢ w duzym stopniu opieram sie na badanych swigtyniach Bogini (Malta i Kreta), w swojej
pracy nie poswiecam budowanej przestrzeni wybranej religii. Ze wzgledu na brak konkretnej liturgii czy
symboliki religijnej odwotuje sie przede wszystkim do takich cech przestrzeni sakralnej jak niesamowitosé,
innos¢ (rozdziat V 2) oraz do $wietosci ciemnosci jako zjawiska, w ktorym zycie i smieré spotykajg sie i
przemieniajg poprzez odrodzenie. Pojawia sie jednak symbolika znaczeniowa. Wspdfistnienie $wiatta i
ciemnosci oraz ich cykliczno$¢ odnoszg sie do duchowego zeriskiego pierwiastka. Wnosi on réwniez jakosci
otulenia, dotyku, jak w tonie czy ramionach matki, prowadzac do poszukiwania rozwigzan tworzgcych
poczucie bezpieczernstwa w ciemnosci, ktére w zatozeniu buduje za pomocg odniesienia sie do dziatania
zmystow.

W wymiarze metodologicznym zalezato mi na zaangazowaniu metis i wielozmystowosci na etapie procesu
projektowego, a nie tylko odbioru finalnego dzieta. Nie chciatam, zeby projektem kierowat wytgcznie
konceptualizm. Praktycznie od poczatku pracy nad doktoratem dazytam do zbudowania przestrzeni w skali
1:1, gdyz wiedziatam, ze dzieki temu bede miata mozliwos¢ zbadania procesu na kazdym etapie. W dalszej

czesci rozdziatu przeprowadze przez réznego rodzaju dziatania projektowe zwigzane z rozprawa.

2. Analiza istniejgcych rozwigzan

Jednym z pierwszych krokéw etapu projektowego byto zbadanie istniejgcych instalacji przestrzennych, ktére
podejmujg temat ciemnosci. Przywotuje trzy z nich, z czego dwie odnoszg sie w gtéwnej mierze do percepcji
cielesnej i ztudzen optycznych (“Sense of equilibrium” i “Path”) oraz “Varese Room”, majacy dziatac

wyciszajaco i introspektywnie.

2.1 Varese Room - Maria Nordman

Niemiecka artystka Maria Nordman w 1975 roku w Villa Panza w Varese zbudowata wyciemnione
pomieszczenie o prostokgtnym ksztatcie z dwiema waskimi szczelinami przepuszczajgcymi swiatto. [il. 11]
Zgodnie z zaleceniem autorki, odbiorca powinien przebywac¢ w sali sam i przynajmniej na czas, w ktérym
wzrok przyzwyczai sie do ciemnosci. Dopiero wdéwczas na s$cianie pojawiajg sie delikatne smugi $wiatta.
Instalacja ma stuzy¢ kontemplacji, zanurzeniu sie we wtasnym wnetrzu, wyciszeniu. Artystka chciata stworzy¢
miejsce, w ktédrym do gltosu dojdg uspione instynkty, zagtuszone hatasem codziennosci. Takie zatozenie

pokazuje introspektywne dziatanie ciemnosci. Cecha tej przestrzeni moggcg byé punktem odniesienia dla
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mojego projektu jest jego kontemplacyjno$é¢ zwigzana przede wszystkim z ptynng interpretacjg czasu,

dostosowang do potrzeb i fizjologii narzadu wzroku indywidualnej osoby.

2.2 Sense of equilibrium - Anna Wejkowska-Lipska

Instalacja Anny Wejkowskiej-Lipskiej “Sense of equilibrium” stanowi czes$¢ pracy doktorskiej “Non-visual”,
badajacej odczytywalnos¢ architektury za pomocg innych zmystéw niz wzrok, koncentrujgc sie przede na
zmysle réwnowagi i balansu. W duzym stopniu autorka opiera swoje badania na pracy z osobami
niewidomymi. Prezentacja instalacji, stanowigcej wolnostojacy, wyciemniony boks, odbyta sie w 2012 roku w
Ljubljanie na Wystawie Miedzynarodowej , Sensability”. Pochytosci ptaszczyzn we wnetrzu wptywajg na
propriocepcje, pobudzajgc doswiadczanie emocjonalne i cielesne, a zarazem negujgc prawdziwosé
postrzegania wzrokowego poprzez odwrécong projekcje krajobrazu miejskiego na jednej ze scian. Instalacja
zaprasza rowniez do doznan haptycznych poprzez dotykowy dostep do faktur materiatéw znajdujgcych sie w
otworach w $cianie. W swojej pracy autorka stawia interesujgce pytanie: ,Czy zachwiana réwnowaga w
przestrzeni rzeczywiscie daje poczucie dezinformacji, czy stanowi forme rehabilitacji w kontekscie poznania
wtlasnego ciata i jego ruchéw bedacych narzedziem do odczytania przestrzeni architektonicznej i
odnajdywania sie w niej w kazdych warunkach przestrzennych?”'’”” Powyzsze pytanie nasuwa mi refleksje
odnosnie percepcji i zatarcia granicy miedzy spotkaniem z przestrzenig a spotkaniem z wtasnym ciatem —
wplyw uktadu przestrzennego moggacego wydawac sie niesprzyjajacym dla cztowieka pogtebia jego relacje z

cielesnoscia.

2.3 Path - Elin Hansdottir

Struktura przestrzenna “Path” [il. 12] autorstwa Elin Hansdottir stanowi labirynt kazdorazowo
dostosowywany do zastanej powierzchni w wystawiajacej galerii. Instalacja byta pokazywana kilkukrotnie, po
raz pierwszy w 2008 roku w Maribel Lopez Gallery w Berlinie. Zadaszone przegrody ciasno wypetniajg
przestrzen i poza kilkoma roz$wietleniami pionowymi i poziomymi szczelinami wpuszczajagcymi $wiatfo
zewnetrzne, wewnatrz panuje ciemnos¢. Ze wzgledu na ostre katy Sciezki w obrebie struktury powstajg
réznego rodzaju optyczne ztudzenia - cienie mogg by¢ interpretowane jako materialne ptaszczyzny, Sciany jako
przestrzen i swiatto jako Sciany. Przede wszystkim ruch i dotykowa percepcja weryfikujg realne utozenie
przegrod. Poza samg $ciezkg wyznaczong przez pionowe ptaszczyzny w instalacji znajduje sie jedynie
pojedynczy odbiorca, co kieruje uwage stricte na jego ciato, percepcje i osobistg role w tej przestrzeni. Inaczej
niz w filozofii zachodniej, gdzie wsrdéd zmystow to wzrok stanowi gtdwne narzedzie poznania prawdy, w
obrebie instalacji te role wyraznie petni dotyk i ruch odbiorcy. Z tego wzgledu ,Path” stanowi punkt

odniesienia dla projektu przestrzeni oswajajgcej ciemnos¢.

177 Wejkowska-Lipska A., Non-visual, s. 82
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3. Badania projektowe

3.1 Naczynia ceramiczne i instalacja z tynkdw glinianych

Na poczatku mojej pracy nad doktoratem badatam zenskie dziedzictwo duchowe i miejsca mu poswiecone.
W tym celu w marcu 2019 roku odbytam podréz na Malte, gdzie odwiedzitam $wigtynie neolityczne. Mojg
szczegblng uwage zwrdcit ich element architektoniczny - potgczone otwory na poziomie progu wejsciowego.
Interpretacje ich znaczenia podjetam w poprzednim rozdziale. Wspierajgc proces poszukiwania odpowiedzi,
stworzytam serie naczyn ceramicznych na bazie tego zatozenia. [il. 13] Byt to tez etap, w ktdrym zaciesnitam
swoijg relacje z gling, ceramicznym rzemiostem i rolg metis w procesie twérczym. Praca w glinie fgczy w sobie
zarowno myslenie koncepcyjne (wizja formy), jak i doswiadczenie wielozmystowe i relacje tworzong z
materiatem - konieczno$¢ zywej reakcji na strukture konkretnej gliny, jej dynamicznie zmieniajacy sie poziom
wilgotnosci i stan tezenia. Podczas pracy nad naczyniem ceramicznym uczestniczy sie w “magii

przemieniania”!’®

czynnie oraz biernie - poprzez samo nastepujgcy proces wysychania formy po decyzje o
wypaleniu jej w piecu.

Prace z gling poszerzytam o tynki gliniane, budownictwo naturalne i architekture kultur tradycyjnych. Tak o
niej pisze Juhani Pallasmaa: “Architektura kultur tradycyjnych jest w oczywisty sposdb istotnie powigzana z
dyskretng madroscia ciata, nie zas poddawana wizualnej i konceptualnej dominacji. W tradycyjnych kulturach
budowanie jest kierowane przez ciato w taki sam sposéb, w jaki ptak ksztattuje swoje gnhiazdo za pomoca
ruchow ciata. Budowle z gliny i btota w rdinych czesciach Swiata sg raczej rezultatem pracy miesni i
doswiadczen dotykowych, a nie pracy oka.’t"® Rozwijatam wiec koncepcje struktury, ktéra miataby powstaé w
piaskiem i stomg miataby byé plecionka na wbijanych w ziemie palach drewnianych, co pozwolitoby na
tworzenie przyjaznych ciatu obtosci. We wnetrzu Sciany ciasno zamykajg przestrzen, pozostajgc stale w zasiegu
rgk. W pierwszych koncepcjach gtéwnym nosnikiem symbolicznej tresci miaty by¢ trzy formy gliniane,
przedstawiajgce zycie, Smier¢ i odrodzenie - nie tylko poprzez ksztatt, ale takze za sprawg stanu materiatu.
Plastycznosc gliny w relacji z wodg oraz kruchos$é, pekliwosé po jej utracie, a nastepnie mozliwosé “ozywienia”
materiatu po ponownym zwilzeniu juz samo w sobie opowiada o cyklach zyciowych. Formy bytyby
umiejscowione w trzech okragtych “kaplicach”, gdzie pomiedzy reprezentujgcymi Smier¢ i odrodzenie
przechodzitoby sie waskim korytarzem, najciemniejszym miejscem we wnetrzu. [il. 14]

Na dalszych etapach rozwoju projektu cykl zycie-Smieré-odrodzenie miat zosta¢ pokazany za pomoca jednego
naczynia oraz poprzez struktury na scianie. Catosc instalacji stanowi wijgca sie Sciezka z osobnym wejsciem i

wyjsciem. Im blizej wyjscia, gdzie réwniez wzrasta stopniowo ilos¢ swiatta, tym bardziej faktura $ciany sie

178 Nawigzuje do misteriéw przemiany zwigzanych z symbolika transformacji naczynia / pieca; rozdziat 11 2.1 3.1

1pallasmaa J., Oczy skory. Architektura i zmysty, ttum. Michat Choptiany, Instytut Architektury, Krakéw 2012, s.34
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“odradza”. Forma wejscia poprzez wycofanie wzgledem zaoblonych $cian przypomina gest objecia. Tynk
gliniany zmieszany z piaskiem i stomg jest dosy¢ plastyczny i tutaj pojawia sie tez koncepcja struktury sciany
wskazujgcej na wtasciwy kierunek przemieszczania sie (przyjemna w dotyku w jedng ze stron, chropowata i
stawiajgca opdor w drugg). Celem poszukiwania struktur wykonywatam testy z docelowego materiatu. W
finalnej wersji instalacji po wejsciu mozna wybrac kilka kierunkéw, gdzie za pomocg doznan haptycznych
mozna skierowaé sie w zamierzong w projekcie strone. Trasa odzwierciedla odwrdcong dsemke - znak
nieskonczonosci, co opowiada o nieustannie ponawiajgcym sie cyklu. [il. 15]

Pogtebianie wiedzy na temat materiatu i jego testowanie sprawity, ze realizacja projektu zaczeta sie oddalaé.
Wszelkie nieréwnosci na scianie pokrytej tynkiem glinianym, ktére miatyby wskazywaé kierunki, pod
wpltywem dotyku ulegajg kruszeniu. Taki efekt réwniez niesie swojg opowiesé, a Slad gestu osoby
odwiedzajacej udziat we wspdéttworzeniu architektury w czasie, jednak pojawity sie pytania o trwatos¢ catego
projektu, w tym pod katem mozliwosci odwiedzenia przez recenzentéw. Ponadto, w polskich warunkach
klimatycznych (wilgo¢ i deszcze), tynk gliniany na strukturze nim pokrytej sptywatby stopniowo, a przy obfitym
deszczu nawet gwattownie. Solidne, a przy tym estetyczne zadaszenie catej formy wigzatoby sie ze zbyt duzymi
kosztami, takze ze wzgleddow technologicznych, jak i finansowo-logistycznych zdecydowatam sie na realizacje

instalacji przestrzennej na bazie innych materiatéw.

3.2 Light as Creative Tool

W maju 2018 roku wzietam udziat w miedzynarodowym warsztacie i konferencji “Light as Creative Tool”,
zorganizowanym przez Wydziat Malarstwa Akademii Sztuk Pieknych w Gdarnsku. W grupie dr Martiny Tritthart
wraz ze studentky architektury Politechniki Gdanskiej Anng Jasieriskg wykonaty$my instalacje wewnatrz
boksu stuzacego do projekcji wideo, wytozonego ciemng tkaning.

Przed przystgpieniem do projektowania spedzitySmy w boksie niecatg godzine, badajac nasze odczucia
zwigzane z przebywaniem w ciemnosci, ktore pod koniec omdwity$Smy. Ponizszy opis relacjonuje zdania, jakie
padaty w naszej rozmowie, w zwigzku z czym moga cechowac sie pewng potocznoscig. Naszym wspdlnym
wrazeniem byto poczucie bycia schowang i bezpieczng, pojawito sie wspomnienie z dziecinstwa skrywania w
ciemnosci szafy. Padaty takze stowa o uczuciu, ze ciemnos¢ jest bliska, przez co pojawia sie poczucie mniejszej
przestrzeni; ze jest ,moja” - bo jestem blizej siebie, bo dociera mniej bodZzcéw zewnetrznych i pojawia sie
mozliwo$¢é wiekszego skupienia na wtasnym wnetrzu; o bardziej przestrzennym odbiorze dzwieku, takze tego
ptyngcego z zewnatrz; ale to, co chyba najbardziej zapadto mi w pamieé, byto poczucie braku czasu, jakby
niemozliwym, a wrecz niewskazanym byto odmierzenie go. Zapewne miato to silny zwigzek z fizjologig,
przyzwyczajong do odczytywania pory dnia na podstawie barwy i kata Swiatta dziennego. Tym niemniej, byto

w tym doswiadczeniu cos$ wiecej, co$ z delektowania sie chwilowym stanem zawieszenia w przestrzeni , bez
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czasu”. Tanizaki podobne wrazenie opisuje w kontemplacji wneki tokonoma typowej dla japoriskich domow,
»do ktérych nie docierato swiatto dnia. [...] Zatrzymuje sie przed nig i nagle zapominam o uptywie czasu.”*80
Wewnatrz boksu rozwiesitysmy labirynt z ciemnych tkanin o réznych fakturach, gdzieniegdzie podswietlony
zrédtami LED. Na koricowej $cianie zamocowatysmy folie lustrzang, w pétmroku pokazujgcg odbicie odbiorcy.
Instalacja ma odnosié sie do odczu¢ dziecka schowanego w szafie, ktére wsréd miekkich tkanin czuje sie

bezpiecznie, nie jest widziane, ukradkiem moze widzie¢ swiat przez niewielkie zrédto $wiat(t)a zewnetrznego.

Zmniejszenie ilosci bodZcéw sprzyja wejsciu do wewnatrz. W ciemnosci i ciszy spotykamy siebie.

3.3 Breathing darkness

Instalacje Breathing darkness miatam okazje zrealizowaé w Instytucie Cybernetyki Sztuki w Gdarnsku miedzy
sierpniem a wrzesniem 2021 roku. Gtéwng ideg projektu byto odniesienie sie do cyklicznosci swiatta i
ciemnosci, co postanowitam pokaza¢ za pomoca ruchu tkanin zastaniajgcych i odstaniajgcych oswietlenie.
Doswiadczenie z budowaniem przestrzeni z zawieszonych tekstyliow z warsztatu Light as Creative Tool
postuzyto mi za materiat w Swiadomym konstruowaniu przegrdd.

Projekt zostat zrealizowany w prostokatnym pomieszczeniu o powierzchni 25 m kw bez dostepu Swiatta
dziennego. Wzdtuz dtuzszych scian, na ich petng wysokos¢, zawieszone zostaty tkaniny nie przepuszczajgce
Swiatfa (czarny molton sceniczny) z nacieciami wypetnionymi cze$ciowo przeziernym materiatem w kolorze
ochry. Gdy kotary nie sg poruszane, otworéw praktycznie nie widaé - waga moltonu wypycha zapas drugiej
tkaniny do wewnatrz i zakrywa naciecia. Od tytu rzedy tkanin podswietlajg reflektory. W czasie dziatania
instalacji tkaniny poruszajg cztery wentylatory sterowane za pomocg programatora czasowego, rytmicznie
ukazujac i zastaniajgc Swiatto. Instalacji towarzyszg dZzwieki spokojnego wdechu i wydechu, zsynchronizowane
z ruchem tkanin. Na posadzce znajdujg sie miekkie, czarne maty amortyzujgce. Ta cze$¢ stanowi “serce”
instalacji, do ktérego wprowadzajg wiszgce przegrody z moltonu, meandrycznie kierujgce ruchem odbiorcy i
powodujgce kontakt dotykowy. Tkaniny u wejscia zastaniajg rowniez dostep Swiatta z korytarza.

Przez okres trzech miesiecy przed realizacjg testowatam rézne tkaniny na podstawie probek. Badatam ich
prace ze $wiattem i dziatanie w ruchu. Jedng z koniecznych wytycznych do wyboru podstawowej tkaniny byta
jej nieprzepuszczalnos¢ swiatta. Analizie poddatam prace poruszajacej sie tkaniny na modelach w skali 1:10 i
jej zaleznos$¢ od zastosowanych szwdéw / zaktadek. Wyzwaniem projektowym byt rdwniez dobdr wtasciwych
nawiewow i ich synchronizacja z dZzwiekiem — testy w skali 1:1. Pewne decyzje zostaty podjete juz na miejscu,
jak zwezanie sie przestrzeni wydzielonej przez kotary przy tylnej Scianie. Miato to zwigzek z zapleczem
technicznym, ale przede wszystkim potegowato wrazenie “otulenia” przez wybrzuszajace sie tkaniny. Ta
decyzja stanowi przyktad zastosowania métis w pracy projektowej, czyli osadzenie w kontekscie konkretnego

miejsca oraz pracy z materiatem. Znaczeniu oraz interpretacji projektu poswiecona jest dalsza cze$é rozdziatu.

1801anizaki J., Pochwata cienia, ttum. Henryk Lipszyc, Wydawnictwo Karakter, Krakéw 2016, s. 44

62



3.3.1. Zwigzki z badang architekturg

W projekcie odnositam sie do architektury minojskiej Krety i neolitycznej Malty. Meandry wejscia
prowokujgce zakrety odbiorcy korespondujg z labiryntowa architekturg Knossos. Otwory, przez ktére przenika
Swiatto, miedzy cisnieniem napierajacej tkaniny tworzg rytmy pustek. "Ozywienie" instalacji opowiada
réwniez o postrzeganiu swiata przez Minojczykdw jako obiekt zyjacy, z ktérym jest sie w nieustannej relacji,
co przektadato sie na dwczesng sztuke i architekture.

Wybrzuszenia powstajgce przy ruchu tkanin nawigzujg do obtosci Scian swigtyn maltaniskich, ktérych wnetrza
przypominaty tono. W ich ciemnosci zapalano pochodnie - kolor tkaniny wypetniajacej naciecia przypomina
zywe ptomienie, ktérych swiatto rozchodzito sie po $cianach.

Z nowszych realizacji na decyzje projektowa odnosnie niewielkich odlegtosci miedzy tkaninami u wejscia do
instalacji miata wptyw kaplica Petera Zumthora. Waski korytarz prowadzacy do wnetrza kaplicy buduje
poczucie intymnosci tej architektury. Podobny zabieg zastosowatam w swoim projekcie — kontakt dotykowy z

miekkimi przegrodami od poczatku tworzy bliskg relacje odbiorcy z przestrzenia.

3.3.2. Symbolika

W przypadku oddechu idea przeciwienistw wydaje sie absurdalna i wyabstrahowana z rzeczywistosci. Stosujac
te koncepcje, wdech to odwrotnos¢ wydechu, a jednak stanowig tak ptynng i nieroztgczng catos¢, iz mozna
powiedzieé, ze oddech jest najlepszym (a przy tym stale towarzyszagcym cztowiekowi) przyktadem jednosci
przeciwienstw. Postanowitam odniesc sie do niego jako kalki na relacje swiatta i ciemnosci. Tak, jak wdech
miekko przemienia sie w wydech, tak ciemnos¢ w $wiatto i odwrotnie. Nie istnieje sztywna granica miedzy
tymi zjawiskami, oba przepetnione sg sacrum i biorg udziat w cyklu Zycia-Smierci-Odrodzenia. Wytaniajaca sie
cyklicznie z gtebokiej czerni moltonu jasnosc reflektoréw to opowies¢ o ciemnosci rodzacej Swiatto. Oddech
symbolizuje energie zyciowg (prana), ktéra odnawia sie w pierwotnych ciemnosciach. Jego rozchodzacy sie
po catej instalacji, nieprzerwany dzwiek mozna odebrac jako nieustanng obecnos¢ - istoty, ktdra te site zyciowa
w sobie zawiera. Wedtug Junga anima, czyli zenski pierwiastek w meskiej nieswiadomosci, ,[...] jest
tchnieniem, jak na to wskazuje takze jej nazwa (anemos = wiatr).”*8 Oddech faczy nas tez ze wszystkimi
Zyjacymi istotami. Falujacy, rytmiczny ruch tkanin nawigzuje do Prawdd, pierwotnego oceanu.

Zastosowany kolor rowniez niesie swojg symbolike. Ochra juz od czaséw prehistorycznych uzywana byta do
barwienia ciata przed rytuatami, w pochéwku i swietych malowidtach. Wigzana z krwig, symbolizuje zycie,
Smier¢ i odrodzenie. Dzieki odcieniowi tkaniny oswietlenie zyskuje cieptg barwe, przywodzgc wrazenie Swiatta

ogniska, przy ktérym zbiera sie wspdlnota. Ogien niesie takze symbolike oczyszczenia i transformacji.

18ljung C.G., Archetypy i symbole, Warszawa 1981 s. 175
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3.3.3. Oddziatywanie elementéw instalacji

3.3.3.1. Zatozenia odnosnie oddziatywania

W moim zatozeniu ciepte i miekkie w dotyku tkaniny majg wptywac na poczucie bezpieczeristwa i otulenia.
Sposdb ich rozmieszczenia w strefie wejscia do instalacji, prowokujacy ruch odbiorcy, ma przekierowac uwage
w strone ciata i zaangazowania somatycznego. Miekkos¢ mat na podtodze to zaproszenie do rozluznienia,
przyjecia wygodnej pozycji, w tym siedzacej lub lezgcej. Delikatne zapadanie sie materiatu pod stopami jest
rowniez aluzjg do przestrzeni rozpadania sie ego, rozpuszczenia iluzorycznych tozsamosci, czym miedzy innymi
jest doswiadczenie pierwotnych, inicjacyjnych ciemnosci.

Nagranie spokojnego, regularnego oddechu jest sugestig do spowolnienia i pogtebienia wdechu i wydechu
odbiorcy, sprzyjajac rozluznieniu. Zgranie wtasnego oddechu z dzwiekiem instalacji sprzyja odczuciu jednosci
z otaczajgcq przestrzenia. Obserwacja rytmicznego ruchu tkanin moze hipnotycznie skupia¢ wzrok, podobnie
jak morskie fale. Ciepty odcien, przez ktéry przenika Swiatto, ma tez swdj udziat w budowaniu poczucia
bezpieczenstwa, przywodzac na mysl ciepto ogniska - od zarania dziejéw miejsce chronigce przed atakiem
nocnych drapieznikow i gromadzgce wspdlnote wokdt kobiet opiekujgcych sie ogniem, korzystajacych z jego

mocy transformacji.

3.3.3.2 Oddziatywanie wedtug odbiorcéw przestrzeni

W pierwszych dniach wrzesnia 2021 roku instalacje “Breathig darkness” w celach badawczych odwiedzito
dziesie¢ oséb, wchodzacych pojedynczo lub parami. W jednym przypadku trzy osoby przebywaty wewnatrz,
co okazato sie niewskazane ze wzgledu na wzajemne rozpraszanie sie poprzez indywidualne reakcje. Przed
wejsciem staratam sie nie rozmawiac z odwiedzajgcymi, by nie sugerowad skojarzen. Wiekszo$¢ z nich nie
miata Swiadomosci jaki jest temat tego projektu. Dopiero po wyjsciu uczestnikéw przeprowadzitam rozmowy
i robocze ankiety, a niektérzy pozostawili osobiste notatki z percepcji tej przestrzeni. Czas pojedynczej “sesji”
wynosit blisko trzy minuty.

Moje pytania dotyczyty miedzy innymi samopoczucia z przebywania wewnatrz instalacji (w tym poczucia
bezpieczenstwa), czasu przebywania, skojarzenia z przestrzeniami sakralnymi. Dla znacznej wiekszosci
instalacja byta odczuwana jako bezpieczna, tylko dwie osoby udzielity innej odpowiedzi - dla jednej z nich
“oddech byt straszny”, a druga doznata ambiwalentnych wrazen, gdyz uznata jg zaréwno za bezpieczng, jak i
zagrazajgcy. Na temat odbioru wnetrza padly tez stowa “spokdj, gtebia, rytm, mikroswiat”, kilkukrotnie
pojawito sie skojarzenie z wnetrzem tona. Odnosnie czasu przebywania jedna z oséb odpowiedziata:
“Chciatam zostac tam jak najdtuzej”, inna zwrdcita uwage na to, ze mogtaby odczué te przestrzen bardziej

medytacyjnie w zaleznosci od ilosci czasu w niej spedzonego.
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Przy zapytaniu o skojarzenie z przestrzenig sakralng pojawity sie nastepujace wypowiedzi:

- “Tak, poprzez rozswietlone elementy i poprzez wejscie do instalacji oraz postawe w jej centrum, w
ciemnosci. Rdwniez idea tchnienia byta odczuwalna.”

- “[Nie] tylko dlatego, ze przestrzenn sakralna dla mnie, to raczej cos$ trwatego, budynek itp. Tu
skojarzenia me dotyczg raczej czegos pierwotnego, mrocznego, takze mitologicznego.”

- “Z przestrzenig ciata jako miejscem poczatku”

- “Podobne uczucie towarzyszyto mi podczas ceremonii temazcal (namiotu potédw), w ktérym panuje
kompletna ciemnosc¢ reprezentujac przestrzen tona Matki Ziemi”

- “Tak, sprzyjaty wysokos$é miejsca i gtebia materiatu”

Zapytatam takze o to, czy instalacja wptyneta na postrzeganie ciemnosci. Odpowiedzi w wiekszosci catosciowo

objety doswiadczenie:

- “Bardziej tez na postrzeganie ciata i granic ciata. Czym jest granica gdy jest sie ciatem? Ciemnos¢ tez
wydaje sie teraz naturalnym stanem rzeczy.”

- “Bedac w $rodku podsuwaty sie na mysl takie refleksje, powodowane byly przez samg ciemnos¢ jak
réwniez przez hipnotyczny ruch oswietlanych elementdw i prébe synchronizacji wtasnego oddechu z
cyklem instalacji.”

- “Pobyt w przestrzeni, mimo ze z poczatku wywotat we mnie lek przemieszany z ekscytacjg, pdézniej
przywotat spokdj, kojaca jakosé ciemnosci, wycofanie i bezpieczenstwo, pozwolit na ograniczenie

bodzcow i skierowanie mysli do wewnatrz, a nawet chwilowe rozptyniecie ego.”

Notatka jednej z uczestniczek podsumowujgca odwiedziny w instalacji jest szczegdlnie interesujaca i
wraz z niektérymi wypowiedziami wydaje sie potwierdza¢, ze przekaz i intencja autorska s mozliwe

do odczytania (pisownia oryginalna):

“To byto tak, najpierw strach. Potem jak gdyby wciggneta mnie jakas biologiczna, zywa istota, tkanka. Potem
statam sie jej czescig, oddychatam jej rytmem. Zatracitam sie w czasie. Czasu nie byfo tylko ten zywy twor,
ktory mnie pochtonat, wtargnat do mego médzgu. Jednoczesnie chciatam tam by¢, tg tkanka, ale tez czutam,
ze po tym incydencie, tez bede silniejsza, tez tesknie za tym... Chyba takie byly poczatki zycia taki oddech,

ciemnos¢, totalny kosmos. Ale tez uczucie, ze sie jest w wulkanie, ktéry czeka, jest w czuwaniu...”
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Podsumowanie

Gtéwnym zagadnieniem badawczym, ktére podjetam w rozprawie, jest rozpoznanie zenskiego pierwiastka
duchowego w przestrzeni. Motywacjg do podjecia takiego tematu byta zauwazona przeze mnie juz we
wczesnym dziecinstwie nieobecnos¢ kobiet w petnieniu funkcji kaptanskich oraz meski obraz Stwércy i
pozniejsze zapytanie, czy ma to jakiekolwiek przetozenie na istniejgce miejsca sakralne.

Jednym z pierwszych krokéw do odpowiedzi na to pytanie byto zbadanie dziejow religii od strony historycznej
i antropologicznej, jak réwniez architektury i innej twdrczosci pochodzacej z miejsc, gdzie centralnym
punktem wierzen byta Bogini (np. Malta i Kreta). W wyniku analizy materiatéw badawczych, jak i osobistych
odwiedzin $wiatyn maltaniskich i kreteniskich, wydobytam gtdwne cechy ich zatozen przestrzennych. Analizie
poddatam takze historyczne jak i wspotczesne obiekty sakralne z tradycji chrzescijanskiej, gdzie idea “swigtyni
Swiatta” czasem ustepowata - lub wspdtistniata - z ciemnoscia, szczegdlnie jesli obiektem kultu byta Czarna
Madonna (katedra Notre Dame w Chartres) lub gdy intencjg architekta mogto byé nawigzanie do ciemnosci
matczynego fona (kaplica Notre Dame du Haut w Ronchamp Le Corbusiera i kaplica Brata Klausa Petera
Zumthora). Przyktady te pokazujg, jak silne jest oddziatywanie ciemnosci i potmroku na introspektywne
doswiadczenie duchowe pomimo powszechnego utozsamienia swiatta z dobrem i duchowoscia, a ciemnosci
ze ztem i nieczystoscia.

Ciemnos¢ przyblizytam réwniez jako zjawisko astrofizyczne - co sprawia, ze odbieramy przestrzen jako ciemng
oraz jaka jest reakcja fizjologiczna i psychologiczna cztowieka na zmiane swiatta w cyklu dobowym. Zbadatam
temat leku przed ciemnoscig (nyktofobii) i jego oswajania. Ciemnos$¢ z poczuciem bezpieczenstwa tgczy zmyst
dotyku. W okresie od renesansu do modernizmu architektura kierowana byta przede wszystkim do zmystu
wzroku i odzwierciedlata tym samym okulocentryczny charakter kultury zachodniej, kojarzony przez
niektérych badaczy z patriarchalng opresjg (Levin). Teoria architektury powraca do refleksji nad
wielozmystowym doswiadczaniem przestrzeni (Pallasmaa), ktore niewatpliwie byto udziatem minojskich
Swiatyn.

Do doswiadczenia wielozmystowego odniostam sie w czesci projektowej, dazac do uzyskania takiej percepcji
gotowego dzieta, jak i ukierunkowujgc sam proces powstawania w strone zaangazowania cielesnego.
Czerpatam zaréwno z wiedzy metycznej pracujac z tak podstawowym, wrecz prymitywnym materiatem jak
glina, jak i z najnowszych metodyk projektowych jak somaesthetic design. Nie uniknetam tego, ze projekt
bazuje na koncepcji - po czesci jest to wynik uzycia w nim symboliki, ktéra w duzym stopniu réwniez zawiera
sie w idei. Jednak w moim odczuciu zrobitam krok - lub kilka - w strone doswiadczenia bardziej metycznego
projektowania. Wymagat on porozumienia sie nie tylko z materig, ale i z technologig - zywy dialog towarzyszyt
procesowi.

Wierze, ze w pracy udato mi sie przywotaé dobrodziejstwa ciemnosci oraz jej nieodzowno$¢ w fizjologicznym
funkcjonowaniu cztowieka i innych istot zywych, jak i udowodnié, ze kontakt z nig ujmuje gtéwny cel
doswiadczenia duchowego, jakim jest przejicie przez stany liminalne: koniec, poczatek, transformacja. Zeriski

pierwiastek duchowy to jednak nie tylko ciemnos¢ - zawiera jg w sobie w obrebie wielkiego cyklu.

66



Il. 1. Wenus z Laussel, liczaca okoto 25 000 lat z rogiem symbolizujgcym ksiezyc. Rg ma 13 nacieg,

sugerujacych 13 cykli ksiezycowych w ciggu roku.
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Il. 2. Swigtynia z Popudni, dzisiejsza wsch. Ukraina. Cucuteni, pofowa IV w p.n.e.
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II. 3. Kaplica Bozego Narodzenia, Betlejem
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II. 4. Lady of Pazardzik, Karanovo, ok. 4500 p.n.e.
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II. 5. Figurka Wezowej Bogini z Knossos, ok. 1700-1450 p.n.e.

71



3 Ao *)

o oy 3
g gy Wy

=g

.

\

“‘_V/fgl‘

Il. 6. Artemida z Efezu (po lewej) i Czarna Madonna z Einsiedeln (po prawej)
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II. 7. Zespdt swigtynny w Knossos, widok z géry
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Il. 8. Swiatynie neolityczne na Malcie i Gozo: od géry Ggantija i Mnajdra
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. 9. Zespdt Swigtynno-grobowcowy Hypogeum Hal-Saflieni, Malta
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. 10. Aksonometria kaplicy Notre Dame du Haut w Ronchamp
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Il. 11. Maria Nordman ,Varese Room”

Il. 12. Elin Hansdottir ,Path”
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IIl. 13. Naczynie autorskie z “serii maltanskiej”
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Jedna z koncepc;ji instalacji z tynkéw glinianych.
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IIl. 15. Jedna z koncepcji instalacji z tynkdw glinianych.
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. 16. Testy tynkow glinianych.
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Il. 17. Instalacja Breathing darkness w ICS - rzut.
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il. 18. Instalacja Breathing darkness - dokumentacja fotograficzna.




StOWNIK POJEC

aisthesis — doswiadczenie, poznanie zmystowe, sfera odczu¢ zmystowych.

archetyp — uniwersalne wzorce i motywy pochodzace ze zbiorowej nieéwiadomosci.'8?

Bogini - neolityczna Bogini z terenéw Starej Europy, wokét ktdrej wytworzyta sie spdjna symbolika opisana i

udokumentowana przez Marije Gimbutas

doswiadczenie liminalne — przejscie z jednej fazy do kolejnej; doswiadczenie momentu granicznego, obrzed

przejscia.

hierofania — objawienie sie béstwa.

hierogamia — mityczne zaslubiny nieba i ziemi, zwigzane z pofgczeniem pierwiastka meskiego i zenskiego.

immanencja — zawieranie wewnatrz; w kontekscie religijnej interpretacji $wiata, przekonanie o jego

przeniknieciu przez sacrum.

kultura minojska - kultura rozwijajaca sie na Krecie od ok 3000 do ok 1450 . p.n.e.

kultury mityczno-poetyckie — pojecie wprowadzone przez H. Frankforta, opisujace sposéb percepcji swiata
w kulturach osadzonych w mysleniu o zaleznosci od sit kosmicznych. Natura i cztowiek nie istniejg w
opozycji, w zwigzku z tym nie wymagajg osobnych form poznania. Relacja podmiot-przedmiot nie ma w nich

zastosowania. Doswiadczanie sacrum odbywa sie poprzez ciato.

light pollution — nocne zanieczyszczenie Swiattem wywotane jego sztucznymi zrédtami.

matryfokalnosc¢ — struktura spoteczna, w ktérym centralng role odgrywa kobieta (matka).

meétis — wg starozytnych Grekdw rodzaj wiedzy obok techne, episteme i phronesis. Wiedza odnoszaca sie do

sytuacji wielorakiej, zmiennej; zapisana w ciele, w jednostkowym doswiadczeniu, niezuniwersalizowana.

misteria eleuzyjskie — misteria odbywajgce sie przez dwa tysigce lat w Eleusis w Grecji, z poczatkiem w XV
w. p.n.e. i koncem w 39 n.e. Polegaty na odtwarzaniu mitu o Demeter i Persefonie — procesji nasladujacej
Demeter poszukujgcej corki Persefony znajdujacej sie w $wiecie podziemnym oraz wtajemniczeniu w

budynku zwanym telesterion.

182perera Brinton S., Zstgpienie do Bogini
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mit - Pojecia ,mit” uzywam w kontekscie paradygmatu kulturowego, ktéry zaréwno w znaczeniu opowiesci
sakralnej, jak i Swieckiej, ,,dostarcza wzorcéw zachowan lub wrecz nadaje znaczenie i wartosc ludzkiej
egzystencji."183 Wedtug Junga mity odnoszg sie do procesdw psychicznych, sg obrazem nieSwiadomosci

zbiorowe;j.

nieSwiadomos¢ zbiorowa — w psychologii jungowskiej strukturalna czesé ludzkiej psychiki, zawierajaca

instynkty i archetypy - uniwersalne wzorce, ktére rowniez cechujg sie zdolnoscig do rozwoju i przemiany.

patriarchat — hierarchiczny system spoteczny opierajacy sie na wtadzy mezczyzn (gr. patér — ojciec, arkhé —

rzadzic)

pubic triangle — forma ptfaska lub przestrzenna, przedstawiajgca tréjkat kobiecego tona. Czesto pojawia sie

w prehistorycznej twrdczosci jaskiniowej i Swigtyniach maltariskich.

somaesthetic design — teoria i metodyka projektowa autorstwa Kristiny Ho6k prowadzgca do poprawy

potaczenia pomiedzy odczuwaniem, emocjami, subiektywnym rozumieniem i wartosciami.

Stara Europa - Stara Europa to pokojowa cywilizacja neolityczna oparta na wierze w Boginie, o jednorodnej
symbolice rdznigcej sie nieznacznie stylistycznie w zaleznosci od kregu kulturowego. Istniata w czasach od
okoto 7 tysigclecia p.n.e. do ok. 3500 p.n.e. na terenach obejmujgcych gtéwnie Batkany, obecng Ukraine,

potudniowe Wtochy, Krete i Anatolie.

szkota jungowska — nurt w psychologii wywodzacy sie z metodologii i koncepcji C.G. Junga (m.in. archetypu,

kompleksu, nieSwiadomosci zbiorowej)
transcendencja — istnienie poza; w kontekscie religijnym boskos$¢ osadzona poza $wiatem materialnym

Wielka Kobieco$¢ — termin uzyty przez Ericha Neumanna, okreslajacy pierwiastek kobiecy w wymiarze

archetypicznym.

zenskie dziedzictwo duchowe - wartosci zwigzane z mitem i symbolikg bogini oraz zyciem religijnym sprzed

ugruntowania struktur patriarchalnych.

183 jiade M., Aspekty mitu
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